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24-7 எழுப்புக்கான ஜெபம்  
28 ஜெப்டம்பர் - 4 அக்டடாபர் 2026 

 
சுடரர விசிறித்தல் 

24-7 உலகளாவிய விளளயாட்டு இயக்கத்திற்கான பிராரத்த்ளன 
 

… உங்களில் உள்ள ததவனுளடய வரதள்தத் தூண்டுங்கள்...  
(2 தீத ாத்ததயு 1:6) 

 
குட ாபல் அரினா என்பது உலகளாவிய விளளயாடட்ு இயக்கத்தின் வருடாந்திர 
உலகளாவிய கூட்ட ாகு ், இது விளளயாடட்ு, விளளயாடட்ு, உடற்தகுதி, அதிரடி 
விளளயாடட்ுகள், அளனத்து திறன் விளளயாடட்ு  ற்று ் தகமிங் ஆகியவற்ளற 
கரத்்தராகிய இதயசுவின் சீடரக்ளள உருவாக்குவதற்கான வழிகளாகப் 
பயன்படுத்து ் விசுவாசிகளள இளணக்கிறது.  
 
2026 ஆ ் ஆண்டில், பிராரத்்தளன உலகளாவிய அரங்கின் ஒரு முக்கிய பகுதியாக 
இருக்கு ். 28 ஜெப்டம்பர் முதல் 4 அக்டடாபர் 2026 வரர, உலகளாவிய 
விளளயாடட்ு இயக்க ், ReadySetGo மற்றும் Jericho Walls International Prayer Network 
ஆகியவற்றுடன் இளணந்து, ஏழு நாட்கள் ததாடரச்ச்ியான பிராரத்்தளனயில் 
ஒன்றிரைய உலக வில் விசுவாசிகளுக்கு அரைப்பு விடுக்கிறது. நாடுகள் 
 ற்று ் தநர  ண்டலங்களில் உள்ள பிராரத்்தளனக் குழுக்கள் ஒரு 
உளடக்கப்படாத பிராரத்்தளன சங்கிலிளய நிறுவ முயலு ், பங்தகற்பாளரக்ள் 15 
நிமிடங்கள், 30 நிமிடங்கள் அல்லது ஒரு  ணி தநர ் பிராரத்்தளன தசய்ய 
உறுதியளிக்கிறாரக்ள்.  
 
இந்த ஏழு நாட்களில், விளளயாடட்ு உலக ் முழுவது ் ததவன் சக்திவாய்ந்ததாக 
நகர தவண்டு ் என்று நா ் தெபிப்தபா ். ஒவ்தவாரு நாளு ் தவத ், பிராரத்்தளன 
புள்ளிகள்  ற்று ் விளளயாட்டின் மூல ் அளடய ஒரு நளடமுளற வழி ஆகியளவ 
அடங்கு ். இந்த ஏழு நாட்க ் ஒன்றுபட்ட, இரவும் பகலும் ஜெபத்தின் பலிபீடமாக 
மாறட்டும், பரிசுத்த ஆவியானவர் தம்முரடய ெனங்களுக்கு புதிய ஜீவரன 
சுவாசிக்கவும், உலக ாவிய விர யாட்டு உலகின் மூலம் சுவிடெஷத்ரத 
முன்ஜனடுத்துெ ்ஜெல்லவும் டகட்கட்டும். 
 

     
 

திங்கட்கிைரம 28 ஜெப்டம்பர் 2026 
வாட்ெ ்பார்ட்டிக ில் பயிற்சி 
ஆளகயால், நீங்கள் தசய்கிறது தபாலதவ ஒருவருக்தகாருவர ்ஆறுதல்படுத்துங்கள், 
ஒருவருக்தகாருவர ்த  ்படுத்துங்கள். (1 ததசதலானிக்தகயர ்5:11). 
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இந்த வார ், வாடச் ்பாரட்்டிகள் -  க்கள் ஒரு ஒளிபரப்பு நிகழ்ளவப் பாரக்்கு ் சமூக 
கூட்டங்கள் - உலகளாவிய விளளயாடட்ு இயக்கத்தின் பாரள்வ  ற்று ் 
மூதலாபாயத்தில் கவன ் தசலுத்து ். இந்த கூட்டங்கள் அரத்்தமுள்ள 
உளரயாடல்கள், உறளவக் கட்டிதயழுப்புதல்  ற்று ் விளளயாட்டின் மூல ் 
கடவுளின் ராெ்யத்ளத முன்தனற்றுவதற்கான நளடமுளற அடுத்த படிகளுக்கான 
வாய்ப்புகளள உருவாக்குகின்றன. 
 
ஜெபிப்டபாம் 
1. அவரது ஆவியானவரால் கூட்டங்களள வழிநடத்து ்படி கரத்்தரிட ் 

தகளுங்கள். விவாதிக்கப்பட்டளத தசயல்படுத்துவதற்கான 

ஞானத்திற்காகவு ், பங்தகற்பாளரக்ள் தாங்கள் நிரண்யித்த இலக்குகளளத் 

ததாடரவ்தில் ஒருவருக்தகாருவர ்ஆதரவளிப்பதால் ஒற்றுள க்காகவு ் 

தெபியுங்கள். 

அணுகவும்: உங்க ் சமூகத்தில் விளளயாட்டில் ஈடுபடட்ுள்ள ஒருவளரப் பற்றி 
சிந்தியுங்கள். அவரக்ளள ஊக்குவிக்கவு ், ஒரு அரத்்தமுள்ள உறளவ 
உருவாக்கவு ், கரத்்தராகிய இதயசு கிறிஸ்துளவ அறிந்து பின்பற்றுவதன் 
 கிழ்சச்ிளயக் கண்டறியவு ் அவரக்ளுக்கு உதவவு ் ஒரு வாய்ப்புக்காக 
தெபியுங்கள்.

 
 
ஜெவ்வாய்க்கிைரம 29 ஜெப்டம்பர் 2026 
ஜவவ்டவறு பிராந்தியங்க ில் அைிதிரட்டல் 
"அறுவளட உண்ள யிதலதய தபரியது, ஆனால் ததாழிலாளரக்ள் குளறவு; 
ஆளகயால், அறுவளடயின் கரத்த்ளர அவருளடய அறுவளடக்கு 
ததாழிலாளரக்ளள அனுப்பு ்படி தெபியுங்கள். (லூக்கா 10:2). 
 
உலகளாவிய விளளயாடட்ு இயக்க ் உலகின் ஒவ்தவாரு பிராந்தியத்திலு ் உள்ள 
விசுவாசிகளள அணிதிரட்ட முயல்கிறது, கடவுளின் ராெ்யத்ளத 
முன்தனற்றுவதற்கு ் கிறிஸ்துளவ அறியவு ் விளளயாடள்டப் பயன்படுத்த 
அவரக்ளளத் தயாரப்டுத்துகிறது. 
 
ஜெபிப்டபாம் 
1. ஒவ்தவாரு பிராந்தியமு ் உலகளாவிய விளளயாடட்ு இயக்கத்தின் 

ததாளலதநாக்குப் பாரள்வயின் உரிள ளய எடுத்துக் தகாள்ளு ், தங்கள் 

தசாந்த த ாழி  ற்று ் சூழலில் திற ்பட ததாடரப்ு தகாள்ளவு ், திற ்பட 

அணிதிரட்டவு ் பிராரத்்திக்கிதறா ். 

2. இந்த உலகளாவிய முயற்சியின் முக்கியத்துவத்ளத பிராந்திய  ற்று ் 

ததசிய தளலவரக்ள் தங்கள்  க்கள், அள சச்கங்கள்  ற்று ் 

சமூகங்களுக்கு ததரிவிக்க பிராரத்்தளன தசய்யுங்கள். 

அணுகவும்: உங்க ் சமூகத்தில் ஒரு விளளயாடட்ு அள சச்க ், கிளப் அல்லது 
அணிளய அளடயாள ் காணவு ். அங்கு தசளவ தசய்பவரக்ளுக்காக 
தெபிக்கவு ், கரத்த்ராகிய இதயசு கிறிஸ்துளவ அறிய விளளயாடள்டப் 
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பயன்படுத்து ்தபாது அவரக்ளள எவ்வாறு ஊக்குவிக்கலா ் அல்லது 
ஆதரிக்கலா ் என்பளதக் கவனியுங்கள். 

 
புதன்கிைரம 30 ஜெப்டம்பர் 2026 
கூட்டுறவு மற்றும் ஊக்கம் 
... அன்ளபயு ் நற்தசயல்களளயு ் தூண்டிவிடுவதற்காக நா ் ஒருவருக்தகாருவர ்
பரிசீலிப்தபா ், சிலரின் முளறளயப் தபாலதவ ந ்ள  ஒன்றாகக் கூடுவளதக் 
ளகவிடக்கூடாது, ஆனால் ஒருவருக்தகாருவர ்அறிவுளர கூறுதவா ்... (எபிதரயர ்
10:24-25a). 
 
விளளயாடட்ுத் தளலவரக்ள் தங்கள் பயிற்சியில் விளளயாடட்ு வீரரக்ளள 
ஆதரிப்பது  டட்ு ல்லா ல், அவரக்ளின் வாழ்க்ளகயில் கடின ான பருவங்களில் 
அவரக்ளள ஒழுங்குபடுத்துவதற்கு ் ஆதலாசளன வழங்குவதற்கு ் தங்களள 
அரப்்பணிப்பதால் தனிள ப்படுத்தப்பட்டதாக உணரலா ். 
 
ஜெபிப்டபாம் 
1. அரத்்தமுள்ள உறவுகள் உருவாகு ் என்று பிராரத்்தளன தசய்யுங்கள், 

தளலவரக்ள் ஒருவருக்தகாருவர ் வலுப்படுத்தவு ், ஒன்றாக பிராரத்்தளன 

தசய்யவு ், அவரக்ளின் அனுபவங்களளப் பகிரந்்து தகாள்ளவு ், 

புதுப்பிக்கப்பட்ட ளதரியத்துடனு ்  கிழ்சச்ியுடனு ் ததாடரந்்து தசளவ 

தசய்யக்கூடிய சமூகத்தின் வலுவான உணரள்வ உருவாக்கவு ். 

அரடயவும்: பயிற்சி நாளில் ஒரு பயிற்சியாளர ்அல்லது விளளயாடட்ுத் 
தளலவளர ஒரு கப் காபியுடன் ஆசீரவ்திக்கவு ். அவரக்ளள ஊக்குவிக்கவு ், 
அவரக்ளின் விசுவாசத்ளத வலுப்படுத்தவு ், அன்பு  ற்று ் நல்ல தசயல்களுக்கு 
அவரக்ளளத் தூண்டவு ் சிறிது தநர ் ஒதுக்குங்கள்.

 
வியாைன் 1 அக்டடாபர் 2026 
சீடரக்ர  உருவாக்குதல் 
"ஆளகயால், நீங்கள் தபாய், எல்லா ொதிகளளயு ் சீஷரக்ளாக்குங்கள், பிதா, 
கு ாரன், பரிசுத்த ஆவியானவரின் நா த்தினாதல ஞானஸ்நான ் தகாடுத்து, 
நான் உங்களுக்குக் கட்டளளயிட்ட எல்லாவற்ளறயு ் ளகக்தகாள்ளு ்படி 
அவரக்ளுக்குப் தபாதிக்குங்கள்; இததா, நான் எப்தபாது ் உங்களுடதனகூட 
இருக்கிதறன், யுகத்தின் முடிவுபரியந்த ். " ( த்ததயு 28:19-20). 
 
விளளயாடட்ு தபரு ்பாலு ் தபாது க்களின் பாரள்வயில் நளடதபறுகிறது, 
தவற்றி, ததால்வி, தயாரிப்பு, மீட்பு அல்லது கஷ்ட ் என ஒவ்தவாரு சூழ்நிளலயிலு ் 
கடவுளள  கிள ப்படுத்துவதற்கான வாய்ப்புகளள வழங்குகிறது. 
 
ஜெபிப்டபாம் 
1. விளளயாட்டில் விசுவாசிகள் தங்கள் வாரத்ள்தகள், நடத்ளத  ற்று ் 

கடவுளளச ் சாரந்்திருப்பதன் மூல ் சுவிதசஷத்ளத ளதரிய ாக 

பிரசங்கிக்கவு ் நிரூபிக்கவு ் தெபிக்கவு ். 
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2.  க்கள் கிறிஸ்துவிட ் வரவு ், சீஷரக்ளாக வளரவு ், சுவிதசஷத்ளத தங்கள் 

விளளயாடட்ு சமூகங்களில் எடுத்துச ் தசல்லு ் சீஷரக்ளாக  ாறவு ் 

தெபிக்கவு ். 

அணுகவும்: உங்க ் குடு ்ப ் அல்லது நட்பு வட்டத்தில் உள்ள ஒரு விளளயாடட்ு 
வீரளர அவரக்ளின் அடுத்த தபாடட்ி அல்லது தபாட்டியில் ஆதரிக்கவு ். அவரக்ள் 
தபாட்டியிடு ்தபாது அவரக்ளுக்காக தெபிக்கவு ், அவரக்ளுடன் நற்தசய்திளயப் 
பகிரந்்து தகாள்வதன் மூல ் அவரக்ளின் வாழ்க்ளகயில் முதலீடு தசய்வதற்கான 
வாய்ப்ளபப் பயன்படுத்தவு ். 

 
ஜவ ் ிக்கிைரம 2 அக்டடாபர் 2026 
கிறிஸ்துவில் அரடயா ம் 
"தானிதயல், பயப்படாதத, ஏதனன்றால் நீங்கள் புரிந்துதகாள்ளவு ், உங்கள் 
ததவனுக்கு முன்பாக உங்களள தாழ்தத்வு ் உங்கள் இருதயத்ளத ளவத்த முதல் 
நாளிலிருந்து, உங்கள் வாரத்்ளதகள் தகடக்ப்பட்டன; உங்கள் வாரத்்ளதகளின் 
காரண ாக நான் வந்ததன். (தானிதயல் 10:12).  
இளதயு ் படியுங்கள்: தானிதயல் 1:8, 6:10, 11:32b 
 
தளலள த்துவத்தில் ஒருள ப்பாடு இன்றியள யாதது. தளலவரக்ள் 
ததவனுளடய வாரத்்ளதயில் தவரூன்றி, கிறிஸ்துவில் தங்கள் அளடயாளத்தில் 
பாதுகாப்பாக இருக்கு ்தபாது, பண்பு  ற்று ் நடத்ளத இரண்டிலு ் அவளர 
 திக்க உறுதிபூண்டிருக்கு ்தபாது அது பலப்படுத்தப்படுகிறது. 
 
ஜெபிப்டபாம் 
1. விளளயாடட்ுத் தளலவரக்ள் கரத்்தருடன் தநருக்க ாக வளரவு ், 

அவருளடய வாரத்்ளதயில் உறுதியாக தவரூன்றி, கிறிஸ்துவில் தங்கள் 

அளடயாளத்தில் பாதுகாப்பாக இருக்கவு ் தெபியுங்கள். 

2. அவரக்ள் தநரள் யுடனு ், ஆன்மீக முதிரச்ச்ியுடனு ், கடவுளள 

முழுள யாகச ்சாரந்்திருப்பதுடனு ் வழிநடத்த தவண்டு ் என்று 

தெபிக்கவு ். 

அணுகவும்: லஞ்ச ், த டச் ்பிக்ஸிங் அல்லது பிற வளகயான ச ரசத்திற்கு 
எதிராக உறுதியாக நிற்க உங்களுக்குத் ததரிந்த ஒரு விளளயாடட்ுத் தளலவர ்
அல்லது தளலவளர ஊக்குவிக்கவு ். அவரக்ள் கடவுளின் வாரத்ள்தளய 
உறுதியாகப் பற்றிக்தகாள்வாரக்ள், சரியானளதத் ததரந்்ததடுப்பாரக்ள், 
ஒவ்தவாரு முடிவிலு ் கரத்்தராகிய இதயசு கிறிஸ்துளவ  திக்க தவண்டு ் என்று 
தெபிக்கவு ். 

 
ெனிக்கிைரம 3 அக்டடாபர் 2026 
புதிய தரலவரக் ் 
அதநக சாட்சிகளுக்குள்தள நீ என்னிடத்திலிருந்து தகட்டளவகளள 
 ற்றவரக்ளுக்கு ் கற்பிக்கக்கூடிய உண்ள யுள்ள  னுஷரிட ் 
ஒப்பளடயாயுங்கள். (2 தீத ாத்ததயு 2:2). 
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ஒவ்தவாரு தளலவரு ் ததவன் தங்களிட ் ஒப்பளடத்த பாரள்வ அடுத்த 
தளலமுளற வளர ததாடர விரு ்புகிறார.் புதிய தளலவரக்ளள வளரப்்பது  ற்று ் 
சித்தப்படுத்துவது விளளயாட்டின் மூல ் நற்தசய்திளய முன்தனடுத்துச ்
தசல்வதற்கு இன்றியள யாதது. 
 
ஜெபிப்டபாம் 
1. விளளயாடட்ு, சுவிதசஷ ்  ற்று ் சீடரக்ளள உருவாக்குதல் ஆகியவற்றில் 

இருதயத்துடன் புதிய தளலவரக்ளள எழுப்பு ்படி கரத்்தரிட ் தகளுங்கள். 

2. அவரக்ள் கடவுளின் அளழப்ளப அங்கீகரித்து, கீழ்ப்படிதலுடன் 

பதிலளிக்கவு ், தங்கள் சமூகங்கள், நாடுகள்  ற்று ் பிராந்தியங்களில் 

இயக்கத்திற்கு தசளவ தசய்யவு ், வழிநடத்தவு ், தபருக்கவு ் 

ஆயத்தப்படுத்தவு ் அதிகார ் தபறவு ் பிராரத்்தளன தசய்யுங்கள்.  

அணுகவும்: தளலள த்துவ திறன் தகாண்ட ஒரு இள ் விளளயாடட்ு வீரளர 
அளடயாள ் காணவு ். கடவுள் அவரக்ளுக்கு வழங்கிய பரிசுகளில் அவரக்ளள 
ஊக்குவிக்கவு ், அவரக்ள் ஒரு தளலவராக வளர நீங்கள் எவ்வாறு வழிகாட்டலா ், 
ஆதரிக்கலா ் அல்லது வாய்ப்புகளள உருவாக்கலா ் என்பளதக் கவனியுங்கள். 

 
ஞாயிற்றுக்கிைரம 4 அக்டடாபர் 2026 
புதிய மற்றும் மூடலாபாய கூட்டாை்ரமக ் 
... ஒரு ஆவியில் உறுதியாக நில்லுங்கள், சுவிதசஷத்தின் விசுவாசத்திற்காக ஒதர 
 னதுடன் ஒன்றாக பாடுபடுங்கள்... (பிலிப்பியர ்1:27). 
 
ததய்வீக கூட்டாண்ள   ற்று ் ஒற்றுள  கடவுளின் ராெ்யத்தின் 
முன்தனற்றத்ளத வலுப்படுத்துகிறது. பகிரப்பட்ட பாரள்வளய தநாக்கி ஒன்றாக 
தவளல தசய்வது சுவிதசஷத்தின் வர ்ளபயு ் தாக்கதள்தயு ் நீட்டிக்க முடியு ். 
 
ஜெபிப்டபாம் 
1. அறக்கட்டளளகள், ததவாலயங்கள், அள சச்கங்கள், விளளயாடட்ு 

அள ப்புகள்  ற்று ் விளளயாட்டின் மூல ் சுவிதசஷத்ளத முன்தனடுத்துச ்

தசல்லு ் பாரள்வளயப் பகிரந்்து தகாள்ளு ் தளலவரக்ளுடன் புதிய, 

அரத்்தமுள்ள கூட்டாண்ள களுக்கான கதவுகளளத் திறக்கு ாறு 

கடவுளிட ் தகளுங்கள். 

2. கூட்டாளரக்ள் தங்கள் தவவ்தவறு பரிசுகள், வளங்கள்  ற்று ் தசல்வாக்கு 

பகுதிகளள அங்கீகரித்து இளணக்க தவண்டு ் என்று பிராரத்்தளன 

தசய்யுங்கள், இது உள்நாட்டிலு ், ததசிய  ற்று ் உலகளவில் தவளலளய 

வலுப்படுத்தவு ் தபருக்கவு ். 

அணுகவும்: உங்க ் சமூகத்தில் உள்ள ஒரு விளளயாடட்ு கிளப், ததவாலய ் 
அல்லது ஊழியத்துடன் இளணந்து,  ற்றவரக்ளுக்கு தசளவ தசய்வதற்கு ், 
கரத்்தராகிய இதயசு கிறிஸ்துளவ விளளயாட்டின் மூல ் அறியவு ் நீங்கள் 
ஒன்றிளணந்து தசயல்படக்கூடிய ஒரு நளடமுளற வழிளய ஆராயுங்கள். 

 
 


