ORACAO 24/7 PELO AVIVAMENTO
28 DE SETEMBRO - 4 DE OUTUBRO DE 2026

ALIMENTANDO A CHAMA
ORACAO 24/7 PELO MOVIMENTO DESPORTIVO GLOBAL

... agita o dom de Deus que estd em ti...
(2 Timoteo 1:6)

A Global Arena é um encontro global anual do Movimento Global do Desporto, que liga crentes que
usam o desporto, a diversao, o fitness, os desportos de acao, o desporto de todas as capacidades e
os videojogos como vias para fazer discipulos do Senhor Jesus.

Em 2026, a oracao fara parte importante da Arena Global. De 28 de setembro a 4 de outubro de
2026, o Movimento Desportivo Global, juntamente com a ReadySetGo e a Jericho Walls
International Prayer Network, estd a apelar aos crentes de todo o mundo para se unirem em sete
dias de oracido continua. Grupos de oracdo de diferentes paises e fusos hordrios procurardo
estabelecer uma cadeia ininterrupta de oracao, com os participantes a comprometerem-se a rezar
durante 15 minutos, 30 minutos ou uma hora.

Durante estes sete dias, oraremos para que Deus se mova com forca pelo mundo do desporto. Cada
dia inclui as Escrituras, pontos de oracao e uma forma pratica de alcancar através do desporto. Que
estes sete dias se tornem um altar de oracdo unida, dia e noite, pedindo ao Espirito Santo que dé
nova vida ao Seu povo e avance o Evangelho através do mundo global do desporto.

JERICHO
INTERNATIONAL PRAYER NETWORK

ReadySetGo

SEGUNDA-FEIRA, 28 DE SETEMBRO DE 2026

TREINO EM FESTAS DE VIGILANCIA

Por isso, confortai-vos uns aos outros e edifica-os uns aos outros, assim como também fazes. (1
Tessalonicenses 5:11).

Esta semana, as Watch Parties - encontros sociais onde as pessoas assistem a um evento transmitido
- vao centrar-se na visao e estratégia do Movimento Global do Desporto. Estes encontros criam
oportunidades para conversas significativas, construcao de relacoes e préximos passos praticos para
avancar o Reino de Deus através do desporto.

Vamos rezar
1. Pede ao Senhor que conduza as reunides pelo Seu Espirito. Ora por sabedoria para

implementar o que é discutido e por unidao enquanto os participantes se apoiam mutuamente
na perseguicao dos objetivos que estabeleceram.

Contacte: Pense em alguém envolvido no desporto na sua comunidade. Ore por uma oportunidade
para o encorajar, construir uma relacdo significativa e ajuda-lo a descobrir a alegria de conhecer e
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seguir o Senhor Jesus Cristo.

TERCA-FEIRA, 29 DE SETEMBRO DE 2026

MOBILIZACAO PARA DIFERENTES REGIOES

"A colheita é verdadeiramente grande, mas os trabalhadores sdo poucos; por isso, rogai ao Senhor da
colheita que envie trabalhadores para a Sua colheita. (Lucas 10:2).

O Movimento Global do Desporto procura mobilizar crentes em todas as regidoes do mundo,
equipando-os para usar o desporto para promover o Reino de Deus e dar a conhecer Cristo.

Vamos rezar

1. Reze para que cada regiao assuma a responsabilidade pela visiao do Movimento Global do
Desporto, comunicando e mobilizando-se eficazmente na sua prépria lingua e contexto.
2. Ore para que lideres regionais e nacionais comuniquem a importancia desta iniciativa global

aos seus povos, ministérios e comunidades.

Contacte: Identifique um ministério desportivo, clube ou equipa na sua comunidade. Ore por
aqueles que 14 servem e considere como pode encoraja-los ou apoia-los enquanto usam o desporto
para dar a conhecer o Senhor Jesus Cristo.

QUARTA-FEIRA, 30 DE SETEMBRO DE 2026

COMPANHEIRISMO E INCENTIVO

... consideremo-nos uns aos outros para incitar amor e boas obras, ndo abandonando a reunido de nds
préprios, como é costume de alguns, mas exortando-nos uns aos outros... (Hebreus 10:24-25a).

Os lideres desportivos podem sentir-se isolados ao comprometerem-se ndo sé a apoiar os atletas
no treino, mas também a discipula-los e orienta-los durante as fases dificeis das suas vidas.

Vamos rezar
1. Ore para que se formem relacdes significativas, criando um forte sentido de comunidade onde

os lideres possam fortalecer-se mutuamente, rezar juntos, partilhar as suas experiéncias e
continuar a servir com coragem e alegria renovadas.

Contacte: Abencoe um treinador ou lider desportivo com uma chavena de café no dia do treino.
Reserve um momento para os encorajar, fortalecer a sua fé e incentiva-los a amar e a fazer boas
acoes.

QUINTA-FEIRA, 1 DE OUTUBRO DE 2026
FORMACAO DE DISCIPULOS
“Ide entdo e faz discipulos de todas as nacdes, batizando-os em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo,

ensinando-os a observar tudo o que vos ordenei; e eis que estou sempre convosco, até ao fim dos tempos."
(Mateus 28:19-20).

O desporto acontece frequentemente sob os olhos do publico, proporcionando oportunidades para
glorificar Deus em todas as circunstancias, seja em vitorias, derrotas, preparacao, recuperacao ou
dificuldades.

Vamos rezar
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1. Ore para que os crentes no desporto proclamem e demonstrem corajosamente o Evangelho
através das suas palavras, conduta e dependéncia de Deus.

2. Ore para que as pessoas venham a Cristo, crescam como discipulos e se tornem formadoras
de discipulos que levem o Evangelho para as suas comunidades desportivas.

Contacte: Apoie um desportista da sua familia ou circulo de amizades no préximo jogo ou
competicdo. Ore por ele enquanto compete e aproveite a oportunidade para investir na sua vida,
partilhando o Evangelho com ele.

QUINTA-FEIRA, 1 DE OUTUBRO DE 2026
FORMACAO DE DISCIPULOS
"Ide entdo e faz discipulos de todas as nacées, batizando-os em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo,

ensinando-os a observar tudo o que vos ordenei; e eis que estou sempre convosco, até ao fim dos tempos."
(Mateus 28:19-20).

O desporto acontece frequentemente sob os olhos do publico, proporcionando oportunidades para
glorificar Deus em todas as circunstancias, seja em vitorias, derrotas, preparacao, recuperacao ou
dificuldades.

Vamos rezar

1. Ore para que os crentes no desporto proclamem e demonstrem corajosamente o Evangelho
através das suas palavras, conduta e dependéncia de Deus.
2. Ore para que as pessoas venham a Cristo, crescam como discipulos e se tornem formadoras

de discipulos que levem o Evangelho para as suas comunidades desportivas.

Contacte: Apoie um desportista da sua familia ou circulo de amizades no préximo jogo ou
competicdo. Ore por ele enquanto compete e aproveite a oportunidade para investir na sua vida,
partilhando o Evangelho com ele.

SABADO, 3 DE OUTUBRO DE 2026

NOVOS LIDERES

E as coisas que ouviste de mim entre muitas testemunhas, confiai-as a homens fiéis que também poderdo
ensinar outros. (2 Timoteo 2:2).

Todo lider deseja ver a visdo que Deus lhe confiou continuar na préxima geracao. Formar e equipar
novos lideres é vital para avancar o Evangelho através do desporto.

Vamos rezar

1. Pede ao Senhor que forme novos lideres com um coracao para o desporto, o Evangelho e a
formacao de discipulos.
2. Ore para que reconhecam o chamado de Deus, respondam em obediéncia e estejam

preparados e capacitados para servir, liderar e multiplicar o movimento nas suas
comunidades, nacoes e regides.

Contacte: Identifique um jovem desportista com potencial de lideranca. Incentive-o nos dons que
Deus lhe deu e considere como pode orientar, apoiar ou criar oportunidades para que cresca como
lider.

DOMINGO, 4 DE OUTUBRO DE 2026
NOVAS E ESTRATEGICAS PARCERIAS
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... manter-se firmes num sé espirito, com uma mente a lutar juntas pela fé do evangelho... (Filipenses
1:27).

Parcerias piedosas e a unidade fortalecem o avanco do Reino de Deus. Trabalhar em conjunto para
uma visao partilhada pode alargar o alcance e o impacto do Evangelho.

Vamos rezar
1. Peca a Deus que abra portas para novas parcerias significativas com fundacoes, igrejas,

ministérios, organizacoes desportivas e lideres que partilham a visdo de avancar o Evangelho
através do desporto.

2. Ore para que os parceiros reconhecam e combinem os seus diferentes dons, recursos e areas
de influéncia que fortalecam e multipliquem o trabalho localmente, nacional e globalmente.

Contacte: Conecte-se com um clube desportivo, igreja ou ministério na sua comunidade e explore
uma forma pratica de trabalharem juntos para servir os outros e dar a conhecer o Senhor Jesus
Cristo através do desporto.
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