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ORAÇÃO 24/7 PELO AVIVAMENTO  
28 DE SETEMBRO – 4 DE OUTUBRO DE 2026 

 
ALIMENTANDO A CHAMA 

ORAÇÃO 24/7 PELO MOVIMENTO DESPORTIVO GLOBAL 
 

… agita o dom de Deus que está em ti...  
(2 Timóteo 1:6) 

 
A Global Arena é um encontro global anual do Movimento Global do Desporto, que liga crentes que 
usam o desporto, a diversão, o fitness, os desportos de ação, o desporto de todas as capacidades e 
os videojogos como vias para fazer discípulos do Senhor Jesus.  
 
Em 2026, a oração fará parte importante da Arena Global. De 28 de setembro a 4 de outubro de 
2026, o Movimento Desportivo Global, juntamente com a ReadySetGo e a Jericho Walls 
International Prayer Network, está a apelar aos crentes de todo o mundo para se unirem em sete 
dias de oração contínua. Grupos de oração de diferentes países e fusos horários procurarão 
estabelecer uma cadeia ininterrupta de oração, com os participantes a comprometerem-se a rezar 
durante 15 minutos, 30 minutos ou uma hora.  
 
Durante estes sete dias, oraremos para que Deus se mova com força pelo mundo do desporto. Cada 
dia inclui as Escrituras, pontos de oração e uma forma prática de alcançar através do desporto. Que 
estes sete dias se tornem um altar de oração unida, dia e noite, pedindo ao Espírito Santo que dê 
nova vida ao Seu povo e avance o Evangelho através do mundo global do desporto. 
 

     
 

SEGUNDA-FEIRA, 28 DE SETEMBRO DE 2026 
TREINO EM FESTAS DE VIGILÂNCIA 
Por isso, confortai-vos uns aos outros e edifica-os uns aos outros, assim como também fazes. (1 
Tessalonicenses 5:11). 
 
Esta semana, as Watch Parties – encontros sociais onde as pessoas assistem a um evento transmitido 
– vão centrar-se na visão e estratégia do Movimento Global do Desporto. Estes encontros criam 
oportunidades para conversas significativas, construção de relações e próximos passos práticos para 
avançar o Reino de Deus através do desporto. 
 
Vamos rezar 
1. Pede ao Senhor que conduza as reuniões pelo Seu Espírito. Ora por sabedoria para 

implementar o que é discutido e por união enquanto os participantes se apoiam mutuamente 
na perseguição dos objetivos que estabeleceram. 

Contacte: Pense em alguém envolvido no desporto na sua comunidade. Ore por uma oportunidade 
para o encorajar, construir uma relação significativa e ajudá-lo a descobrir a alegria de conhecer e 
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seguir o Senhor Jesus Cristo.

 
 
TERÇA-FEIRA, 29 DE SETEMBRO DE 2026 
MOBILIZAÇÃO PARA DIFERENTES REGIÕES 
"A colheita é verdadeiramente grande, mas os trabalhadores são poucos; por isso, rogai ao Senhor da 
colheita que envie trabalhadores para a Sua colheita. (Lucas 10:2). 
 
O Movimento Global do Desporto procura mobilizar crentes em todas as regiões do mundo, 
equipando-os para usar o desporto para promover o Reino de Deus e dar a conhecer Cristo. 
 
Vamos rezar 
1. Reze para que cada região assuma a responsabilidade pela visão do Movimento Global do 

Desporto, comunicando e mobilizando-se eficazmente na sua própria língua e contexto. 
2. Ore para que líderes regionais e nacionais comuniquem a importância desta iniciativa global 

aos seus povos, ministérios e comunidades. 

Contacte: Identifique um ministério desportivo, clube ou equipa na sua comunidade. Ore por 
aqueles que lá servem e considere como pode encorajá-los ou apoiá-los enquanto usam o desporto 
para dar a conhecer o Senhor Jesus Cristo. 

 
QUARTA-FEIRA, 30 DE SETEMBRO DE 2026 
COMPANHEIRISMO E INCENTIVO 
... consideremo-nos uns aos outros para incitar amor e boas obras, não abandonando a reunião de nós 
próprios, como é costume de alguns, mas exortando-nos uns aos outros... (Hebreus 10:24-25a). 
 
Os líderes desportivos podem sentir-se isolados ao comprometerem-se não só a apoiar os atletas 
no treino, mas também a discipulá-los e orientá-los durante as fases difíceis das suas vidas. 
 
Vamos rezar 
1. Ore para que se formem relações significativas, criando um forte sentido de comunidade onde 

os líderes possam fortalecer-se mutuamente, rezar juntos, partilhar as suas experiências e 
continuar a servir com coragem e alegria renovadas. 

Contacte: Abençoe um treinador ou líder desportivo com uma chávena de café no dia do treino. 
Reserve um momento para os encorajar, fortalecer a sua fé e incentivá-los a amar e a fazer boas 
ações.

 
QUINTA-FEIRA, 1 DE OUTUBRO DE 2026 
FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS 
"Ide então e faz discípulos de todas as nações, batizando-os em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo, 
ensinando-os a observar tudo o que vos ordenei; e eis que estou sempre convosco, até ao fim dos tempos." 
(Mateus 28:19-20). 
 
O desporto acontece frequentemente sob os olhos do público, proporcionando oportunidades para 
glorificar Deus em todas as circunstâncias, seja em vitórias, derrotas, preparação, recuperação ou 
dificuldades. 
 
Vamos rezar 
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1. Ore para que os crentes no desporto proclamem e demonstrem corajosamente o Evangelho 
através das suas palavras, conduta e dependência de Deus. 

2. Ore para que as pessoas venham a Cristo, cresçam como discípulos e se tornem formadoras 
de discípulos que levem o Evangelho para as suas comunidades desportivas. 

Contacte: Apoie um desportista da sua família ou círculo de amizades no próximo jogo ou 
competição. Ore por ele enquanto compete e aproveite a oportunidade para investir na sua vida, 
partilhando o Evangelho com ele. 

 
QUINTA-FEIRA, 1 DE OUTUBRO DE 2026 
FORMAÇÃO DE DISCÍPULOS 
"Ide então e faz discípulos de todas as nações, batizando-os em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo, 
ensinando-os a observar tudo o que vos ordenei; e eis que estou sempre convosco, até ao fim dos tempos." 
(Mateus 28:19-20). 
 
O desporto acontece frequentemente sob os olhos do público, proporcionando oportunidades para 
glorificar Deus em todas as circunstâncias, seja em vitórias, derrotas, preparação, recuperação ou 
dificuldades. 
 
Vamos rezar 
1. Ore para que os crentes no desporto proclamem e demonstrem corajosamente o Evangelho 

através das suas palavras, conduta e dependência de Deus. 
2. Ore para que as pessoas venham a Cristo, cresçam como discípulos e se tornem formadoras 

de discípulos que levem o Evangelho para as suas comunidades desportivas. 

Contacte: Apoie um desportista da sua família ou círculo de amizades no próximo jogo ou 
competição. Ore por ele enquanto compete e aproveite a oportunidade para investir na sua vida, 
partilhando o Evangelho com ele. 

 
SÁBADO, 3 DE OUTUBRO DE 2026 
NOVOS LÍDERES 
E as coisas que ouviste de mim entre muitas testemunhas, confiai-as a homens fiéis que também poderão 
ensinar outros. (2 Timóteo 2:2). 
 
Todo líder deseja ver a visão que Deus lhe confiou continuar na próxima geração. Formar e equipar 
novos líderes é vital para avançar o Evangelho através do desporto. 
 
Vamos rezar 
1. Pede ao Senhor que forme novos líderes com um coração para o desporto, o Evangelho e a 

formação de discípulos. 
2. Ore para que reconheçam o chamado de Deus, respondam em obediência e estejam 

preparados e capacitados para servir, liderar e multiplicar o movimento nas suas 
comunidades, nações e regiões.  

Contacte: Identifique um jovem desportista com potencial de liderança. Incentive-o nos dons que 
Deus lhe deu e considere como pode orientar, apoiar ou criar oportunidades para que cresça como 
líder. 

 
DOMINGO, 4 DE OUTUBRO DE 2026 
NOVAS E ESTRATÉGICAS PARCERIAS 



P a g e  | 4 
J E R I C H O  W A L L S  I N T E R N A T I O N A L  P R A Y E R  N E T W O R K  

w w w . j w i p n . c o m  

... manter-se firmes num só espírito, com uma mente a lutar juntas pela fé do evangelho... (Filipenses 
1:27). 
 
Parcerias piedosas e a unidade fortalecem o avanço do Reino de Deus. Trabalhar em conjunto para 
uma visão partilhada pode alargar o alcance e o impacto do Evangelho. 
 
Vamos rezar 
1. Peça a Deus que abra portas para novas parcerias significativas com fundações, igrejas, 

ministérios, organizações desportivas e líderes que partilham a visão de avançar o Evangelho 
através do desporto. 

2. Ore para que os parceiros reconheçam e combinem os seus diferentes dons, recursos e áreas 
de influência que fortaleçam e multipliquem o trabalho localmente, nacional e globalmente. 

Contacte: Conecte-se com um clube desportivo, igreja ou ministério na sua comunidade e explore 
uma forma prática de trabalharem juntos para servir os outros e dar a conhecer o Senhor Jesus 
Cristo através do desporto. 

 
 


