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DOA 24/7 UNTUK KEBANGKITAN SEMULA  
28 SEPTEMBER – 4 OKTOBER 2026 

 
MENYEMARAKKAN API 

DOA 24/7 UNTUK GERAKAN SUKAN GLOBAL 
 

… bangkitkan karunia Tuhan yang ada dalam diri kamu...  
(2 Timotius 1:6) 

 
Global Arena adalah perhimpunan global tahunan Pergerakan Sukan Global, menghubungkan 
penganut yang menggunakan sukan, permainan, kecergasan, sukan aksi, sukan semua keupayaan dan 
permainan sebagai saluran untuk menjadikan murid Tuhan Yesus.  
 
Pada tahun 2026, doa akan menjadi bahagian penting dalam Global Arena. Dari 28 September hingga 
4 Oktober 2026, Gerakan Sukan Global bersama ReadySetGo dan Jericho Walls International Prayer 
Network menyeru para penganut di seluruh dunia untuk bersatu dalam tujuh hari doa berterusan. 
Kumpulan doa merentasi negara dan zon waktu akan berusaha untuk mewujudkan rantaian doa yang 
tidak terputus, dengan peserta berkomitmen untuk berdoa selama 15 minit, 30 minit atau sejam.  
 
Sepanjang tujuh hari ini, kita akan berdoa agar Tuhan bergerak dengan berkuasa di seluruh dunia 
sukan. Setiap hari termasuk Kitab Suci, titik doa dan satu cara praktikal untuk menjangkau melalui 
sukan. Semoga tujuh hari ini menjadi altar doa bersatu siang dan malam, memohon kepada Roh 
Kudus untuk menghembuskan nafas baru ke atas umat-Nya dan memajukan Injil melalui dunia 
sukan global. 
 

     
 

ISNIN 28 SEPTEMBER 2026 
LATIHAN DI MAJLIS PENGAWASAN 
Oleh itu, menghibur dan membina satu sama lain, seperti yang kamu lakukan juga. (1 Tesalonika 5:11). 
 
Minggu ini, Watch Parties – perhimpunan sosial di mana orang menonton acara siaran – akan 
memberi tumpuan kepada visi dan strategi Pergerakan Sukan Global. Perhimpunan ini mewujudkan 
peluang untuk perbualan bermakna, membina hubungan dan langkah praktikal seterusnya dalam 
memajukan Kerajaan Tuhan melalui sukan. 
 
Mari kita berdoa 
1. Mintalah Tuhan memimpin perhimpunan dengan Roh-Nya. Berdoalah agar kebijaksanaan 

dapat melaksanakan apa yang dibincangkan dan untuk kesatuan apabila peserta saling 
menyokong dalam mengejar matlamat yang telah mereka tetapkan. 

Hubungi mereka: Fikirkan seseorang yang terlibat dalam sukan dalam komuniti anda. Berdoalah 
untuk peluang menggalakkan mereka, membina hubungan bermakna dan membantu mereka 
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menemui kegembiraan mengenali dan mengikuti Tuhan Yesus Kristus.

 
 
SELASA, 29 SEPTEMBER 2026 
MOBILISASI KE PELBAGAI WILAYAH 
"Tuaian memang besar, tetapi buruh sedikit; oleh itu berdoalah kepada Tuhan hasil tuaian agar 
mengutus pekerja ke dalam tuaian-Nya. (Lukas 10:2). 
 
Gerakan Sukan Global berusaha menggerakkan orang percaya di setiap rantau dunia, melengkapkan 
mereka menggunakan sukan untuk memajukan Kerajaan Tuhan dan memperkenalkan Kristus. 
 
Mari kita berdoa 
1. Berdoalah agar setiap rantau mengambil alih visi Pergerakan Sukan Global, berkomunikasi 

dan menggerakkan dengan berkesan dalam bahasa dan konteks mereka sendiri. 
2. Doakan agar pemimpin serantau dan nasional menyampaikan kepentingan inisiatif global ini 

kepada rakyat, kementerian dan komuniti mereka. 

Hubungi mereka: Kenal pasti kementerian sukan, kelab atau pasukan dalam komuniti anda. Doakan 
mereka yang berkhidmat di sana dan fikirkan bagaimana anda boleh menggalakkan atau menyokong 
mereka ketika mereka menggunakan sukan untuk memperkenalkan Tuhan Yesus Kristus. 

 
RABU, 30 SEPTEMBER 2026 
PERSAHABATAN DAN GALAKAN 
... marilah kita saling mempertimbangkan untuk membangkitkan kasih dan perbuatan baik, tidak 
meninggalkan perhimpunan kita bersama, seperti kebiasaan sesetengah orang, tetapi saling menasihati... 
(Ibrani 10:24-25a). 
 
Pemimpin sukan boleh berasa terasing kerana mereka komited bukan sahaja untuk menyokong 
atlet dalam latihan, tetapi juga untuk mendisiplinkan dan memberi kaunseling melalui musim sukar 
dalam hidup mereka. 
 
Mari kita berdoa 
1. Berdoalah agar hubungan bermakna terjalin, mewujudkan rasa komuniti yang kukuh di mana 

pemimpin boleh saling menguatkan, berdoa bersama, berkongsi pengalaman, dan terus 
berkhidmat dengan keberanian dan kegembiraan yang diperbaharui. 

Hubungi mereka: Berkati jurulatih atau pemimpin sukan dengan secawan kopi pada hari latihan. 
Luangkan masa untuk menggalakkan mereka, menguatkan iman mereka dan menggalakkan mereka 
untuk mencintai dan melakukan kebaikan.

 
KHAMIS, 1 OKTOBER 2026 
PEMBENTUKAN MURID 
"Oleh itu, pergilah dan jadikan semua bangsa murid, baptiskan mereka dalam nama Bapa, Anak dan Roh 
Kudus, mengajar mereka untuk mematuhi segala yang telah Aku perintahkan kepadamu; dan lihatlah, Aku 
sentiasa bersama kamu, sehingga akhir zaman." (Matius 28:19-20). 
 
Sukan sering berlaku di mata umum, memberikan peluang untuk memuliakan Tuhan dalam setiap 
keadaan, sama ada menang, kalah, persiapan, pemulihan atau kesukaran. 
 
Mari kita berdoa 
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1. Doakan agar orang percaya dalam sukan berani mengisytiharkan dan menunjukkan Injil melalui 
kata-kata, tingkah laku dan kebergantungan mereka kepada Tuhan. 

2. Doakan agar orang datang kepada Kristus, berkembang sebagai murid dan menjadi pengikut 
yang membawa Injil ke dalam komuniti sukan mereka. 

Hubungi mereka: Sokong seorang atlet dalam keluarga atau kumpulan persahabatan anda pada 
perlawanan atau pertandingan mereka yang seterusnya. Doakan mereka semasa mereka bertanding 
dan gunakan peluang ini untuk melabur dalam hidup mereka dengan berkongsi Injil bersama mereka. 

 
JUMAAT 2 OKTOBER 2026 
IDENTITI DALAM KRISTUS 
"Janganlah takut, Daniel, kerana sejak hari pertama kamu menetapkan hati untuk memahami, dan 
merendahkan diri di hadapan Tuhanmu, kata-katamu didengar; dan aku datang kerana kata-katamu. 
(Daniel 10:12).  
Juga baca: Daniel 1:8, 6:10, 11:32b 
 
Integriti adalah penting dalam kepimpinan. Ia diperkuat apabila pemimpin berakar pada Firman 
Tuhan, yakin dengan identiti mereka dalam Kristus dan komited untuk menghormati-Nya dalam 
watak dan tingkah laku. 
 
Mari kita berdoa 
1. Berdoalah agar pemimpin sukan berkembang dalam keintiman dengan Tuhan, kekal berakar 

teguh dalam Firman-Nya dan yakin dengan identiti mereka dalam Kristus. 
2. Berdoalah agar mereka memimpin dengan integriti, kematangan rohani dan pergantungan 

sepenuhnya kepada Tuhan. 

Mendekati: Galakkan pengerusi atau pemimpin sukan yang anda kenal untuk berdiri teguh 
menentang rasuah, pengaturan perlawanan atau bentuk kompromi lain. Berdoalah agar mereka 
berpegang teguh pada Firman Tuhan, memilih apa yang betul dan menghormati Tuhan Yesus 
Kristus dalam setiap keputusan. 

 
SABTU 3 OKTOBER 2026 
PEMIMPIN BARU 
Dan perkara-perkara yang telah kamu dengar dari-Ku di antara banyak saksi, serahkanlah kepada orang-
orang setia yang juga mampu mengajar orang lain. (2 Timotius 2:2). 
 
Setiap pemimpin ingin melihat visi yang Tuhan percayakan kepada mereka berterusan melalui 
generasi akan datang. Membesarkan dan melengkapkan pemimpin baru adalah penting untuk 
memajukan Injil melalui sukan. 
 
Mari kita berdoa 
1. Mintalah Tuhan untuk membesarkan pemimpin baru yang berjiwa untuk sukan, Injil dan 

pembentukan murid. 
2. Berdoalah agar mereka mengenali panggilan Tuhan, bertindak balas dengan ketaatan dan 

dilengkapi serta diberi kuasa untuk berkhidmat, memimpin dan menggandakan gerakan 
dalam komuniti, negara dan wilayah mereka.  

Hubungi mereka: Kenal pasti seorang atlet muda yang mempunyai potensi kepimpinan. Galakkan 
mereka dalam anugerah yang Tuhan berikan kepada mereka dan pertimbangkan bagaimana anda 
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boleh membimbing, menyokong atau mencipta peluang untuk mereka berkembang sebagai 
pemimpin. 

 
AHAD 4 OKTOBER 2026 
PERKONGSIAN BARU DAN STRATEGIK 
... berdiri teguh dalam satu roh, dengan satu fikiran berusaha bersama untuk iman Injil... (Filipi 1:27). 
 
Perkongsian dan kesatuan yang bersifat ilahi mengukuhkan kemajuan Kerajaan Tuhan. Bekerjasama 
ke arah visi bersama boleh meluaskan jangkauan dan impak Injil. 
 
Mari kita berdoa 
1. Minta Tuhan membuka pintu untuk kerjasama baru yang bermakna dengan yayasan, gereja, 

kementerian, organisasi sukan dan pemimpin yang berkongsi visi untuk memajukan Injil 
melalui sukan. 

2. Berdoalah agar rakan kongsi mengiktiraf dan menggabungkan pelbagai bakat, sumber dan 
bidang pengaruh mereka yang akan mengukuhkan dan menggandakan kerja di peringkat 
tempatan, nasional dan global. 

Hubungi: Berhubung dengan kelab sukan, gereja atau kementerian dalam komuniti anda dan 
terokai satu cara praktikal untuk bekerjasama untuk berkhidmat kepada orang lain dan 
memperkenalkan Tuhan Yesus Kristus melalui sukan. 

 
 


