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24-7 GEBED VIR HERLEWING 
1-7 Junie 2026 

 
Om God te ken is meer as om van Hom te weet; dit is om Sy hart te soek, naby aan Hom te wandel 
en op Sy stem te reageer. Regdeur die Skrif het God Homself persoonlik geopenbaar aan dié wat 
Hom met nederigheid, geloof en oorgawe gesoek het.  
 
Ons nooi jou uit om saam met ons te bid gedurende hierdie reeks van drie dele, wat fokus op 'Om 
God te Soek, 'Om Sy Stem te Hoor' en ‘Koninkryksvoetspore van Jesus'. 
 
Laat ons hierdie eerste week tyd opsy sit om te bid dat die mense van jou nasie na die Here Jesus sal 
honger, Sy aangesig sal soek, in kennis van Sy karakter, teenwoordigheid en weë sal groei en Hom 
dieper sal leer ken deur die werk van die Heilige Gees. 
 

 
MAANDAG 1 JUNIE 2026 
'N HONGER OM GOD TE KEN 
Net een ding het ek van die Here gevra en dit sal ek najaag... (Psalm 27:4). 
 
Dawid 
Dawid het diep verlang na die teenwoordigheid van God en het die Here voortdurend deur sy lewe 
gesoek. Of hy nou in die woestyn, in 'n oorlog of koning was, het hy telkens teruggekeer na gebed, 
aanbidding en afhanklikheid van God. Sy begeerte was nie bloot vir seën of oorwinning nie, maar om 
die Here persoonlik te ken en in Sy teenwoordigheid te woon. Dawid se lewe wys dat geestelike 
honger mense na dieper intimiteit met God trek. 
 
Lees ook: Psalm 63:2-9 
 
Kom ons bid 
• Bid dat die Here 'n diep honger in die harte van die volgende geslag regoor jou nasie sal wakker 

maak om Hom bo alles anders te soek. 
• Vra die Heilige Gees om jongmense in 'n persoonlike verhouding met die Here Jesus te bring en 

Hom met volkome toewyding te leer ken. 
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DINSDAG 2 JUNIE 2026 
OM GOD IN DIE VERBORGE PLEK TE ONTMOET 
"Nee, as jy bid, gaan na jou kamer toe..." (Matteus 6:6). 
 
Moses 
Moses het God herhaaldelik ontmoet in plekke van gebed en oorgawe. Van die brandende braambos 
tot by die Berg Sinai het Moses geleer om na God se stem te luister en naby aan Hom te wandel. Die 
Skrif sê die Here het met Moses "van aangesig tot aangesig gepraat, soos 'n man met sy vriend praat" 
(Eksodus 33:11 –AFR20). Sy lewe toon dat intimiteit met God in die verborge plek gekweek word 
deur tyd in Sy teenwoordigheid deur te bring. 
 
Lees ook: Eksodus 33:7-23 
 
Kom ons bid 
• Bid dat die Here vaders en gesinsleiers sal oprig wat Sy teenwoordigheid soek om hul 

huishoudings in gebed en gehoorsaamheid te lei. 
• Vra die Heilige Gees om die harte van gesinne aan te wakker om die Here in die verborge plek te 

soek en Sy stem dieper te leer ken. 
 

 
WOENSDAG 3 JUNIE 2026 
'N HART WAT GOD SOEK 
"Geseënd is dié wat rein van hart is, want hulle sal God sien." (Matteus 5:8). 
 
Maria van Betánië 
Maria, die suster van Lasarus, het gekies om aan Jesus se voete te sit en na Sy woorde te luister. 
Terwyl ander deur baie bekommernisse afgelei was, het Maria die nabyheid van Christus bo alles 
begeer. Haar liefde, aandag en aanbidding het 'n hart geopenbaar wat werklik verlang het om die 
Here persoonlik te ken. Jesus het verklaar dat sy die beste deel gekies het. 
 
Lees ook: Lukas 10:38-42 
 
Kom ons bid 
• Bid dat die Here harte  in die Kerk van afleiding sal wegdraai en haar in dieper intimiteit met die 

Here Jesus sal intrek. 
• Vra die Heilige Gees om reinheid, toewyding en liefde vir die Here Jesus binne die Kerk te kweek. 
 

 
DONDERDAG 4 JUNIE 2026 
OM GOD DEUR OORGAWE TE KEN 
"Praat, Here, u dienaar luister!" (1 Samuel 3:9). 
 
Samuel 
Samuel het van jongs af geleer om die stem van God te herken. Namate hy homself aan die Here 
oorgegee het, het God Sy hart en voornemens aan Hom geopenbaar. Samuel se lewe is gekenmerk 
deur gehoorsaamheid, eerbied en sensitiwiteit vir God se stem. Deur oorgawe het hy die Here 
persoonlik leer ken en 'n getroue dienskneg in Israel geword. 
 
Lees ook: 1 Samuel 3:1-10 
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Kom ons bid 
• Bid dat die Here geestelike leiers sal oprig wat in eerbied, oorgawe en sensitiwiteit aan die stem 

van God wandel. 
• Vra die Heilige Gees om kinders en tieners in 'n persoonlike verhouding met die Here in te trek 

en hulle te leer om Sy stem te herken. 
 

 
VRYDAG 5 JUNIE 2026 
OM NADER AAN GOD TE KOM 
Nader tot God en Hy sal tot julle nader. (Jakobus 4:8). 
 
Jakob 
Jakob het God kragtig ontmoet ná jare van worsteling en selfafhanklikheid. Gedurende 'n nag van 
worsteling met God is Jakob verander en het hy 'n nuwe identiteit ontvang. Sy ontmoeting het hom 
geleer om van die Here afhanklik te wees eerder as van sy eie krag. God gebruik dikwels 
gebrokenheid, oorgawe, seisoene van swakheid en desperate gebed om harte te verneder en mense 
in dieper intimiteit en blywende transformasie voor Hom in te trek. 
 
Lees ook: Genesis 32:22-32 
 
Kom ons bid 
• Bid dat die Here Jesus die harte van mans en vaders sal transformeer en hulle van 

selfafhanklikheid na dieper oorgawe en intimiteit met Hom sal lei. 
• Vra die Heilige Gees om teruggevalde en geestelik vermoeide jongmense in hernude oorgawe en 

transformasie voor die Here te lei. 
 

 
SATERDAG 6 JUNIE 2026 
OM DIE HEILIGHEID VAN DIE HERE TE KEN 
"Heilig, heilig, heilig is die Here die Almagtige!..." (Jesaja 6:3). 
 
Jesaja 
Jesaja het die heiligheid en heerlikheid van God in die tempel teëgekom en het onmiddellik bewus 
geword van sy eie sondigheid. Nadat hy deur die Here gereinig is, het hy gewillig op God se roepstem 
gereageer. Ware ontmoetings met God openbaar beide Sy heiligheid en Sy barmhartigheid, wat 
mense lei tot bekering, reiniging en dieper eerbied vir Hom. Dit bring nederigheid, volkome 
gehoorsaamheid en hernude oorgawe voor Sy genadetroon. 
 
Lees ook: Jesaja 6:1-8 
 
Kom ons bid 
• Bid dat die Here Sy heiligheid aan moeders en dogters sal openbaar en eerbied vir Sy Naam sal 

wek. 
• Vra die Heilige Gees om kompromie binne gelowiges bloot te lê en baie vroue in ware bekering 

en hernude oorgawe voor God te lei. 
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SONDAG 7 JUNIE 2026 
OM IN CHRISTUS TE BLY 
"Julle moet in My bly en Ek in julle." (Johannes 15:4). 
 
Johannes die Apostel 
Johannes het nou saam met Jesus gewandel en het bekend geword as die dissipel vir wie Jesus lief 
was. Deur voortdurende gemeenskap met Christus het Johannes gegroei in geestelike begrip, liefde 
en getrouheid. Sy geskrifte openbaar diepe intimiteit met God en voortdurende afhanklikheid van 
die Here Jesus. Om God te ken is nie 'n enkele ontmoeting nie, maar 'n lewenslange wandel van bly 
in Christus, voortdurende groei in liefde, gehoorsaamheid, geestelike volwassenheid en standvastige 
toewyding aan Hom. 
 
Lees ook: Johannes 15:1-17 
 
Kom ons bid 
• Bid dat die Heilige Gees vermoeide gelowiges sal versterk om standvastig in hul wandel met Jesus 

te bly en nie geestelik koud te word nie. 
• Vra die Here om volwasse gelowiges op te rig wat liefde, getrouheid en diep intimiteit met Jesus 

aan die volgende geslag sal modelleer. 
 

 


