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24-7 GEBED VIR HERLEWING 
1-7 September 2025 

 
Sedert die 1990's het God, deur die werking van Sy Heilige Gees 'n wêreldwye beweging van 24-7 
gebedswagte tot stand gebring. Wat met net 'n paar dosyn begin het, het sedert die jaar 2000 tot 
duisende gegroei. Hierdie wagte mobiliseer kerke, streke en nasies om God se aangesig dag en nag 
te soek deur gebedswagte op te rig wat toegewy is aan lofprysing, aanbidding en voorbidding by Sy 
troon van genade. 
 
Hierdie week vier ons wat God gedoen het! Ons gaan voort om te vra, te soek en te klop en te 
verklaar, ' Laat U koninkryk kom!'

 
MAANDAG 1 SEPTEMBER 2025 
GEESTELIKE ONTWAKING 
Daarna sal Ek terugkom, en Ek sal die vervalle huis van Dawid weer opbou… sodat al die ander mense die 
Here kan soek, ja, al die heidennasies … (Handelinge 15:16-17).  
 
Lees ook: Markus 11:17, Handelinge 15:16-17 
 
Die Kerk sal deur gebed en aanbidding alle nasies in Sy Koninkryk intrek (Markus 11:17). 
 
Die 7 Days on the Wall inisiatief, wat in 2012 van stapel gestuur is, verenig reeds 40 nasies in 
jaarlikse 24-7 gebed vir wêreldwye herlewing. 
 
Oorweeg: Moedig jou gemeente aan om aan hierdie herlewingsgerigte gebedsinisiatief deel te neem. 
 
Kom ons bid 
• Dank God vir hierdie gebedsinisiatief, tesame met die getuienisse en geestelike groei wat dit 

opgelewer het. 
• Vra die Here om verlossing aan die nasies te bring terwyl mense uitroep vir herlewing (Psalm 2:8). 
• Bid dat 'n gees van bekering opnuut op ons as die Kerk sal neerdaal (Psalm. 24:3-4). 

 
  

https://jwipn.com/7-days-wall/
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DINSDAG 2 SEPTEMBER 2025 
GOD VAN GEREGTIGHEID 
Sal God dan nie aan sy uitverkorenes, wat dag en nag tot Hom roep, reg doen nie (Lukas 18:7a). 
 
Lees ook: Lukas 18:1-8 
 
Weduwees staar dikwels diskriminasie, armoede en stigma in die gesig, wat hulle en hul kinders 
kwesbaar laat, met jeug wat dikwels in rebellie verval. 
 
In 2001 het 'n pastoor se vrou in Pretoria met maandelikse heelnaggebede begin vir haar verslaafde 
seun en ander soos hy; teen 2006 het dit gegroei tot 288 groepe landwyd. 
 
Oorweeg: Hoe kan jy aansluit by of help om 'n gebedswag te mobiliseer met 'n strategiese fokus op 
ongeregtigheid? 
 
Kom ons bid 
• Dank God dat Hy gelowiges wat swaarkry in die gesig staar, aanmoedig om hul volle vertroue 

in Hom te plaas en oorwinning, vrede en liefde te vind. 
• Bid vir regeringswette wat weduwees beskerm en hul regte beskerm, wat hul waardigheid en 

welstand verseker. 
• Vra God om weduwees in die hof te verdedig en vir regsgeleerdes en regters om integriteit, 

regverdigheid en geregtigheid te handhaaf (Psalm 68:5). 
 

WOENSDAG 3 SEPTEMBER 2025 
WAGTERS OP DIE MUUR 
Ek het wagte op jou mure uitgesit, Jerusalem, hulle sal dag en nag roep. (Jesaja 62:6a). 
 
Lees ook: Jesaja 62:1-7 
 
Sedert die jaar 2000 het die aantal 24-7 gebedswagte eksponensieel gegroei. 
 
Succat Hallel, 'n 24-7 huis van gebed in Jerusalem, wy reeds 19 jaar aan aanbidding, voorbidding, 
opleiding van Christene en die bevordering van versoening oor uiteenlopende gemeenskappe, veral 
om vir Israel te bid. 
 
Oorweeg: Vestig 'n 24-7 gebedswag in jou gemeenskap/stad. 
 
Kom ons bid 
• Bid vir stadswagte om standvastig te bly in gebed en God geen rus te gee nie. 
• Vra die Gees om hulle waaksaam, wys en ywerig voor God te hou (Efesiërs 1:17-18; 

Kolossense 4:2). 
• Loof God vir gevestigde gebedsbedieninge, en dank Hom vir die geestelike vrug van hulle 

arbeid. 
 

  

https://succathallel.com/
https://jwipn.com/24-7-prayer-resources-en/
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DONDERDAG 4 SEPTEMBER 2025 
VOORTGESETTE TOEWYDING 
Die vuur moet aanhou brand op die altaar; dit mag nie doodgaan nie." (Levitikus 6:13). 
 
Lees ook: Levitikus 6:12-13 
 
Priesters in die Ou Testament se hooftake was voorbidding en aanbidding, met die altaar se vuur wat 
hul voortdurende gebed, lofprysing en versoening simboliseer het. 
 
In 1727 het die Morawiërs van Herrnhut 'n 24-7 gebedswag begin wat 125 jaar geduur het. Na dit 
begin het met 48 gelowiges, het dit na die jeug en kinders versprei. Herlewing, wêreldwye sendings 
en nuwe kerke is wêreldwyd aangevuur en die oorsprong van die Metodistekerk is beïnvloed. 
 
Oorweeg: Begin 'n gebedsgroep by jou plaaslike gemeente. 
 
Kom ons bid 
• Bid dat geen gelowige hul priesterlike posisie voor God sal verwaarloos nie, maar Hom in die 

skoonheid van Sy heiligdom sal aanskou en Sy krag en heerlikheid sal sien (Psalm 63:2-3). 
• Bid by die naam dat die geestelike leiers in jou gemeenskap ywerig sal bly in gebed, in die 

geheim en ook gesamentlike tye van gebed.  
• Dank God vir die voorbeeld van volgehoue gebed deur die Morawiërs en wat toekomstige 

geslagte daaruit kan leer. 
 

VRYDAG 5 SEPTEMBER 2025 
LAAT U KONINKRYK KOM 
Elkeen van die vier lewende wesens het ses vlerke gehad, wat aan die bokant en aan die onderkant vol oë 
was. Hulle het dag en nag sonder om te rus, gesê: "Heilig, heilig, heilig is die Here God, die Almagtige, Hy 
wat was en wat is en wat kom." (Openbaring 4:8). 
 
Lees ook: Openbaring 4 en 5 
 
Die 24 ouderlinge en lewende wesens aanbid God dag en nag. Jesus het ons geleer om te bid dat Sy 
wil op aarde sal geskied soos dit ook in die hemel is. Die hemel is gevul met lofprysing, aanbidding en 
voorbidding. Ons verlang dat die aarde ook met voortdurende verheffing van God gevul sal wees. 
 
Maranatha Prayer Network in Mitchell's Plain, Suid-Afrika, het in 2017 begin deur met plaaslike 
gemeentes saam te werk om oor gebed te onderrig. Hulle het gebedsinisiatiewe van stapel gestuur, 
die 2020 Covid-19-inperking navigeer, deur middel van kampe en skole uitgebrei, vroue 
gebedsnetwerke uitgebrei en bou tans 'n 24-7 gebedssendinghuis in Mitchell's Plain. (E-pos adres: 
maranatha.prayernetwork@gmail.com). 
 
Oorweeg: Reël aanbidding in die vorm van Christus-gesentreerde musiek in jou area of werkplek 
om mense na God se teenwoordigheid te nooi. 
 
Kom ons bid 
• Bid dat die Koninkryk van God in jou land, regering en stad sal kom. 
• Dank Hom dat Sy heerskappy sal uitbrei en altyd vrede en voorspoed sal bring (Jesaja 9:6). 
• Bid vir die vestiging van gebedsnetwerke in jou stad deur onderrig, eenheid en 

gebedsinisiatiewe wat deur die verenigde werk van plaaslike gemeentes bevorder word. 
 

  

mailto:maranatha.prayernetwork@gmail.com
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SATERDAG 6 SEPTEMBER 2025 
GEBEDE VIR DIE JEUG 
Staan dwarsdeur die nag op en roep, stort voor die Here jou hart uit soos water, strek jou hande uit, en bid 
om die lewe van jou kinders… (Klaagliedere 2:19). 
 
Lees ook: Klaagliedere 2:18-19 
 
Jesus het opdrag gegee dat kinders nie daarvan weerhou moet word om Hom te ken nie 
(Markus 10:14). Tans kan 2 miljard kinders jonger as 15 jaar wêreldwyd in gebed na Jesus gebring 
word! 
 
In die Oekraïne het 'n groep gelowiges bymekaargekom vir 50 uur se aaneenlopende gebed te midde 
van die oorlog (Julie 2025). Selfs toe die stad Lviv die tweede nag hewig aangeval is, het hulle God se 
onwrikbare vrede ervaar terwyl hulle gebid het. 
 
Oorweeg: Stel 'n kreatiewe gebedsruimte op wat toeganklik bly vir jongmense, sodat hulle God se 
teenwoordigheid eerstehands kan ervaar. 
 
Kom ons bid 
• Bid vir jongmense om na God terug te keer; om godvresende mans en vroue te word wat 

volgens God se wil en doel sal lewe. 
• Verklaar volgens God se Woord dat hulle vervul sal word met God se Gees, sal profeteer en 

visioene sien! (Joël 2:28). 
 

SONDAG 7 SEPTEMBER 2025 
GEBEDE VIR DIE KERK 
Daarom, van die dag af dat ons van julle gehoor het, hou ons ook nie op om vir julle te bid nie. Ons vra God 
dat Hy deur al die wysheid en insig wat die Gees gee, julle sy wil duidelik sal laat ken… (Kolossense 1:9). 
 
Lees ook: Kolossense 1:9-12, Ef 1:15-23 
 
Die apostel Paulus verwys gereeld in sy briewe na sy voortdurende voorbidding vir die Kerk. In 
Johannes 17 het Jesus vir Sy dissipels en alle toekomstige gelowiges gebid. Volgehoue gebed bly 
noodsaaklik vir die Kerk se groei en krag. 
 
Gemeenskapstransformasie in Whatcom County, Washington State VSA het begin met 'n 3-voudige 
gebedsstrategie soos volg:  
• 30 Kerke neem een keer per maand 'n dag van gebed  
• Strategiese gebed in die sewe sfere van die samelewing 
• Deel 'n gebedsgids met lofprysingsverslae 
 
Kom ons bid 
• Prys God vir verhoorde gebede in jou gemeenskap en land. 
• Bid vir eenheid tussen gemeentes in dorpe en stede om God te soek vir 'n gebedsstrategie wat 

transformasie bring (2 Kronieke 7:14). 
 

https://www.24-7prayer.com/worship-in-warfare-a-prayer-room-story-from-ukraine/
https://www.youtube.com/watch?v=VvIWA_qsiAM

