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24-7 GEBED VIR HERLEWING 
9-15 JUNIE 2025 

 
Ons nooi jou uit om saam met ons te bid gedurende hierdie reeks van vier dele, wat 
fokus op 'Maatskaplike Sekuriteit', 'Die Regering', 'Die Kerk' en 'Die Onderwys'.  
 
Laat ons hierdie eerste week tyd opsy sit om te bid vir Maatskaplike Sekuriteit in jou 
land en vir lande in konflik. Vra God om Sy hart te openbaar aan almal betrokke, en dat 
Sy wysheid, geregtigheid en deernis alle besluite sal lei. Bid dat leiers deur Sy Gees gelei 
sal word om op te tree op maniere wat Sy sorg dwarsdeur die samelewing weerspieël. 

 
MAANDAG 9 JUNIE 2025 
LIBANON 
Geseënd is die vredemakers, want hulle sal kinders van God genoem word. (Matteus 5:9). 
 
God se hart vir elke land is dat Hy verlang om hulle Sy kinders te noem, en dat hulle Sy karakter sal 
weerspieël. 
 
In 'n land soos Libanon, wat deur konflik verskeur word, is Sy begeerte dat geweldadige harte 
terugdraai na Hom en Sy vrede omhels, wat Sy koninkryk op aarde sal openbaar. 
 
Kom ons bid 
• Bid vir gelowiges in jou land om agente van vrede en versoening te wees en God se liefde op 

praktiese maniere te deel. 
• Vra God om leiers in Israel en Libanon op te rig wat wysheid, selfbeheersing en geregtigheid soek. 
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DINSDAG 10 JUNIE 2025 
JEMEN 
... Julle moet julle vyande liefhê, en julle moet bid vir dié wat vir julle vervolg ... (Matteus 5:43-44). 
 
God se hart vir elke land is vir versoening – en Hy beveel Sy mense om dié wat hulle teëstaan, lief te 
hê en vir hulle te bid. 
 
In 'n krisisgeteisterde land soos Jemen, begeer God bekering, geloof en dat die Kerk moet opstaan as 
'n baken van hoop en deernis. 
 
Kom ons bid 
• Bid vir gelowiges in jou land om getuies te wees van God se liefde en voorsiening vir die 

ontheemdes en kwesbares. 
• Bid vir Israel en Jemen om na God te draai en Sy aangesig te soek, om regverdig op te tree, 

barmhartigheid lief te hê en nederig met Hom te wandel. 
 

WOENSDAG 11 JUNIE 2025 
PALESTYNSE GEBIEDE 
Vir die mens wat in gevaar verkeer, is die Here 'n toevlug... (Psalm 9:10). 
 
God se hart vir elke land is om 'n toevlug vir die onderdruktes te wees, 'n weerspieëling van Sy 
geregtigheid deur waarheid, barmhartigheid en 'n standvastige geloof in swaarkry. 
 
In lande soos die Palestynse gebiede wat deur hongersnood geteister word, verlang God daarna om 
die nasie te voed met beide fisiese brood en die Brood van die Lewe. 
 
Kom ons bid 
• Bid vir Christene in jou land om mense in desperate nood te ondersteun en hulle aan God se 

beloftes en teenwoordigheid te herinner. 
• Vra die Here om Sy Gees uit te stort, om hoop en krag te vernuwe in Israel en die Palestynse 

gebiede. 
 

DONDERDAG 12 JUNIE 2025 
SIRIË 
...Die een nasie sal nie meer die swaard teen die ander opneem nie, en hulle sal nie meer leer om oorlog te 
maak nie. (Jesaja 2:4). 
 
God se hart vir elke land is dat mense Sy weë sal soek, in harmonie sal leef en 'n toekoms sal bou wat 
gewortel is in geregtigheid en hoop. 
 
Te midde van die sektariese verdeeldheid en geweld in Sirië, begeer God om deernis te betoon aan 
mense wat Hom eerbiedig, Hom eer en nederig saam met Hom wandel. 
 
Kom ons bid 
• Bid vir Geesvervulde gelowiges in jou land om 'n voorbeeld van God se deernis en lig in die 

duisternis te wees. 
• Vra die Here om leiers in Israel en Sirië met Sy wysheid te lei en hulle te trek om in Sy weë te 

wandel. 
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VRYDAG 13 JUNIE 2025 
IRAN 
"Bly julle maar kalm. Die Here sal vir julle veg." (Eksodus 14:14). 
 
God se hart vir elke land is dat Sy mense kalm moet bly, met die wete dat die Soewereine Here magtig 
is in die stryd en getrou in al Sy weë. 
 
In oorloggeteisterde Iran wil God hê dat heersers Hom moet eerbiedig, hulle aan Sy heerskappy moet 
onderwerp en Sy geregtigheid, barmhartigheid en transformerende krag moet weerspieël. 
 
Kom ons bid 

• Vra die Here om die Kerk in jou land te bemagtig om Sy waarheid in liefde te deel en om in 
geregtigheid en barmhartigheid op te tree. 

• Bid vir Israel en Iran om vas te staan in die waarheid van Sy Woord te midde van uitdagende 
situasies. 

 
SATERDAG 14 JUNIE 2025 
OEKRAÏNE 
Die Here is regverdig. Hy het die mense lief wat regverdig en opreg handel, en Hy sal by hulle wees. 
(Psalm 11:7). 
 
God se hart vir elke land is dat ons nederig ons motiewe ondersoek, in geregtigheid wandel en 
geregtigheid najaag, en vertrou dat Hy ons met Sy regverdige regterhand ondersteun. 
 
In 'n oorloggeteisterde land soos die Oekraïne, wil God hê dat hul woorde gelei moet word deur 
wysheid en hul optrede gewortel in geregtigheid, en Hy begeer dat hulle Sy geregtigheid deur 
integriteit sal weerspieël. 
 
Kom ons bid 
• Bid vir die gelowiges in jou land om in alle omstandighede met genade, nederigheid en begrip te 

reageer. 
• Bid vir Israel en die Oekraïne om te honger na waarheid, vrede en 'n ewige doel wat net God kan 

bevredig. 
 

SONDAG 15 JUNIE 2025 
EGIPTE 
God is vir ons 'n toevlug en 'n beskerming; Hy was nog altyd bereid om te help in nood. (Psalm 46:2). 
 
God se hart vir elke land is om vertroue te hê in Sy onveranderlike teenwoordigheid. 
 
In 'n land soos Egipte wil God hê dat hulle gered moet word en tot die kennis van die waarheid kom. 
 
Kom ons bid 
• Bid dat die Kerk in jou land meer vasbeslote sal wees om Sy missie op aarde te vervul, die Evangelie 

met vrymoedigheid te verkondig en Sy liefde in elke gemeenskap te weerspieël. 
• Bid vir Israel en Egipte om Hom as God te ken en Hom as Here van alle nasies te aanbid. 

 
 


