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   أجندة الصلاةكيفية استخدام

أجندة الصلاة هذه يمكن استخدامها للصلاة الفردية أو    
 نقطة التركيز في الصلاة هي الآية الموجودة في. الجماعية

ن دعِي اسمِي علَيهِم وصلُّوا فَإِذَا تَواضع شَعبِي الَّذِي") ١٤:٧أخ٢(
جرهِي وجوا وطَلَبودِيقِهِمِ الرطُر نوا عنةِ فَإِنِّع مِن عمي أَس

مهضرِئُ أَرأُبو متَهخَطِي أَغْفِراءِ ومالس. " 

  : ثلاثة أوجه مختلفة للنهضةيكون علىكل يوم التركيز في    
التواضع، والصلاة، وطلب وجه .  مثل:شروط النهضة .١

 . الرب، والرجوع عن الخطية

  
حركة للفكر كتبها هؤلاء  وهذه عبارات م:غذاء للفكر .٢

الذين اختبروا انسكاب نعمة االله على مجموعات، أو 
تأمل . حياة الشخصية في الماضيفي البلاد، أو نهضات 

في هذه العبارات واسمح للروح القدس أن يحرك قلبك 
 . ك وطلبك لوجه الرب من أجل النهضةأثناء صلات

 
.  يوجد لكل يوم جملة صلاة واحدة:صلاة متواصلة .٣

ذكرها أثناء اليوم ت كلما ننصليهاوهذه الصلاة يمكن أن 
 . كصراخ مستمر من القلب
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ما سيحدث في الساعات التالية أثناء ب أحد يمكنه التنبؤ م يكنل
المجتمعين حيين  المسييينع المجموعة الصغيرة من الموريفاجتما

 الموافق  يوم الأربعاء مساءلمانيا، لكسر الخبزفي هيرنهت، بأ
كانت هذه المجموعة الحاضرة . ١٧٢٧ من أغسطس عام ١٣

.  بينهم فيمالديهم إدراك متزايد أن الأمور لا تسير كما ينبغي
وعلى الرغم من ذلك لم ينتقدوا بعضهم البعض كما كانوا يفعلون 

أن "تحدي ضية، فلقد وضع القادة أمامهم هذا المن أسابيع قليلة ما
 في نويالموريف." حكم على بعضهم البعض اليتوقفوا عن

هيرنهت كانوا يعيشون في انسجام كجماعة مسيحية، لكن حلاوة 
وعندما اجتمعوا في هذا . الأيمان كانت تبدو مفقودة في حياتهم

، وكنتيجة لذلك. الصيف مساءاً، بدأوا يختبرون محضر االله
 استمرت ."واحدة إلى أشخاص سعداءفي لحظة "تغيروا ، 

اختبر هؤلاء المجتمعون حضور االله . النهضة لمدة مائة عام
عدة بدأ من بعمق شديد للدرجة التي جعلت اجتماع الصلاة الذي 

ومن .  ساعة يومياً لمدة تزيد عن مائة عام٢٤ستمر لمدة يأيام 
 يحملون الإنجيل لمن اجتماع الصلاة هذا، خرج مئات المرسلين

 The Ten-: من.لم كلهلم تصل لهم الرسالة حول العا

Greatest Revivals Ever by Elmer Towns and 

Douglas Porter.                                                        
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 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

 " إلَكِن وا بِذُنُوبِقَأنذُنُوبِ رو انَتِهِمِ الَّتِي خَانُونِي آهِمفِي خِي ائِهِمب
لَكْتُ  سيضاًأنِّي إو. بِها وسلُوكِهِم معِي الَّذِي سلَكُوا بِالْخِلافِ

بِالْخِلافِ و مهعأمتُ بِهِمضِ ألَى إ تَيأرائِهِمدأ لاإ. ع عتَخْض ن
الْغُلْفُ و مهحِينَئِذٍ قُلُوبذُنُوبِهِم نفُوا حِينَئِذٍ عتَوس٤٠: ٢٦لا (".ي-

ونعترف . يا سيدنا الرب، نعترف بخطايانا وخطايا آبائنا ).٤١
نضع نفوسنا أمامك ونطلب . بخيانتنا لك، وأنانيتنا وبرنا الذاتي
من . ذي دفعه يسوع لخطاياناغفرانك على حساب الثمن ال

  . ذكر أرضنافضلك أ
 ...غذاء للفكر 

طرد لروح العالم، وجعل محبة المسيح هي هضة الحقيقية، الن
  .  أندرو موراي–تسود على القلب 

   :صلاة متواصلة

  .  وأتواضع أمامكييا رب يسوع المسيح، أضع نفس
 

 

 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

 " عاضتَو تاب(ثُم ( وتِفَاعِ قَلْبِهِ هبِ اربا بِسقِيزح شَلِيمأُور كَّانسو

 ١   ��م 

 ٢   ��م 
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 يا ).٢٦:٣٢أخ٢" (.فَلَم يأْتِ علَيهِم غَضب الرب فِي أَيامِ حزقِيا
فلقد رفعنا أنفسنا أمام . إلهنا الرحيم، نتوب عن كبرياء قلوبنا

 تناسب أغراضنا بطريقةوفسرنا كلمتك . بعضنا البعض وأمامك
 واغفر لنا، وابعد من فضلك ارحمنا. وتوافق خططنا الشخصية

  ! دنا اليومغضبك عن بلا
 ...غذاء للفكر 

لا يمكن . لة جديةءء ومواجهة مع االله تحمل معها مساأي لقا
والتجاوب . لأحد أن يكون في محضر االله بدون تجاوب جدي

إنه تجاوب . انون، أو مبدأالمطلوب ليس تجاوب مع فكرة، أو ق
 Fresh Encounter by Henry Blackaby-: منمع شخص

and Claude V. King.                                                       
 : صلاة متواصلة

   .  إليكةشيا االله، نفسي عط
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (ضعوا توا ... : شروط النهضة

طَلَب وجه الرب إِلَهِهِ وتَواضع جِداً أَمام ) منسى(ولَما تَضايقَ " 
 يا سيدنا الرب، نحن في ضيق بسبب ).١٢:٣٣ أخ٢" (.لَهِ آبائِهِإِ
احتياجنا لاتخاذ درك نحن ن! سلوكيات والاتجاهات الشريرةال

 ٣   ��م 
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، وأذهاننا المتكبرة،  أمامك أعناقنا المتصلبةقرار أن نحني
نعترف أننا لا نحب أن نظهر . وقلوبنا الممتلئة بالبر الذاتي

 ونتخطى الآخرين حتى ما وأننا نسير في طريقنا. مخطئين
من فضلك اغفر لنا، .  المزيفةنحافظ على سيطرتنا وسلطتنا
 ! نطلب بشدة أن تحل نعمتك علينا

 ...غذاء للفكر 

جلب حضور االله الرهيب موجة من : "تذكر أحد الشهود قائلاً
 ون جعل حتى المؤمنين الناضجين يشعرالتبكيت على الخطية

 وصلوات توبة من غير اًبخطاياهم، محضراً تأوهاً وحزن
انحنى الرجال الأقوياء تحت ثقل الخطية، واختلط . المؤمنين

الصراخ من أجل الرحمة مع هتاف الفرح من آخرين حصلوا 
  ). ١٩٤٩( نهضة هيبرايدز –على الحياة 

 : صلاة متواصلة

  يا االله، هل قلبي نقي؟ هل يداي طاهرتين؟ 
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

 "احِبِكدِ صتَ فِي يإِذَا صِر كنَفْس نَجنِي وا ابذَا يلْ هإِذاً فَافْع :
احِبِكلَى صع أَلِحو امتَر بتحنناً، يا االله الممتلئ). ٣:٦أم (".اذْه 

 ٤   ��م 
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 بأن خرقنا طأنا بطريقة أو بأخرى ضد أنفسنانعترف أننا قد أخ
وساعدنا أيضاً أن نغفر !  لنامن فضلك اغفر . ناموسك وقوانينك

لبعضنا البعض لأجل أخطاء الماضي وساعدنا أن نصحح 
  . الأمور بقدر ما نستطيع

 ...غذاء للفكر 

لكنها . لا تبدأ النهضات بالفرح وبأن يقضي الجميع وقت طيب
  .  بيتراس أوكتافياناس–تبدأ بالقلوب المنكسرة والتائبة 

 : صلاة متواصلة

  ...ها هو قلبي، اكسرني. ب منكسر وتائبيا رب، أنت تطلب قل
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

اشْفِقْ يا  ":اقِ والْمذْبحِ ويقُولُوالِيبكِ الْكَهنَةُ خُدام الرب بين الرو" 
ملَهعتَّى تَجارِ حلِلْع اثَكمِير لِّملاَ تُسو بِكلَى شَعع بثَلاًرم مالأُم  .

النار يا أيها ). ١٧:٢يؤ (."أَين إِلَههم؟: عوبِلِماذَا يقُولُون بين الشُّ
نه إ.  أمامك من أجل الناس في بلادناالآكله، نعترف أننا لم نبكِ

يومياً نطلب فقط و" أين إلههم؟ ": لناأمر حقيقي أن الناس يقولوا
من فضلك اغفر لنا، لين ! تنامن أجل حياتنا الشخصية واحتياجا

 –دنا  بلا–اجعل ميراثنا ! ك، يا ربـ على شعبابقيا وـقلوبن

 ٥   ��م 
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  . كون بعد موضوع احتقار وسخرية من البلاد الأخرىتلا 
 ...غذاء للفكر 

. لا يمكن أن تكون هناك نهضة بدون دموع التبكيت والحزن
 Revival, a people-:من. موضوع النهضة هو القداسة

saturated with God by Brian H. Edwards.                     
 : صلاة متواصلة

 !يا االله، أعطني دموع لأبكي
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

وطَلَبتُ مِن بينِهِم رجلاً يبنِي جِداراً ويقِفُ فِي الثَّغْرِ أَمامِي عنِ "
لاَ أَخْرِبضِ لِكَياالأَره ،أَجِد فَلَم! هِملَيخَطِي عتُ سكَبفَس . متُهأَفْنَي

 ".م يقُولُ السيد الربجلَبتُ طَرِيقَهم علَى رؤُوسِهِ. بِنَارِ غَضبِي
نه لا يوجد إ: ن هذا حقيقييا ملكنا الرب، إ). ٣١-٣٠: ٢٢حز(

 في الثغر عندما نقف. سوى القليلين المكرسين والواقفين أمامك
ن من أجل الآخرين في صلواتنا الشفاعية، كثيراً ما نكون ممتلئي

الطريقة التي في خوتنا المؤمنين بالكبرياء أمام الضالين وأمام إ
من فضلك ارحمنا ) فكر في الفريسي والعشار. (لي بهانص
  ا في طرق ـقدن. ا نقف في الثغر مرة أخرىـدعن. ر لناـواغف

 ٦   ��م 
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 .  ةالتشفع والصلاة الصحيح
 ...غذاء للفكر 

 جداً في عيني اً أصلي أن أصبح صغير–صلاتي السرية "
 –" . سيدي الغالي ولا أي جزء من مجدهنفسي، وألا أسرق

 .  جورج وايتفيلد

 : صلاة متواصلة

 !يا رب يسوع، اكسرني
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

ض رِفْعةُ النَّاسِ ويسمو الرب وحده عينَا تَشَامخِ الإِنْسانِ وتُخْفَ"
يا أيها المرتفع، نعترف أننا  ).١١:٢شإ" (.فِي ذَلِك الْيومِ

 طريقة كلامنا عنك وعن –متعجرفين ومتكبرين في كل طرقنا 
من ! قة تفكيرناالآخرين، والأشياء التي نفعلها وخاصة طري

العجرفة  استأصل !فضلك ارحمنا، نختار أن نضع أنفسنا أمامك
 ولترتفع – من قلوبنا وأذهاننا وأنفسنا –والكبرياء من دواخلنا 

 !أنت وحدك

 ...غذاء للفكر 

قد يكون لدينا نظريات عن ما هو مستحب وغير مستحب في "

 ٧   ��م 
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 نظرياتي الخاصة، لقد كان لدي. الاعتراف الجهوري للخطية
روح القدس لكني الآن أعرف أمراً واحداً، وهو أنه عندما يحل ال

على النفوس المذنبة، سيكون هناك اعتراف، ولن تستطيع قوة 
النهضة الكورية . بلير/د." الأرض أن توقف هذا الاعترافعلى 

)١٩٠٧.( 

 : صلاة متواصلة

   !يا روح االله، حل علينا
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. رد قرر أن يعطي نفسه بلا تحفظ للصلاة الشفاعيةاين برفيددي
ليالي كاملة في صلوات مؤلمة داخل  أنه كان يقضي"يقال 

الغابات المظلمة، وكانت ملابسه تبتل بالعرق أثناء جهاده في 
.  قليم ساسكويهانا بأكملهوفجأة انسكب الروح على إ." الصلاة

 . وقليل من الأطفالسيدات أربعة عبارة عنكان أول مستمعيه 
 من الرجال والنساء، والآن أصبح حوله من كل جانب حشود

، ويشدون زمام حصانه، ويتوسلوا إليه نوا يضغطون عليهوكا
وبعجب شديد . بكل قوة حتى ما يخبرهم عن طريق الخلاص

كان الرجال ". بةاالله مح: "ومبهج كان ينظر إليهم ويقول لهم
هؤلاء الرجال كان . يسقطون عند قدميه بحزن في نفوسهم

. رتذمقادرين على احتمال آلام وصعاب قاسية بدون أقوياء و
خفاء آلامهم وكانوا لكن سهام االله أصابتهم، ولم يستطعوا إ

كانت الغابات تمتلئ بصوت !" ارحمنا: "يصرخون من الحزن
 البكاء والنحيب المرتفع، وأمام الصليب سقط كل الرجال وكأنهم

 Handbook on Revival-: من.يقفون على انفراد مع مخلصهم

by H.E. Schmul.                                                       
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 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

"مو انوأْتِي الْهفَي اءرِيةٌتَأْتِي الْكِبحِكْم اضِعِينتَوالْم ٢:١١أم" (ع.( 
في أوقات . يا أيها الأمين والحقيقي، نعترف بكبريائنا الروحي

نا وأفكارنا، بسبب بركاتك لنادنا أنفسنا في قلوبكثيرة مج .
افتخرنا في قلوبنا، واعتقدنا أن لدينا حكمة أكبر واستنارة أكبر 

طريق منا مستوانا الروحي عن وقي. حتى من أقرب أصدقائنا
 يا رب، نتضع أمامك وندرك مدى اغفر لنا! مقارنته بالآخرين

 !ضآلة معرفتنا وفهمنا في ضوء مجدك وقدرتك

 ...غذاء للفكر 

 ب االله الشروط الموجودة فيأتي النهضة عندما يحقق شعت
إذا تواضع شعبي، الذين دعي اسمي عليهم، "ـ ) ١٤:٧أخ٢(

والمثال ." ..ةبوا وجهي، ورجعوا عن طرقهم الرديوصلوا وطل
 الطريقة التي صلى بها شعب االله في والأعظم لهذا المبدأ ه

 . قظة، والتي قادت للي١٨٥٩نهضة الصلاة بلايمنز عام 

 : صلاة متواصلة

  ...يا رب، اغفر لي من أجل كبريائي
  
 

 ٨   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ١٤

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

 " مِيعاً خَاضِعِينكُونُوا جوخِ، ووا لِلشُّيعاثُ اخْضدا الأَحهأَي كَذَلِك
م الْمستَكْبِرِين، بعضكُم لِبعضٍ، وتَسربلُوا بِالتَّواضعِ، لأَن االلهَ يقَاوِ

فَتَواضعوا تَحتَ يدِ االلهِ الْقَوِيةِ  .وأَما الْمتَواضِعون فَيعطِيهِم نِعمةً
 يا االله البار، نعترف بأننا )٦-٥: ٥بط١ (".عكُم فِي حِينِهِلِكَي يرفَ

كثيراً لم نسمع ولم نخضع لمشورة من هم أكبر وأحكم منا، 
نحن مذنبون لأننا . تهم حولنا وفقاً لخطتك الإلهيةوالذين وضع

أننا على حق وأننا روحيين في كل أن نثبت لأنفسنا ا ـأردن
يا االله، ! ننا استخدمنا اسمك لنثبت أننا على حقلأ و–شيء 

  .نضع أنفسنا تحت يديك القديرة. ارحمنا واغفر لنا
 ...غذاء للفكر 

لاة ممتلئة ليس فقط كانت الأعداد في اجتماعات الص"
بالحاضرين، وليس فقط كان هناك مهابة عظيمة في هذه 

كان ف. الاجتماعات، لكن كان هناك روح قديرة للصلاة السرية
 –." يقضي العديد من المسيحيين ساعات في الصلاة الخاصة

  . تشارلز فيني
 : صلاة متواصلة

  ! من فضلك لا تقاومنا. يا االله، ارحمنا

 ٩   ��م 
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 ١٥

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (اضعوا تو ... : شروط النهضة

وأَما الْعشَّار فَوقَفَ مِن بعِيدٍ لاَ يشَاء أَن يرفَع عينَيهِ نَحو السماءِ " 
أَقُولُ لَكُم  .اللهم ارحمنِي أَنَا الْخَاطِئَ: بلْ قَرع علَى صدرِهِ قَائِلاً

دون ذَاك لأَن كُلَّ من يرفَع نَفْسه إِن هذَا نَزلَ إِلَى بيتِهِ مبرراً 
مو تَّضِعيتَفِعري هنَفْس عضي يا محامينا )١٤-١٣: ١٨لو." (ن 

ومليكنا الرب، نعترف كمؤمنين أننا مثل الفريسيين الممتلئين 
نعتقد أننا لا نحتاج فيما بعد للتوبة عن كثيراً ما بالبر الذاتي، و

ران ونصلي أن تعلن لنا عن خطايانا في نطلب غف. خطايانا
لا نريد أن نعلي ونرفع أنفسنا، لكن . ضياء طهارتك وقداستك

في كل شيء نريد أن نتعلم أن نضع أنفسنا ونتوب عن الخطية 
  . ونحيا حياة القداسة

 ...غذاء للفكر 

 يملأكوهذا . النهضة هي عندما يظهر حضور االله بغمر حقيقي
 الشخصي  الفائقة وبعدم استحقاقكبإدراك عميق لعظمة االله

 -: من.واحتياجك للاعتماد عليه
                             Revival Fire by Wesley Deuwel. 

 : صلاة متواصلة

  ...ئ ما أنا إلا خاط! مستحقيا رب يسوع، أنت وحدك ال

 ١٠   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ١٦

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

يقِ التِي فِيها سار بِك الرب إِلهك هذِهِ الأَربعِين وتَتَذَكَّر كُل الطَّرِ"
 اهايصفَظُ وأَتَح ا فِي قَلبِكرِفَ معلِي كبرجيو ذِلكنَةً فِي القَفْرِ لِيس

فَأَذَلك وأَجاعك وأَطْعمك المن الذِي لم تَكُن تَعرِفُه ولا  أَم لا؟
آب فَهرل بِكُلِّ عب انا الإِنْسيحي هدحزِ وبِالخُب سلي أَنَّه كلِّمعلِي اؤُك

يا أيها  )٣-٢: ٨تث (."مِ الرب يحيا الإِنْسانما يخْرج مِن فَ
المعلم الصالح، نعترف بأننا صرخنا ضدك أثناء الأوقات 

لكي  م كل شيء تستخدونسينا أنك. دناالصعبة في حياتنا وفي بلا
 لأن الطهارة هي أهم شيء .تنقي قلوبناحتى ما  ،تذلنا وتجربنا
والآن . اغفر لنا تذمرنا ولأننا تركناك في يأسنا! بالنسبة لك

ونريد أن نستقبل الحياة من . بإرادتنا نتضع ونطلب طرقك
   . الكلمات الخارجة من فمك

 ...غذاء للفكر 

د االله وف يتواضعوا تحت يإذا تشوق شعب االله للنهضة اليوم، فس
 -: من.القديرة ليرفعهم في حينه

Baptise with Fire by Arthur Skevington Wood.             
 : صلاة متواصلة

  . يا إلهي، اظهر لي ما في قلبي

 ١١   ��م 
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 ١٧

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

 "رإِس اءؤَسقَالُفَتَذَلَّلَ رو لِكالْمواائِيلَ و :"بالر وه ارأَى  ."با رفَلَم
قَد تَذَلَّلُوا فَلاَ ": م الرب إِلَى شَمعياالرب أَنَّهم تَذَلَّلُوا كَان كَلاَ

أُهلِكُهم بلْ أُعطِيهِم قَلِيلاً مِن النَّجاةِ ولاَ ينْصب غَضبِي علَى 
 يا ملك الملوك، نعترف )٧-٦: ١٢خأ٢." (أُورشَلِيم بِيدِ شِيشَقَ

ولذلك نتشفع أيضاً بالنيابة . تواضعوا أمامك الكثيرين لم يأن
رجع عن طرقنا الرديئة، لأنك ن أمامك الآن، ونتواضععنهم و

  . نتوسل إليك بشدة ألا تدمرنا، بل تخلصنا وتنقذنا. أنت إله عادل
 ...غذاء للفكر 

 عندما يدرك المؤمنين مرة أخرى، تأتي النهضة بقوة لشعب االله
مقدار قداسة االله في طبيعته الرائعة ومقدار بشاعة الخطية في 

ندما تتم التوبة وعندما يتضع الناس أمام االله، وع. نظره
 الكنائس والمناطقفي اكتساح تبدأ أمواج النهضة والاعتراف، 

      .Revival Fire by Wesley Deuwel  -: من.المختلفة

 : صلاة متواصلة 

  !قدوس، قدوس، قدوس أنت أيها الرب الإله القدير
  
 

 ١٢   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ١٨

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

 "ةَ شَركَثْرةٍ واسوا كُلَّ نَجحاطْر ةَ . لِذَلِكةٍ الْكَلِماعدلُوا بِوفَاقْب
كُمنُفُوس تُخَلِّص ةَ أَنةَ الْقَادِروسغْرالْم. كُونُوا ع لَكِنو امِلِين

كُمنُفُوس فَقَطْ خَادِعِين امِعِينةِ، لاَ سيا )٢٢-٢١: ١يع" (.بِالْكَلِم 
 خلاقية والشر الذي أف بالأمور اللاأيها الطاهر والقدوس، نعتر

 جزءاً منه عندما نشاهد البرامج نكونونحن . دنا في بلابهنسمح 
نوافق على ، و"يات المثيرةاالرو"الفاضحة في التليفزيون، ونقرأ 

الأمور الخاطئة مثل الإجهاض، والطلاق، والعلاقات الشاذة مع 
عند تحذير روحك  الجنس، ساعدنا على اتخاذ خطوات نفس

اجذبنا . ساعدنا أن نفعل ونطيع ما تقوله. القدوس لقلوبنا
   .  لشخصك وابعدنا عن طرق العالم

 ...غذاء للفكر 

معاً  الناس لاجتماع قتأو و للتسلية الدينية، اً وقتتالنهضة ليس
لكن النهضة هي . ترانيم الإنجيلمع للاستمتاع بأمسية مضيئة 

.  سيطرة االله على المجتمعىحضور الله بين شعبه، وإدراك لمد
. في النهضة التي يرسلها االله لنا لا نحتاج أن ننفق على الدعايا

، وتصبح تعلامات حجرة اسيصبحفي النهضة كل اجتماع ف
لتلال أماكن مقدسة للكثيرين عند هبوب رياح الطرق وجوانب ا

 ١٣   ��م 
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 ١٩

  . دونكان كامب بيل–. االله
 : صلاة متواصلة

يا سيدي الرب، هل أنا أخدع نفسي بأن أسمع للكلمة فقط بدون 
  أن أعمل بها؟

 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

 الإِنْسان فِيهِ نَفْسه يحنِي أَمِثْلُ هذَا يكُون صوم أَخْتَاره؟ يوماً يذَلِّلُ"
هلْ تُسمي هذَا صوماً . كَالأَسلَةِ رأْسه ويفْرِشُ تَحتَه مِسحاً ورماداً

. حلَّ قُيودِ الشَّر: أَلَيس هذَا صوماً أَخْتَاره ويوماً مقْبولاً لِلرب؟
إِطْلاَقَ الْمقَدِ النِّيرِ وع كُلِّ نِيرٍفَك قَطْعاراً ورأَح وقِينحس. "

 يا ترسنا وقوتنا، نعترف أن أفكارنا عن )٦-٥ :٥٨إش(
من . التواضع كثيراً ما تدور حول أنفسنا واحتياجاتنا ورغباتنا

، ، وكيف نحل قيود الظلموعلمنا طرق التواضع. فضلك ارحمنا
  ! ونفك عقد النير ونطلق المسحوقين أحرار

 ...ر غذاء للفك

دنا ليست في الحكومة، أو نظام التعليم، أو المشكلة في بلا
 الميتة مسيحيةقتصادية، وليست المؤسسات الالأوضاع الا

والخالية من الحياة والتي تؤمن أن طريقتها هي الوحيدة 

 ١٤   ��م 
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 ٢٠

لكن المشكلة الحقيقية تكمن في الكنائس الإنجيلية التي . الصحيحة
غنية في المواهب الروحية وفي تدعي أن لديها الحق وتعتقد أنها 

فسها وغير جذابة للعالم الحياة، ولكنها باردة، وراضية عن ن
 -: من.الخارجي
          Baptise with Fire by Arthur Skevington Wood. 

 : صلاة متواصلة

    !يا االله، أشعل قلبي من أجلك مرة أخرى
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٢١

. ين معاً للصلاة بعد الظهر، تجمع عدة مرسليوم الإثنين
: شهد واحد منهم فيما بعد قائلاً.  االله ليتحرك بينهمإلىوتوسلوا 

كنا مربوطين بالروح ورفضنا أن نترك االله يذهب قبل أن "
وعندما دخلوا الكنيسة في هذا المساء، أصبح واضحاً ." يباركنا

ن ووكان رجال كثير...  أن كل المبنى امتلأ بحضور االله
إذا أردت أن تصلي "ي قائلاً، علن ليأ حتى يرغبون في الصلاة،

فأخذ الناس جميعاً داخل الكنيسة ."  معاًإذاً لنصلي جميعاً... هكذا
والنتيجة لم تكن التشويش الذي قد . يصلوا في نفس الوقت

 مع اً متناغماًعالي اًصوت"هناك نتوقعه، لكن بالعكس لاحظنا أن 
وفي منتصف ." الروح، مثل صوت الأمواج في محيط الصلاة

على خطاياهم،  أنفسهمبكتواالصلاة، بدأ كثير من الرجال ي 
الواحد بعد الآخر وقف على قدميه وبحزن عميق بدأوا في 

النهضة الكورية، . جل رحمته والبكاء الله لأمالاعتراف بخطاياه
            The Ten Greatest Revivals Ever-: من.١٩٠٧

 by Elmer Towns and Douglas Porter.                       

  
  
  
  
  
 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٢٢

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

إِن لَم تَرجِعوا وتَصِيروا مِثْلَ الأَولاَدِ : اَلْحقَّ أَقُولُ لَكُم": وقَالَ" 
 فَمن وضع نَفْسه مِثْلَ هذَا الْولَدِ .فَلَن تَدخُلُوا ملَكُوتَ السماواتِ

 يا أبونا )٤-٣: ١٨مت" (.فَهو الأَعظَم فِي ملَكُوتِ السماواتِ
السماوي، نعترف أننا نطلب دائماً الحديث مع الناس المعروفين 

نعترف بالحق . وذ، حتى ما نضيف لقيمتنا الشخصية النفيوذو
لكننا بإيمان مثل الأطفال، نريد أن ! أننا لا نعرف هويتنا فيك

لب الرحمة، والنعمة والقيادة في حياتنا أثناء نتضع أمامك، ونط
  . سيرنا في الطريق لدخول ملكوت السماوات

 ...غذاء للفكر 

شعرت فجأة أن قلبي يذوب داخلي مثل الشمع أمام نيران محبة "
االله مخلصي، ولم أشعر فقط بالحب والسلام، لكن بالاشتياق 

، لم صرخة في أعماق نفسيلأكون مع المسيح، ثم كانت هناك 
لم أستطع أن أمنع ! با الآبآ يا –ن عرفتها من قبل أيسبق لي 

." با، عرفت أنني ابنه وأنه يحبني ويسمعنيآنفسي من مناداة االله 
 . هويل هاريس

 : صلاة متواصلة

  !يا أبويا السماوي، اعلن نفسك لأعماق كياني

 ١٥   ��م 
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 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

 "فِيكُم كُنضاًفَلْيأَي وعسسِيحِ يالَّذِي فِي الْم ذَا الْفِكْرالَّذِي إِذْ  : ه
لَكِنَّه  .كَان فِي صورةِ االلهِ، لَم يحسِب خُلْسةً أَن يكُون معادِلاً لِلَّهِ

وإِذْ وجِد  .أَخْلَى نَفْسه، آخِذاً صورةَ عبدٍ، صائِراً فِي شِبهِ النَّاسِ
تَ فِي الْهوتَ موتَّى الْمح أَطَاعو هنَفْس عضانٍ، وئَةِ كَإِنْسي
لق الكون، نعترف أننا طلبنا  يا خا)٨-٥: ٢في" (.الصلِيبِ
مقارنة ومساواة أنفسنا مع عن طريق  تناهويتأكيد ل وتشجيع

من . صورة الرجال والنساء الذين حولنا والذين نعجب بهم
أن نجعل أنفسنا لا شيء، وأن نأخذ فضلك جدد أذهاننا وعلمنا 

  . طبيعة الخادم ونتضع ونطيع حتى الموت
 ...غذاء للفكر 

 للتعامل مستعدالشخص الذي يصلي من أجل النهضة لكنه غير 
مع عدم أمانته، ومحبته للعالم، وعدم طاعته الله، لابد أن يرتعب 
من مشهد النهضة، لأنه هناك يفحص االله خفايا ودواخل القلب 

 -: من.امل مع الخزي والرياءري ويتعالبش
Breath of Heaven by Ken Terhoven.                            

 : صلاة متواصلة

  !يا االله، أعطني نعمة حتى ما أضع نفسي مثلما فعل يسوع
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 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

إِن كُنْتَ أَنْتَ زكِياً  - الْقَدِيرِ بكَّرتَ أَنْتَ إِلَى االلهِ وتَضرعتَ إِلَى" 
كبِر كَنسم لِمسيو لَك هتَنَبي الآن تَقِيماً فَإِنَّهسم.  أُولاَك تَكُن إِنو

 يا أيها القدير، نعترف )٧-٥: ٨أي" (.صغِيرةً فَآخِرتُك تَكْثُر جِداً
. مثل(احتياجاتنا  ونتوسل إليهم أن يسددوا بشر الإلىظر نأننا ن
ويلوم الأزواج والزوجات بعضهم . وآمالنا ورغباتنا) العمل

نضع ! رحمنايا االله، من فضلك ا.  عدم سعادتهمالبعض على
تعالى . أنفسنا أمامك ونريد أن نسلك في القداسة والاستقامة

سعادتنا وازدهارنا . وردنا لمكاننا الصحيح. وانهض بالنيابة عنا
  . كموجود فيك أنت وحد

 ...غذاء للفكر 

أين، أين الدموع على هذا الجيل الشرير المربوط بالشهوة، "
رات وعلى الملايين الضالين في البلاد النائية، وعلى الحضا

 -: من"الوثنية القريبة من بيوتنا؟
Revival Praying by Leonard Ravenhill.                         

 : صلاة متواصلة

 على خطاياي وعلى يني دموعاً لأبكدي الرب، أعطيا سي
   .الخطاة الضالين
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 ٢٥

  
 

 
  

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

لَم يذَلُّوا إِلَى هذَا الْيومِ ولاَ خَافُوا ولاَ سلَكُوا فِي شَرِيعتِي " 
ائِكُمآب امأَمو كُماما أَملْتُهعائِضِي الَّتِي جفَرو. ه لِذَلِك بكَذَا قَالَ ر

: ٤٤إر" (...هئَنَذَا أَجعلُ وجهِي علَيكُم لِلشَّر: الْجنُودِ إِلَه إِسرائِيلَ
 يا إلهنا القدير، حتى هذا اليوم يوجد الكثيرين في ).١١-١٠
دنا غير متواضعين وغير تائبين، لأنهم لا يتبعوا قوانينك بلا

خ، من أجل ذبيحة نصر. وشرائعك التي وضعتها لنا كأمة
وبالنيابة عنهم نضع أنفسنا ونظهر وقار وتبجيل أمامك . المسيح

  . ونعلن أننا نريد أن نتبع طرقك
 ...غذاء للفكر 

. التوبة ليست هي الشعور بالأسف لأنك أمسكت في خطاياك
والتوبة ليست . وليست أيضاً الشعور بأنك آسف على خطاياك

 تتضمن توبة لكن كلمة .فقط أخذ خطوات للبعد عن غضب االله
. البعد عن الخطايا والعودة لعلاقة المحبة مع االله بكل قلوبنا

. فثمر التوبة هو تغيير طريقة الحياة. فالحزن ليس كافياً
الاعتراف هو مجرد الاتفاق مع . والاعتراف بالخطية ليس كافياً

ى الخطية هو الذي لكن القلب المكسور عل. االله على خطايانا
 -: من.توبةيقودنا لل
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 Fresh Encounter by Henry Blackaby and Claude 
King.                                                                             

 : صلاة متواصلة

  .يا االله، أعطني قلباً تائباً
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

 "ةُ، كُونُوا جايالنِّهةٍ وبحاحِدٍ، ذَوِي مو أْيِ بِحِستَّحِدِي الرمِيعاً م
،لُطَفَاء ،شْفِقِينةٍ، مةٍ  أَخَوِيشَتِيم نع أَو بِشَر شَر نع ازِينجم رغَي

بِشَتِيمةٍ، بلْ بِالْعكْسِ مبارِكِين، عالِمِين أَنَّكُم لِهذَا دعِيتُم لِكَي تَرِثُوا 
كَةًبيا يسوع، يا نور كل إنسان، نعترف بأننا )٩-٨: ٣بط١" (.ر 

فق غير متعاطفين ولا نبالي بالمشردين بلا مأوى، وأننا لا نش
لا نعرف كيف . خوتنا المؤمنينعلى الجائعين، ومتكبرين أمام إ

من فضلك علمنا ألا نجازي عن شر بشر، أو عن ! ر طرقناغين
كلمات أفواهنا، ونبارك شتيمة بشتيمة، لكن بالعكس نغير 

  . الجميع، حتى ما نرث بركة
 ...غذاء للفكر 

فهو . الروح القدس هو القائد في كل النهضات التي أرسلها االله
وهو بنفسه يشفع . يعرف اشتياق االله لإرسال نهضة على شعبه

الروح . بأنين أعمق من الكلمات ويشترك مع المسيح في ذلك
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على تأتي لصلاة من أجل نهضة يعطي اهتمامات للصلاة وتثقل ل
  -: من.ركوا معاً في صلوات تشفعية قويةأبناء االله حتى ما يشت

Revival Fire by Wesley Deuwel.                                    
 : صلاة متواصلة

  ... من خلاليصلِ. يا روح االله القدوس، هأنذا
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

بِكُلِّ تَواضعٍ، ووداعةٍ، وبِطُولِ أَنَاةٍ، محتَمِلِين بعضكُم بعضاً فِي " 
" .مجتَهِدِين أَن تَحفَظُوا وحدانِيةَ الروحِ بِرِباطِ السلاَمِ .الْمحبةِ

 يا أبو الكل، نعترف بأن قلوبنا متقسية، وغير )٣-٢: ٤أف(
آباءنا وقادتنا . اب كثيرة حولناصبورة وسريعة الغضب لأسب

لكننا نطلب غفران، بسبب . الروحيين يكونوا ضحايا لاتجاهاتنا
عدم حفاظنا على وحدانية الروح برباط السلام، ولذلك جرحنا 

علمنا بطريقة عملية أن نحفظ وحدانية الروح برباط ! قلبك
  .  السلام والمحبة مع بعضنا البعض

 ...غذاء للفكر 

فاالله يقيم . تي النهضة كنتيجة لصلوات فرد واحدنادراً ما تأ
الآلاف يقيم في بعض الأحيان، والبعض هنا وهناك للصلاة 
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طلب وإصرار على السماء بالذين يهجمون وعشرات الآلاف 
 Revival, a people -: من. شعبهحتى ما يأتي ويحل االله وسط

saturated with God by Brian Edwards.                         
 : صلاة متواصلة

  هل أنا في عدم وحدة مع أي شخص؟ . يا رب، افحص قلبي
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

 "قَهطُر اءعدالْو لِّمعيقِّ وفِي الْح اءعدالْو برد٩: ٢٥مز" (.ي .(
يا أيها القدير، ونحن نضع أنفسنا أمامك، من فضلك ارحمنا 

علمنا طرق التواضع . تعالى وقدنا، وعلمنا ما هو حق. لآنا
  !وقلب الخادم، وقدنا أن نسير في أثر خطوات يسوع المسيح

 ...غذاء للفكر 

 -: من...."دأ ننهض عندما تنكسر إرادتنانب"
The way of the Cross by Roy Hession.                        

 : صلاة متواصلة

   .رادتك يا ربي يسوعلتكن لا إرادتي بل إ
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، نأن في البكاء، والاعتراف بخطاياه السيدات والفتيات بدكل
 نبدأت الفتيات تنزل. والصلاة من أجل مواهب الروح القدس

 تأخذ. توقفت الدروس. تحت تبكيت الخطايا أثناء الدراسة
ا لمدة ت تحت قوة الروح القدس وصلَّت تنزلان من الفتياتاإثن

فياً بضياء  حرانشعي اهميه حتى أصبح وجساعات وساعات،
ا تأكيداً على غفران تا بالكامل واستقبلتوبمجرد أن تاب. سماوي

. تقديس ومعمودة الروح القدسا في الصلاة للت، بدأاخطاياهم
 ا نجاساتهما أمام االله حتى كشف لهماهميبا في فحص قلتوأخذ

" طيةجسد الخ"ية عن حصل كثير من الفتيات على رؤ. الداخلية
 باشتعال ن أن الروح القدس حل عليهنوشهد. نالساكن داخله

غير معمودية النار والذي كان  عليه اسم نمقدس، والذي أطلق
 ن وجوههثم غمر الفتيات سلام وفرح حتى أضاءت. محتمل

  Baptise with Fire -: من– ١٩٠٥ نهضة الهند. بمجد الرب
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

أَنْتَ أَيها الْملِك فَاللَّه الْعلِي أَعطَى أَباك نَبوخَذْنَصر ملَكُوتاً " 
اءهبلاَلاً وجةً وظَمعو . تَعِدا كَانَتْ تَراهإِي طَاهةِ الَّتِي أَعظَملِلْعو

فَأَياً شَاء قَتَلَ وأَياً . ةِوتَفْزع قُدامه جمِيع الشُّعوبِ والأُممِ والأَلْسِنَ
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عضو اً شَاءأَيو فَعر اً شَاءأَيا ويتَحاس تْ  .شَاءقَسو هقَلْب تَفَعا ارفَلَم
لاَلَهج نْهوا ععنَزلْكِهِ وم سِيكُر نطَّ عراً انْحبتَج هوح٥دا " (.ر :

عندما تصنع منا رجال أو  يا مليكنا الرب، نعترف أنه )٢٠-١٨
 بالكبرياء، فوذ، تتعالى قلوبنا سريعاً وتتقسى تأثير ونوسيدات ذو

من فضلك اغفر ! ونعتقد بسرعة أننا فعلاً من نتحكم في الأمور
ومثل نبوخذ نصر، نريد أن نأتي بالنيابة ! لنا كبريائنا، وارحمنا
 لك الكرامة" أن: دنا، ونتضع أمامك ونقولعن كل أجيال بلا

  ." والمجد والقوة والحكمة والشكر لأبد الآبدين
 ...غذاء للفكر 

 الناس الذين يستخدمهم االله في النهضة هم هؤلاء الذين لديهم
 صالحة اًن أن يعطي شعبه أموراقتناع شديد أن االله لن يتراجع ع

. ولذلك يكون لديهم جرأة شديدة لطلب وتوقع أمور صالحة منه
هذه الأمور تعطى فقط لمن يسلكون بلا لكنهم يكونوا متأكدين أن 

 الروح القدس، وأشواقهم الله ئيعرفون أن الخطية تطف. لوم
 Revival, a people -: من.أن يضايقوهمتساوية مع خوفهم 

saturated with God by Brian Edwards.                         
 : صلاة متواصلة

  . خر وكبرياءيا روح االله القدوس، انزع من حياتي كل تفا
  
 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٣١

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

 "مطِي نِععي لَكِنَّهوظَمقُولُ. ةً أَعي لِذَلِك :" ،تَكْبِرِينسالْم اللَّه قَاوِمي
قَاوِموا إِبلِيس . فَاخْضعوا لِلَّهِ ."وأَما الْمتَواضِعون فَيعطِيهِم نِعمةً

هفَيمِنْكُم بر. كُمإِلَي قْتَرِبوا إِلَى اللَّهِ فَييا )٨-٦: ٤يع" (.اِقْتَرِب 
االله القدير، نعترف أن لدينا سلطان روحي ضعيف، لأنك أنت 

الشيطان ليس هو عدونا ! بنفسك كنت تقاومنا عندما كنا متكبرين
اغفر لنا يا أبونا السماوي، لأن لدينا ! عندما نرتفع في كبرياء

وأكثر شيء، . نتواضع ونخضع أنفسنا لك. رفة ضئيلة بكلمتكمع
  . هو رغبتنا في الاقتراب منك وحفظ كلمتك عن ظهر قلب

 ...غذاء للفكر 

الرجال والنساء المتضعين ليسوا من لديهم رأي متضع في 
قلب . أنفسهم، لكنهم هؤلاء الذين ليس لديهم أي رأي في أنفسهم

مل الله، والانبهار بجماله المعلن التواضع يكمن في الانتباه الكا
في الخليقة، والحضور المصغي لكل شخص يتكلم إلينا، وإلغاء 

  . برينان مانينج–. الخطط والمشروعات والطموح الشخصي

 : صلاة متواصلة

  . يا االله، علمني أن أنكر نفسي
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 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

: وإِلَى هذَا أَنْظُر. كَانَتْ كُلُّ هذِهِ يقُولُ الربهذِهِ صنَعتْها يدِي فَ" 
" .إِلَى الْمِسكِينِ والْمنْسحِقِ الروحِ والْمرتَعِدِ مِن كَلاَمِي

 يا أيها الخروف الواقف في وسط العرش، اخلق فينا )٢:٦٦إش(
لا تطرحنا من قدام . مستقيمةقلباً نقياً وجدد في داخلنا روحاً 

 يا رب، وروحك القدوس لا تنزعه منا، لأننا نرتعد عندما هكوج
  . نتضع أمامك! نفكر في هذا
 ...غذاء للفكر 

يمكن الله أن يعمل من خلال أي شخص ملتزم بالكامل له، وجائع 
 . الثمن من أجل طاعة شروط النهضةللنهضة، ومستعد لدفع

                         .Revival Fire by Wesley Deuwel  -:من

 : صلاة متواصلة

قلباً نقياًيا روح االله القدوس، اخلق في .  
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

" هتَ كَلاَممِعس اللَّهِ حِين امتَ أَمعاضتَوو كقَّ قَلْبر قَد لِ أَنَّهأَج مِن
تَوكَّانِهِ ولَى سعضِعِ ووذَا الْملَى هع كابقْتَ ثِيزمامِي وتَ أَمعاض

 ٢٤   ��م 

 ٢٥   ��م 
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 ٣٣

 )٢٧: ٣٤أخ ٢" (.وبكَيتَ أَمامِي يقُولُ الرب قَد سمِعتُ أَنَا أَيضاً
يا إلهنا البار والعادل، نعترف أننا نستحق الهلاك لأجل طرقنا 

عندما تعلن نفسك، لا نستطيع أن ندافع عن أنفسنا أو . الشريرة
أنت وحدك القادر أن تسمع . أمامكلذلك نتضع . عن طرقنا

  !صرخاتنا اليائسة وأن تخلصنا
 ...غذاء للفكر 

النهضات العظيمة في التاريخ بدأت بانبطاح شعب االله على 
ة المعطل العظيم للنهض. وجوههم في التراب والرماد أمام وجهه

 -: من.هو الكبرياء بين أبناء االله
Baptise with Fire by Arthur Skevington Wood.             

 : صلاة متواصلة

 كن رحيماً .فاع عن نفسي أمامكيا أبويا السماوي، لا يمكنني الد
  .بي
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

 "كُمأَنَا أُرِيحالِ ومالثَّقِيلِي الأَحو بِينتْعالْم مِيعا جي ا إِلَيالَوتَع. 
مِلُوا نِيرِي عالْقَلْبِ اِح اضِعتَومو دِيعوا مِنِّي لأَنِّي ولَّمتَعو كُملَي

ةً لِنُفُوسِكُماحوا رنِ .فَتَجِد لِي خَفِيفٌلأَنحِمو ني١١مت" (.يرِي ه :

 ٢٦   ��م 
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 ٣٤

 –يا يسوع، نعترف بأننا قلقين ومثقلين بأمور كثيرة ) ٣٠-٢٨
نختار . أيضاًدنا هي ثقل حتى أن تشفعنا للأمور الخاطئة في بلا

! أن نضع كل هذه الأثقال الشخصية عندك حتى نرى تغيير
نتضع أمامك ونطلب منك الآن أن تأتي وتضع وداعتك وتواضع 

حتى ما نحمل نيرك كل يوم . قلبك داخلنا وتعطنا راحة لنفوسنا
  . من أيام حياتنا

 ...غذاء للفكر 

ن بشدة بخصوص الحق الرجل المتواضع هو ببساطة شخص أمي
 في عيون أنفسهم، ارصغ هؤلاء الالمتواضعين هم. لكاملا
ويثقوا أنهم . اءمفتوحين للنقد البنَّالمناء مع صراعاتهم، والأو

ومدركين . ومغفور لهم ومفديونكما هم محبوبون ومقبولون 
لفقرهم الشخصي، ويلقون بأنفسهم على رحمة االله بلا هم 

  . برينان مانينج–. واضطراب
 : صلاة متواصلة

ا رب، اجعلني أكون صغيراً في عيني نفسي، حتى ما أستطيع ي
  . أن أراك
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 ٣٥

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

جِداً أَكْثَر مِن جمِيعِ ) متواضعاً(وأَما الرجلُ موسى فَكَان حلِيماً " 
موسى فَليس هكَذَا وأَما عبدِي   ...النَّاسِ الذِين على وجهِ الأَرضِ

فَماً إِلى فَمٍ وعياناً أَتَكَلم معه لا  .بل هو أَمِين فِي كُلِّ بيتِي
يا قديم ). ٨ – ٧، ٣: ١٢عد" (...وشِبه الرب يعايِن. بِالأَلغَازِ

الأيام، نشتاق أن نراك وجهاً لوجه، ولكننا لا نزال نجد صعوبة 
من . ون أمناء في كل يوم من أيام حياتنافي أن نتواضع وأن نك

نتضع أمامك ونعلن عن . فضلك اغفر لنا برودة وابتعاد قلوبنا
  . دناجوعنا وعطشنا لمحضرك في حياتنا وبلا

 ...غذاء للفكر 

سرية، وممن هم أبناء االله، الالصلاة ماكن ون ممن يأتوا لأكثير
.  كما دخلوا، بدون أن يدركوا محضر االلهن ويخرجويدخلون

 على بركة، ولأن نن، عندما يحصلويوهناك القليل من المؤمن
السري، بدون أن مكان الصلاة نفوسهم متعجلة، يخرجون من 

يذهبون إلى حجرتهم، وهناك يجدوا المكان السري، . يطلبوا أكثر
لكن بمجرد اقترابهم من االله يعتقدوا أنهم قد حصلوا على البركة، 

كيف يمكن لشعب . رى للعالم أخويتركوا حجرتهم، ويعودوا مرة
 ن عندما يدخلوم يكون لديه مثابرة قليلة هكذا؟ كيف أنهاالله أن

 ٢٧   ��م 
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 ٣٦

 فارغين؟ وبدلاً كتفوا بالقليل ويعودوا، يالخاص بهممكان الصلاة 
 مكان حتى يسكب روحه، يتراجعوا من من أن يصارعوا مع االله

ستجابة، ويخضعوا لهذا وكأن هذه هي ا السري بدون الصلاة
 .  وليم بيرنز–. ادة االلهإر

 : صلاة متواصلة

 .يا رب يسوع، علمني أن أبقى في محضرك
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 ٣٧

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

قَد أَخْبرك أَيها الإِنْسان ما هو صالِح وماذَا يطْلُبه مِنْك الرب إِلاَّ " 
الْح نَعتَص أَنإِلَهِك عاضِعاً متَوم لُكتَسةَ ومحالر تُحِبقَّ و." 

يكن ين، لم نيا االله، يا قاضي الكل، نعترف أننا كمواط) ٨:٦مي(
 القرارات، ولم نصلي باستمرار من لدينا رحمة على صانعي

من فضلك اغفر لنا جميعاً من أجل برنا ! أجل نفوسهم أمامك
العدل، ونحب الرحمة، وأن نسلك علمنا أن نتصرف ب. الذاتي

  .   متواضعين أمامك، لأننا لسنا سوى أناس ضعفاء
 ...غذاء للفكر 

مأساة الإنسان المتحضر أنه بمحاولات عظيمة وبممارسات 
  -: من.الأبدية في ذهنهبحريصة، قد خنق الشعور باالله و

Revival, a people saturated with God by Brian 
Edwards.                                                                        

 : صلاة متواصلة

   أسير في متطلباتك؟ هل. افحصني، يا االله
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 ٣٨

كي ، لالصلاة داخل الحجرة في الجزء الخلفي من مكتب اندفعت
لم يكن هناك نار، ولم يكن هناك نور في الحجرة، وعلى . ليصأ

 شديداًلنسبة لي وكأن هناك نوراً الرغم من ذلك كان واضحاً با
 ، كان يبدويوعندما دخلت وأغلقت الباب خلف. نفي المكا

رأيته مثلما أرى و. وع وجهاً لوجهوكأنني تقابلت مع الرب يس
جعلتني  بطريقة ي نظر إلهلم يقل شيء، لكن. رجل آخرأي 

كان وقوفه أمامي حقيقي، فسطقت عند قدميه .  عند قدميهأنكسر
 مثل الطفل، واعترفت  عالٍبكيت بصوتٍ. سي أمامهوسكبت نف

كان يبدو لي وكأنني قد غسلت قدميه . بكل قوتي بصوت مخنوق
وعندما استدرت .  قد لمستهلم أشعر أننيبدموعي، ولكني 

. وجلست بجوار النار، استقبلت معمودية عظيمة للروح القدس
وبدون أي توقع لما حدث، وبدون أي تصور في ذهني أن مثل 
هذا الأمر لي، وبدون أن أتذكر أنني قد سمعت ما ذكر من أي 

بطريقة بدت شخص على الأرض، نزل الروح القدس علي 
 كان هذا. وكأنه عبر من خلالي، ومن خلال جسدي ونفسي

. مرةبعد مرة داخلي  مثل موجة كهربائية، تسريالإحساس 
 أنه يأتي في موجات وموجات من الحب وبالفعل كان يبدو

 وكأنها كان يبدو. بطريقة أخرى التعبير عنه يمكننيلا وائل، الس
  ← مثلوكنت أشعر بالسعادة وكان ملمسها ة االله الخاصأنفاس
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 ٣٩

لا توجد كلمات يمكنها التعبير عن المحبة . أجنحة كبيرةملمس  
بكيت بصوت مرتفع بفرح . الرائعة التي انسكبت على قلبي

 وصرخت بقلبي ومحبة، ولم أكن أعرف ما يجب أن أقوله،
كانت هذه الأمواج تتدفق فوقي . بانفجار لا يمكن التعبير عنه

مرات ومرات الواحدة تلو الأخرى، وعندما أدركت الأمر 
: وقلت". رت هذه الموجات فوقيسأموت إذا استم"صرخت، 

رب، لا أستطيع الاحتمال أكثر من هذا، ولكني لا أخاف من يا"
 Handbook on Revival by-: من. تشارلز فيني–." الموت

H.E. Schmul.                                                            

 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

" .يجملُ الْودعاء بِالْخَلاَصِ. لأَن الرب راضٍ عن شَعبِهِ"
تضع أمامك،  نإذ. يا أيها الآب والحاكم لكل شيء) ٤:١٤٩مز(

نطلب أن حكمتك وإعلانك في حياتنا يقودنا أن نحيا ونتحرك 
نطلب أن تأتي وتتوج هؤلاء ! ونوجد فيك بطريقة تسر قلبك

الذين تواضعوا، بالخلاص، جدد قوتهم واجعلهم يحلقوا بأجنحة 
  . النسور

  

 ٢٩   ��م 
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 ٤٠

 ...غذاء للفكر 

. ن لا يكذبون في كلامهم، لكنهم يكذبون في ترانيمهمالمسيحيو
  .  ى دبليو توزرأ

 : صلاة متواصلة

  . يا رب يسوع، ساعدني أن أترك العالم وأتمسك بك
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... (تواضعوا  ... : شروط النهضة

لأَنَّه نَظَر إِلَى . وتَبتَهِج روحِي بِاللَّهِ مخَلِّصِي": ترنيمة مريم
: ١لو ("...يالِ تُطَوبنِيفَهوذَا منْذُ الآن جمِيع الأَج. اتِّضاعِ أَمتِهِ

يا االله، يا مخلص كل أمم الأرض، نحن بالتأكيد لم ). ٤٨ – ٤٧
 في التواضع إذ نستمرو. ننجح في إحضار الفرح والمسرة لقلبك
لتجعل بركتك لكنيستك . أمامك، هل لك أن ترحمنا وتنتبه إلينا
  . هي سبب بركة للأمم، من جيل إلى جيل

 ...غذاء للفكر 

لمعرفة العميقة والشخصية الله هي التي تأسر النفس بالكامل  اإنه
  -: من.مجيدة التي تنقص المؤمنين اليومشخصية االله الل

Revival, a people saturated with God by Brian 
Edwards.                                                                       
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 ٤١

 : صلاة متواصلة

  . م أمانتك، يا ربنفسي تعظ
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

والآن علِموا أَن كُلَّ ما أَعطَيتَنِي : "صلى يسوع من أجل تلاميذه
عِنْدِك مِن وه. ..  لِ الَّذِينأَج لْ مِنالَمِ بلِ الْعأَج أَلُ مِنتُ أَسلَس
." وكُلُّ ما هو لِي فَهو لَك وما هو لَك فَهو لِي .هم لَكأَعطَيتَنِي لأَنَّ

يام، نصلي أن تستمر تعلن ذاتك يا قديم الأ). ١٠، ٩، ٧: ١٧يو(
وكما فعل يسوع، . تاب المقدسلهذا الجيل كما فعلت في زمن الك

نريد أيضاً أن نرفع إليك كل ما أعطيته لنا في جيلنا، ونعلن أنه و
 هو فقط ه ما قمنا بأن كلو.  وأن كل المجد لك وحدكملكك،

  . عن طريق نعمتك ورحمتك
 ...غذاء للفكر 

 النهضة من أجل متعة شعبه، ولكن من أجل مجد أتياالله لا ي
وفي اللحظة التي . اسمه، وهو لن يشارك مجده مع الإنسان

  .   مورجانديفيد. يفتخر فيها الناس بإنجازاتهم يبدأ المجد يتراجع
 : لاة متواصلةص

ي         ل الوقت الذي أخذت فيه المجد الذيا رب، اغفر لي من أج

 ٣١   ��م 
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 ٤٢

  . تستحقه أنت، لنفسي
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

أَيها الآب الْقُدوس احفَظْهم فِي : "صلى يسوع من أجل تلاميذه
مِكتَنِي لِ. اسطَيأَع الَّذِيننا نَحاحِداً كَمكُونُوا وي.  مهعكُنْتُ م حِين

مِكفِي اس مفَظُهالَمِ كُنْتُ أَحفِي الْع . لَمو مفِظْتُهتَنِي حطَيأَع الَّذِين
الْكِتَاب تِمالْهلاَكِ لِي نإِلاَّ اب دأَح ممِنْه لِكهيا ) ١٢-١١: ١٧يو" (.ي

ف مع يسوع ونصلي من أجل القديسين، ملجأ شعبك، نريد أن نق
نتشفع من أجل حماية . حتى ما نصبح واحد كما أنك أنت واحد

هؤلاء الذين اخترتهم، حتى ما تقويهم في إنسانهم الداخلي وتعلن 
  . لهم رجاء دعوتهم

 ...غذاء للفكر 

ا لا نستطيع احتمال رؤية االله نصلي من أجل نهضة مجد االله لأنن
لعالم، وفي الكنائس المليئة باللامبالاة  غير مكرم في اوهو

ء وتشامخ والبرودة، وبسبب الخطية والشر الذي حولنا وكبريا
 -: من.عدم الإيمان في أيامنا

 Breath of Heaven by Ken Terhoven                           

 : صلاة متواصلة 

  . يا رب يسوع، يا ليت حياتي تحضر مجد لاسمك

 ٣٢   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٤٣

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :لنهضةالتركيز على ا

 ..أَما الآن فَإِنِّي آتِي إِلَيك : "صلى يسوع للآب من أجل تلاميذه
لْ أَنالَمِ بالْع مِن متَأْخُذَه أَلُ أَنتُ أَسيرِلَسالشِّر مِن مفَظَهتَح .. 

قِّكفِي ح مهسقٌّ. قَدح وه كيا االله ) ١٧و١٥و١٣: ١٧يو" (.كلاَم
 هل ستجد الإيمان في مجيئك  الحق، نصرخ إليك أن ترحمنا،إله

الثاني؟ من فضلك قدسنا بالحق الموجود في كلمتك، اجعل 
 اشتياق لأن نصبح اخلق فينا. الجوع والعطش للحق يزداد داخلنا

 لأن نصبح مثلك من كل قلوبنا وأفكارنا مقدسين بالكامل،
  . ونفوسنا

 ...غذاء للفكر 

 هو أن يحيا الدليل الأول والأهم للمعمودية بالروح القدس
  -: من.الإنسان حياة مقدسة

                    Revival praying by Leonard Ravenhill. 
 : صلاة متواصلة

  . ييا روح االله القدوس، قدس حيات
  
  
  
  
 

 ٣٣   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٤٤

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

ولَستُ أَسأَلُ مِن أَجلِ هؤُلاَءِ : "ع من أجل كل المؤمنينصلى يسو
بِي بِكلاَمِهِم ؤْمِنُوني لِ الَّذِينأَج ضاً مِنلْ أَيفَقَطْ ب . مِيعالْج كُونلِي

 لِيكُونُوا مكَملِين إِلَى واحِدٍ ولِيعلَم الْعالَم أَنَّك أَرسلْتَنِي ..واحِداً 
 يا أبو الخليقة، نتشفع )٢٣-٢٠: ١٧يو" (.حببتَهم كَما أَحببتَنِيوأَ

لأجل كل المؤمنين، الجدد والقدامى، حتى ما يستمروا في رسالة 
نصلي أن يعرف الجميع . الإنجيل ولا يضلوا بالمنطق البشري

 يأتي أحد إلى الآب إلا عن  أنأن يسوع هو الرب، وأنه لا يمكن
  .  لن أن فيه وبه وله كل الأشياءنع. طريق الابن
 ...غذاء للفكر 

االله ينتظر ليرى هؤلاء الذين يعلنون أنهم مهتمون بأوضاع 
الكنيسة والبلد، هل هم جادين بالقدر الكافي الذي يجعلهم يأتوا 

  .  دانكن كامبل–. معاً للصلاة
 : صلاة متواصلة

د كنيستكيا رب يسوع، وح...  
  
  
  
 

 ٣٤   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٤٥

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :ضةالتركيز على النه

أَيها الآب أُرِيد أَن هؤُلاَءِ : "صلى يسوع من أجل كل المؤمنين
الَّذِين أَعطَيتَنِي يكُونُون معِي حيثُ أَكُون أَنَا لِينْظُروا مجدِي الَّذِي 

لَ إِنْشَاءِ الْعتَنِي قَبببأَح تَنِي لأَنَّكطَيالَمِأَع.  الَمالْع إِن ارالْب ا الآبهأَي
" .لَم يعرِفْك أَما أَنَا فَعرفْتُك وهؤُلاَءِ عرفُوا أَنَّك أَنْتَ أَرسلْتَنِي

 يا أبونا البار، شكراً لك لأنك أعلنت ذاتك لنا )٢٥-٢٤: ١٧يو(
ا ساعدن. من خلال يسوع، وأنك قد أعطيتنا إياه بسبب حبك لنا

  . أن نفهم أنه قد أطاعك في كل شيء، حتى ما يكون مثال لنا
 ...غذاء للفكر 

االله لا يطلب أن يصبح الإنسان كامل في كل شيء، لكنه يتوقع 
  .  أى دبليو توزر–. منه أن يشتاق الله أكثر من أي شيء آخر

 : صلاة متواصلة

   .يا رب يسوع المسيح، أريد أن أكون حيث أنت موجود
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  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٤٦

 تفهم هذا، لكن الطريقة الوحيدة التي أعرف أن أفسر بها لاقد 
هذا الأمر هو أنه في صباح يوم الثلاثاء الماضي، حوالي الساعة 
الحادية عشرة والثلث، مشى الرب يسوع إلى داخل قاعة هيوز، 

، وستجد المجتمع بالكامل  فصاعداًوظل هناك منذ هذا الوقت
لو، نهضة آسبيري  دينيس كين– هذا الحضور ضريبةيدفع 

  ).١٩٧٠(كولاي 
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

وأَما أَنْتَ فَمتَى صلَّيتَ فَادخُلْ إِلَى مِخْدعِك وأَغْلِقْ بابك وصلِّ "
ازِيك فَأَبوك الَّذِي يرى فِي الْخَفَاءِ يج. إِلَى أَبِيك الَّذِي فِي الْخَفَاءِ

يا أبونا السماوي، نعترف أننا نحب فقط أن ) ٦:٦مت (".علاَنِيةً
الصلاة، وكثيراً ما نخبر الآخرين كم من الوقت نقضيه في 

 بالتهديد، وبأنهم غير مستحقين وأحياناً نشعرهم نجعلهم يشعرون
يراً ما كنا غير حساسين وكنا نعترف أننا كث! صينأنهم غير مخلّ

ن لابد أن يسمعوا إلى آرائنا، لأننا نقوم بصلوات  أن الآخرينعتقد
من فضلك اغفر لنا من أجل أي كبرياء روحي في ! أفضل منهم

اشعل فينا الرغبة في الكلام معك فقط من أجلك ولأنك . قلوبنا
  .  تستحق
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  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٤٧

 ...غذاء للفكر 

كيف سيمكنك الحصول على كلمة من االله إذا لم تكن تطلبها؟ 
 توماس -صلاة جدية؟ إلا عن طريق أن تطلبها وكيف يمكنك 

 ). ١٦٩٩(بوستن من سيبرين 

 : صلاة متواصلة

  ...يا أبويا السماوي، هأنذا
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

فَأَطْلُب أَولَ كُلِّ شَيءٍ أَن تُقَام طِلْباتٌ وصلَواتٌ وابتِهالاَتٌ "
 يا رب الكل، نعترف )١:٢تي١" (.جلِ جمِيعِ النَّاسِوتَشَكُّراتٌ لأَ

.  حولنامن همأننا لم نصلي ولم نتشفع ولم نقدم الشكر من أجل 
اج الناس للتغيير، ينحب النقد والنصح والإشارة إلي مدى احت

لكننا لا نصلي بنفس الشفقة والتحنن حتى ما نرى التغيير 
.  الممتلئة بالبر الذاتيمن فضلك اغفر لنا اتجاهاتنا. والاختراق

المسنا بروحك القدوس وجدد فينا الرغبة للتشفع لهؤلاء 
  . المحيطين بنا
 ...غذاء للفكر 

  -: من.النهضة متعة الكنيسة بل طهارتها المقصود من ليس

 ٣٧   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٤٨

Revival, a people saturated with God by Brian H. 
Edwards.                                                                       

 : صلاة متواصلة

  ...يا االله، أعطني روح صلاة
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

 " أَنَّه ظُنُّوني ممِ فَإِنَّهاطِلاً كَالأُمب وا الْكَلاَمرلاَ تُكَر لُّونا تُصحِينَمو
ي ةِ كَلاَمِهِمبِكَثْرملَه ابتَجيا أبونا الأبدي، نعترف ) ٧:٦مت (".س

ح يوضتأن صلواتنا تحتوي على كلمات كثيرة، وبها شرح و
دراك أننا ثير من الأوقات، كانت صلوات بلا إمور كثيرة، وكلأ

فنحن نحب أن نصلي من أجل راحتنا ! لا نطلب أي شيء منك
من . الشخصية وليس من أجل استراتيجيات وتغييرات إلهية
اعطنا . فضلك اغفر لنا وعلمنا كيف نصلي بناءاً على كلمتك

 قفنصلي باستخدام المكتوب الذي يتواجوع لك، واظهر لنا كيف 
  . مع ظروفنا

 ...غذاء للفكر 

ليل من رجال مصلين، لكن ق) نساء(الكنيسة بها كثير من رجال 
  -: من.صلاة) نساء(

Revival, God’s way by Leonard Ravenhill.                   

 ٣٨   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٤٩

 : صلاة متواصلة

  ...يا أبويا السماوي، أنت قادر
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

"ونلاَ تَطْلُب لأَنَّكُم ،تَلِكُونتَم تُملَسو.  لأَنَّكُم ،تَأْخُذُون تُملَسو ونتَطْلُب
يا أبونا البار، ) ٣و٢: ٤يع (".وا فِي لَذَّاتِكُمتَطْلُبون ردِياً لِكَي تُنْفِقُ

. إذا كنا بالحقيقة صادقين مع أنفسنا، فنحن لا نأخذ لأننا لا نطلب
مجدك، لكن لأننا نعرف أنك قادر لكي نوعندما نطلب، لا نطلب 

وكثيراً ما نلوي ذراعك في الصلاة حتى ما . أن تعطينا ما نريد
تقد أنك تحب أن الأمور تسير تجري الأمور بطريقتنا نحن، ونع

طرقك أعلى من طرقنا، ! اغفر لنا يا رب!  كما نريدها نحن
اجعلنا نكون حساسين عندما نصلي، . وأفكارك أعلى من أفكارنا

  .  ما نطلب بناءاً على كلمتك وإرادتكلكي
 ...غذاء للفكر 

كان التلاميذ نائمين " دة؟أما تقدرون أن تسهروا معي ساعة واح"
 فلم يكونوا قد رأوا الصليب ،داخلهم التثقل م وجودبسبب عد

        .Quest for the Highest by J.E. Church  -: من.بعد

  .يا سيدي الرب، لتكن مشيئتك     : صلاة متواصلة

 ٣٩   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٥٠

  
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

ون علَى موافَقَةٍ إِلَى حِينٍ لِكَي لاَ يسلِب أَحدكُم الآخَر إِلاَّ أَن يكُ" 
 كُمبرجلاَ ي عاً لِكَيضاً موا أَيتَمِعتَج لاَةِ ثُمالصمِ ووغُوا لِلصتَتَفَر

تِكُماهمِ نَزدبِ عبلِس طَانيهوه ) ٥:٧كو١ (".)ضبط النفس (الشَّي
لأمور ، نعترف أننا حتى في أصغر ا)يا االله الذي ترى(يرأه 

. وقعنا فريسة للتجربة بسبب نقص ضبط النفس في حياتنا
 وكأنك تتغاضى  في حياتنانعترف أننا نسمح للخطايا الصغيرة

أعطنا ! اغفر لنا جهلنا لقدرتك وعظمتك وسلطانك المطلق! عنها
تمييز حتى ما نمتنع عن أصغر الخطايا في حياتنا واعطنا 

  . ي زواجناالشجاعة والمثابرة حتى ما نظل أمناء ف
 ...غذاء للفكر 

ولذلك فإنه من . النهضة لا يمكن أن تصبح أجندات وجداول
داول زمنية وبرامج لنحضر المستحيل أن نرسم ونخطط ج

 -: من.النهضة
Baptise with Fire by Arthur Skevington Wood.             

 : صلاة متواصلة

   .يا روح االله القدوس، أحتاج لضبط النفس، ساعدني
  

 ٤٠   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٥١

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

"ا أَنَا فَأَقُولُ لَكُمأَمو :كُماءدوا أَعأَحِب .ارِكُوا لاَعِنِيكُمسِنُوا إِلَى . بأَح
ونَكُمدطْريو كُمإِلَي سِيئُوني لِ الَّذِينلُّوا لأَجصو غِضِيكُمبم . لِكَي

وا أَبنَاء أَبِيكُم الَّذِي فِي السماواتِ فَإِنَّه يشْرِقُ شَمسه علَى تَكُونُ
الظَّالِمِينارِ ورلَى الأَبع طِرميو الِحِينالصارِ و٥مت (".الأَشْر :

 يا أيها الرحيم، نحن مذهولين برحمتك ونعمتك على )٤٥ – ٤٤
  في سيادتكراكنا للشكبعدم إدنعترف . الناس الأبرار والأشرار
بالفعل أفكارك . في ازدهارالأشرار  عندما نسأل لماذا يعيش

علمنا أن يكون لدينا رحمة ! غير أفكارنا وطرقك غير طرقنا
من فضلك قوينا حتى ما نغلب ضعفنا وساعدنا أن . ونعمة مثلك
  . أجل أعدائنانصلي من 

 ...غذاء للفكر 

ه، أنها أمراً نصلي من ث عنالنهضة ليست أمراً نحركه أو نبح
  -: من.أجله

Baptise with Fire by Arthur Skevington Wood.              
 : صلاة متواصلة

يا رب يسوع المسيح، يا ليت هؤلاء الذين أعتبرهم أعدائي 
 .يختبرون محبتك ورحمتك
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 ٥٢

 
 

 )١٤: ٧أخ٢... ( وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

مِن .  أَنْتَ سِتْر لِي...ك كُلُّ تَقِي فِي وقْتٍ يجِدك فِيهِلِهذَا يصلِّي لَ"
يا ملجأنا ) ٧-٦: ٣٢مز( ".بِتَرنُّمِ النَّجاةِ تَكْتَنِفُنِي. الضيقِ تَحفَظُنِي

من وجه العاصفة، نرفع أصواتنا إليك ونسألك أن تلمسنا مرة 
نصلي . لاًأخرى برغبة في الصلاة والتشفع والعبادة نهاراً ولي

يام، بدون ات شعبك تسمع من الأرض في هذه الأأن أصو
 فضلك كن أنت مكان من. انقطاع نهاراً وليلاً، أثناء غيابك عنا

  . نا من المشاكل وعلمنا أن نغني أغاني الحريةاختبائنا، احمِ
 ...غذاء للفكر 

النهضة هي نقل الحياة لهؤلاء الأموات، ونقل الصحة لهؤلاء 
  .  جيمس بوتشانن–. شك الموتالذين على و

 : صلاة متواصلة

   ... فيكئيا أبويا السماوي، أختب
  
  
  
  
 

 ٤٢   ��م 
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 ٥٣

 اختبار في حياة الكنيسة عندما يقوم الروح القدس النهضة هي
ويقوم بهذا العمل أساساً وسط أعضاء . بأعمال غير طبيعية

يصبحوا متواضعين، حتى ما .  للمؤمنين هينهضةالالكنيسة، ف
ثم يروا . اياهم، وتصيبهم الرهبة على أنفسهمويبكتوا على خط

ثم، وكنتيجة . ده ويشعروا بقوتهجخلاص االله العظيم بكل م
 قوة يفتأت.  في الصلاةنراعهم وامتلائهم بالحيوية، يبدأولإس

 أعداد مجيءجديدة في العظات والخدمات وتكون نتيجة ذلك 
حضور يمان وال للإ،كبيرة من هؤلاء الذين كانوا خارج الكنيسة

  -: من.في الكنيسة
I will pour out my Spirit by R.E. Davies.                   

 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

لاَ تَهتَموا بِشَيءٍ، بلْ فِي كُلِّ شَيءٍ بِالصلاَةِ والدعاءِ مع الشُّكْرِ، " 
اتُكُمطِلْب لَمقدموا طلباتكم( لِتُع(ِى االلهلَد .) "يا أبونا )٦:٤في 

الراسخ، نعترف أننا أصبحنا مهتمين وقلقين لأجل أمور كثيرة 
. عندما نستمع للراديو والتليفزيون، أو عندما نقرأ الجرائد

السكتات القلبية  مثل ضطرابوجميعنا وقعنا فريسة لنتائج الا
علمنا كيف نسيطر . من فضلك اغفر لنا. القلق، إلخوالاكتئاب و

 ٤٣   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٥٤

على المخاوف الحاضرة بالصلاة والدعاء والشكر وأن نقدم 
  . طلباتنا إليك

 ...غذاء للفكر 

إذا كان هناك وجه للعبادة اليوم مفقود، فهو الشعور بحضور 
  -: من.ن نتصرف بعدم اكتراث في العبادةولذلك نح. االله

Revival, a people saturated with God by Brian H. 
Edwards.                                                                       

 : صلاة متواصلة

  ...شكراً، يا رب يسوع
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

مصلِّين فِي ذَلِك  واظِبوا علَى الصلاَةِ ساهِرِين فِيها بِالشُّكْرِ،" 
سِيحِ، لأَجالْم بِسِر اباً لِلْكَلاَمِ، لِنَتَكَلَّملَنَا ب بالر فْتَحضاً، لِياي نلِنَا نَح

 يا االله الغير )٣-٢: ٤كو" (.الَّذِي مِن اجلِهِ انَا موثَقٌ ايضاً
متغير، نصلي أن تلمس كل المؤمنين برغبة جديدة لتكريس 

لاة من أجل عائلاتنا علمنا أن نسهر في الص. أنفسهم للصلاة
للتقارير المختلفة ساعدنا وعندما نستمع . وكنائسنا ومدننا وبلادنا

 كل بكمن يا . نصلي من أجل كل موقف، ونعطيك الشكرأن 
  . شيء ممكن

 ٤٤   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٥٥

 ...غذاء للفكر 

عن أناس فاالله يبحث . النهضة دائماً مكلفة وانتقائية في بدايتها
  -: من.يمكنهم أن يدفعوا الثمن

Breath of Heaven by Ken Terhoven.                            
 : صلاة متواصلة

   . أنا هنا، يا أبويا السماوي، منتظر أمامك
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

فَأُرِيد أَن يصلِّي الرجالُ فِي كُلِّ مكَانٍ رافِعِين أَيادِي طَاهِرةً، " 
 يا االله القدوس، نعترف )٨: ٢تي١" (.بِدونِ غَضبٍ ولاَ جِدالٍ

أننا عندما نصلي نتوقع أن تحدث أمور، لكننا غير مستعدين 
ثم نحبط عندما . للتعامل مع الخطايا المعتادة والظاهرة في حياتنا

نا قلوبنا، كم هي خادعة اعلن ل. لا نجد استجابة لصلواتنا
 نسرع في التوبة ونترك الغضب اجعلنا. )٩:١٧رإ(ومريضة 

قدنا حتى ما يستطيع أولادك في كل مكان . والمجادلات الغبية
  . أن يرفعوا أيادي طاهرة في الصلاة

 ...غذاء للفكر 

ربما عدم القداسة في حياة المؤمنين ونحن وصلواتنا الضعيفة، 

 ٤٥   ��م 
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 ٥٦

 -: من.ا غير جادين فيما يتعلق بالنهضةاليوم هي ما تقنع االله أنن
From: Revival, a people saturated with God by Brian 
H. Edwards.                                                                  

 : صلاة متواصلة

   . يا روح االله القدوس، انزع كل الغضب والعنف من قلبي
  

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

يا إله  )٦:١٢٢مز (".لِيستَرِح محِبوكِ. وا سلاَمةَ أُورشَلِيماسأَلُ"
إبراهيم وإسحق ويعقوب، نعترف بأننا لا نصلي كثيراً من أجل 

من فضلك . نطلب غفرانك. شعبك في الشرق الأوسطسلام 
 أجل السلام حتى يأتي على علمنا وذكرنا باستمرار للصلاة من

لي أن تتم مشيئتك وأغراضك نص. أراضي الشرق الأوسطكل 
  . وسط خطط واستراتيجيات البشر

 ...غذاء للفكر 

علاقة المتشفع الحميمة مع االله تعني أنه عندما يتألم االله، يتألم 
  -: من.متشفع أيضاًال

Revival, God’s way by Leonard Ravenhill.                   
 : صلاة متواصلة

  . لشعبك في الشرق الأوسطيا السماوي، أعلن مقاصدك يا أبو
 

 ٤٦م    ��



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٥٧

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

اشْكُروا فِي كُلِّ شَيءٍ، لأَن  .صلُّوا بِلاَ انْقِطَاعٍ .اِفْرحوا كُلَّ حِينٍ" 
تِكُمجِه مِن وعسسِيحِ يشِيئَةُ االلهِ فِي الْمم ذِهِ هِيلاَ تُطْفِئُوا  .ه

الراتِ .وحووا النُّبتَقِريا االله الجدير )٢٠ – ١٦: ٥تي١ (".لاَ تَح 
نا نار روحك وتعاملنا مع كلمتك الثقة، نعترف أننا كثيراً ما أطفأب

المنطوقة والمكتوبة بازدراء، لأننا أصبحنا خائبي الأمل بسبب 
علمنا دائماً أن نفرح، وأن نصلي . من فضلك اغفر لنا. الظروف
ك ي ساعدنا أن نرى الخير في كل الظروف وأن نعط.باستمرار

  . الشكر على كل الأحوال، لأن هذه هي مشيئتك
 ...غذاء للفكر 

. نا نغضبننا ويجعلونفسوف يضايقو. الناس قد يجعلونا نحزن
وبهذه الطريقة . لكن االله سيستخدم هذا ليكسرنا ويجعلنا نتضع

 .للآخرينتتدفق منها حياة المسيح سيجعل منا قنوات أعمق 
              .The way of the Cross by Roy Hession  -:من

 : صلاة متواصلة

  ...يا أبويا السماوي، أتكل عليك وأثق فيك
  
 

 ٤٧   ��م 
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 ٥٨

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

رٍ وهمومِ فَاحتَرِزوا لأَنْفُسِكُم لِئَلاَّ تَثْقُلَ قُلُوبكُم فِي خُمارٍ وسكْ" 
اِسهروا إِذاً   ..لأَنَّه كَالْفَخِّ يأْتِي .الْحياةِ فَيصادِفَكُم ذَلِك الْيوم بغْتَةً

وتَضرعوا فِي كُلِّ حِينٍ لِكَي تُحسبوا أَهلاً لِلنَّجاةِ مِن جمِيعِ هذَا 
 )٣٦ – ٣٤: ٢١لو (".نْسانِفُوا قُدام ابنِ الإِالْمزمِعِ أَن يكُون وتَقِ

من فضلك حررنا من . يا ملكنا القادم سريعاً، نرفع صلواتنا إليك
المسنا بروحك . التبدد، والسكر والقلق على الحياة في وقتنا هذا

مكننا من . مرة أخرى وقوينا حتى ما نسهر دائماً ونصلي
الهروب من تجارب هذا العالم حتى ما نستطيع الوقوف أمامك 

  . ا تأتي مرة أخرىعندم
 ...غذاء للفكر 

السبب الذي يجعل العالم لا يأخذ المسيحية بطريقة جادية هو أن 
 !المسيحيين غير جادين في حياتهم المسيحية

 : صلاة متواصلة

يا أبويا السماوي، ساعدني لأحصي أيامي حتى ما أخصص وقتاً 
  . لك
  
 

 ٤٨   ��م 
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 ٥٩

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

"بنَيِ الريع لأَن لَكِنو ،تِهِمهِ إِلَى طَلِبأُذْنَيارِ ورلَى الأَبع  هجو
فَاعِلِي الشَّر ضِد بيا إلهنا الحقيقي والعادل، ) ١٢:٣بط١ (".الر

جعل ا. ا ترحمنا وأن لا تحجب وجهك عنانصلي لك حتى م
 اًأعطنا تمييز. ماع طلباتناذنيك متيقظة لسعينيك على حياتنا وأ

 . اجعلنا نكون سريعي التوبة والرجوع عن الخطية. لندرك الشر

 ...غذاء للفكر 

ن للصلاة لا يصلوا فقط للنهضة عندما الأشخاص المكرسو
 بالرغبة في ذلك أو مرة أو عندما يشعرونتجذبهم أشواقهم فقط، 

من . لكن الصلاة تصبح أشواق حارقة بداخلهم. في الأسبوع
 .Breath of Heaven by Ken Terhoven              -:كتاب

 :صلاة متواصلة

؟ ، يا رب هل عينيك علي   
  
  
  
 

                ٤٩   ��م 
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 ٦٠

الناس لا تعمل، ولا .  الأنشطة الطبيعية في حياتهم تتوقفكل
لا يريد أحد أن يترك قدس الأقداس، لأنهم عندما يتركوا . تأكل

قات الصعود مثل أوو. المبنى، يتركوا محضر االله الملموس
ويوجد أوقات أخرى . كثافة الاختبار في أمواجتأتي والهبوط، 

، وأوقات علنيةيبدأ فيها الناس بالاعتراف بخطاياهم بطريقة 
 .اء هادئ وصلوات خاصة حول المذبحأخرى هادئة فيها بك

 The Ten Greatest Revivals Ever by Elmer-:من

Towns and Douglas Porter.                                       

  
 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

 " هقِيمي بالرو رِيضانِ تَشْفِي الْملاَةُ الإِيمصو.. . ارةُ الْبطِلْب
يا االله القدير، نعترف ) ١٦-١٥: ٥يع" (.تَقْتَدِر كَثِيراً فِي فِعلِها

ى الناس تشفى عن طريق الصلاة، لأن إيماننا أننا نادراً ما نر
نعترف أننا لا نعرف كيف يكون لدينا . ضعيف عندما نصلي

. يمان لأننا لا نطلبهإأو كيف نمارسه وأيضاً ليس لدينا الإيمان، 
ولا نسير صلواتنا ضعيفة وغير مؤثرة، لأننا لا نسلك في البر 

منا البر وعلمنا د إيماننا، علزِ. رحمناامن فضلك . وفقاً لكلمتك
 !كيف نصلي للمرضى حتى ما يشفوا، وحتى يتمجد اسمك

 ��٥٠م    
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 ٦١

 ...غذاء للفكر 

س له بالكامل لابد أن ما يستطيع االله أن يفعله مع شخص مكر"
  "يظهر ويعرف

 :متواصلةصلاة 

  ...يا رب يسوع، أشتاق أن أسلك في البر 
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

وكَذَلِك الروح أَيضاً يعِين ضعفَاتِنَا لأَنَّنَا لَسنَا نَعلَم ما نُصلِّي "
ولَكِن الروح نَفْسه يشْفَع فِينَا بِأَنَّاتٍ لاَ ينْطَقُ . لأَجلِهِ كَما ينْبغِي

يا وسيطنا ومخلصنا، نطلب أن تعلمنا كيف ) ٢٦:٨رو (".بِها
نصلي عندما لا نعرف ما ينبغي أن . قدوسنصلي بقوة روحك ال

علمنا أن نكون . نصلي من أجله، أن يشفع فينا روحك القدوس
حساسين لصوتك، تكلم إلينا عن طريق روحك القدوس، واعطنا 

 عن الأمور –إعلان عن الأمور التي يجب أن نصلي من أجلها 
  . التي قد لا نعرفها

 ...غذاء للفكر 

  -: من.أغلبيةيعد رب شخص واحد مصلي في نظر ال
 Why revival Tarries by Leonard Ravenhill.                  

 ٥١   ��م 
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 ٦٢

 :متواصلةصلاة 

  .يا روح االله، ساعدني في ضعفي
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

 ". اسمكأَبانَا الَّذِي فِي السماواتِ لِيتَقَدسِ: فَصلُّوا أَنْتُم هكَذَا"
. ا الذي في السماوات، نريد أن نرفع اسمك عالياًأبان) ٩:٦مت(

. ء متعلق بك، وليس بنانعلن أننا عندما نصلي يكون كل شي
نوجه طلباتنا إليك، لأنه . ممتلىء بهاءاًالقدوس وال وأنت الملك

لا يوجد مستحيل عندك، ونريد أن . منك وبك ولك كل الأشياء
 . نتضع أمام عظمتك وجلالك. نثق فيك في كل شيء

 ...غذاء للفكر 

 كما لو أنه حضر معنا ونحن –الصلاة هي مجرد الحديث إليه 
أن نقوله، قبل أن يذهب مرة نشتاق أن يبقى ويسمع كل ما يجب 

    .I will pour out my Spirit by J.E.Church  -: من.أخرى

  :متواصلةصلاة 

  .يا أبويا السماوي، اسمك قدوس
  
  
 

 ٥٢   ��م 
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 ٦٣

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :لتركيز على النهضةا

). ١٠:٦مت" (..لِيأْتِ ملَكُوتُك.. : "صليهنوهذا هو ما يجب أن 
نطلب أن يظهر . يا سيد كل شيء، نصلي أن يأتي ملكوتك

 ملكوتك ليأتِ.  ونتكلم بهاسلطانك في الطرق التي نسلك فيها
بعضنا البعض في العمل عندما نسلك في البر وفي النزاهة تجاه 

 وعندما نرفع اسمك، ليأتِ. لعائليةوفي الكنيسة وفي حياتنا ا
ملكوتك داخلنا، وليكن لملكوتك تأثير كبير على الأرض كما أن 

من فضلك أعلن لنا عمق معنى . له تأثير كبير في السماء
   . ملكوتك

 ...غذاء للفكر 

ل أحد من لم يتوس.  أعطي كمبادرة من االلهعهد االله للنهضة
لقد لأنه إله النهضة، و. البشر إلى االله حتى وعد أن ينهض

إشتياق االله . طواعية كدعوة لنا لنطلب النهضةعهده  أعطانا
 -: من. النهضة أكثر من اشتياقنا لننهضلإعطائنا

                             Revival Fire by Wesley Deuwel. 
 :متواصلةصلاة 

   .لكوتك في حياتي ميا رب يسوع، ليأتِ
  

 ٥٣   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٦٤

 

 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا : ... التركيز على النهضة

لِتَكُن مشِيئَتُك كَما فِي السماءِ كَذَلِك .. : "ثم يجب أن نصلي هكذا
نصلي أن تكون حجر الزاوية، يا ). ١٠:٦مت" (..علَى الأَرضِ

خضع نُ. أنت أساس الذي يبنى ويتحدد عليه كل شيء في حياتنا
خضع نُ. لك مشاعرنا، وإرادتنا، وذهننا، وكل قرار نأخذه

خضع لك أرواحنا ونطلب نُ. أجسادنا المادية لك، ما نأكله ونفعله
  . لتكن إرادتك في حياتنا على الأرض. أن تطهرنا لمجدك

 ...غذاء للفكر 

النهضة مستقلة عن . الهدف العظيم للنهضة هو مجد االله
العلامة الأولى . تمدة على الكرازةالنهضة غير مع. الأشخاص

للنهضة هي الصلاة ثم الإدراك ثم الانكسار ثم الانفتاح وفي 
 -:من. النهاية الأمانة

Baptise with Fire by Arthur Skevington Wood.             
 : متواصلةصلاة 

  . ظهر لي مشيئتكايا أبويا، 
 

 
  

 )١٤: ٧أخ٢(  ...وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

   ."خُبزنَا كَفَافَنَا أَعطِنَا الْيوم ...: "ذاـي هكـيجب أن تصل مـث

 ٥٤   ��م 

 ٥٥   ��م 
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 ٦٥

نا اليومي يا معطي الحياة، نصلي أن يصبح يا خبز) ١١:٦مت(
وكما نعطي . تسديدك الفائض في حياتنا شهادة لغير المؤمنين

أنفسنا لتتميم مقاصدك، نطلب أن لا يعوزنا شيء لتتميم العمل 
افتح قلوبنا لنعطي بسخاء للمحتاجين، وأن . لدنا من أجلهالذي و

 .نفعل هذا بلا خوف من أن نحتاج إذا أعطينا بسخاء
 ...غذاء للفكر 

ورسالة النهضة هي تمجيد . علان نعمة االلهإغرض النهضة هو 
ابي، ويسوع المركز وخلاص االله، مؤسسة على الحق الكت

 -: من.النفوس
 Baptise with Fire by Arthur Skevington Wood.            

 : متواصلةصلاة 

  .حتياجاتييا سيدي الرب، أنت مسدد ا
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

واغْفِر لَنَا ذُنُوبنَا كَما نَغْفِر نَحن .. : "ثم، يجب أن تصلي هكذا
نحن  العادل، يضاالقيا أيها  ).١٢:٦مت" (..أَيضاً لِلْمذْنِبِين إِلَينَا

 الغفران للآخرين الذين ونفشل فيه ضعفاء وممتلئين بالبغض
من فضلك ساعدنا حتى ما ! لذلك نحن مديونون لك. يسيئون إلينا

  اعطنا! نكون مستعدين وقادرين على إتمام العمل الذي بدأته فينا

 ٥٦   ��م 
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 ٦٦

ن لدينا حتى ما نغفر ويكوقلباً صالحاً نحو الذين يسيئون إلينا، 
  !ما نصلي ونطلب منك أن تغفر لنا ذنوبنارحمة ك

 ...غذاء للفكر 

بكت، الروح مالعامل في النهضة هو الروح القدس، الروح ال
 -: من. والروح المسيطرقادرالمعجل، الروح ال

          Baptise with Fire by Arthur Skevington Wood. 
 : متواصلةصلاة 

  !ني، أنا الخاطييا رب يسوع المسيح، ارحم

. أصرخ طوال الوقت أن يملأني االله بالروح القدسكنت "
 يا له من –في يوم من الأيام، في مدينة نيويورك استجاب االله و

فهذا الاختبار . ونادراً ما أشير إليه.  لا يمكنني وصفه–! يوم
كان لبولس اختبار مع . اًمقدس جداً ولا أستيطع أن أعطه اسم

 فقط أن أقول أن ييمكنن. نه لمدة أربعة عشر عاماًعاالله لم يتكلم 
اختبار عظيم لمحبته للدرجة االله أعلن لي عن نفسه، وكان لدي 

ذهبت للوعظ مرة . يوقف يديهأن التي جعلتني أطلب منه 
  ←لم أقدم حق جديد، وعلىولم تكن العظات مختلفة، . أخرى

ضاً له عووإذا أعطيتني العالم ك.  الرغم من ذلك تغير المئات
 وسيكون هذا بالمقارنة بما اختبرته ،عن هذا الاختبار فلن أوافق

  .دي إل مودي عن النهضة الشخصية. مثل غبار الميزان
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 ٦٧

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

ولاَ تُدخِلْنَا فِي تَجرِبةٍ لَكِن نَجنَا مِن .. : "ثم، يجب أن تصلي هكذا
يا أيها المحرر العظيم، نطلب منك أن ). ١٣:٦مت" (..شِّريرِال

اعطنا حكمة . تفتح عيوننا لندرك التجربة عندما تعترض طريقنا
   . نجنا من الشريرو. وفهم لمقاومة التجربة في كل الظروف

 ...غذاء للفكر 

النهضة . النهضة تجلب حساسية جديدة للخطية: ثمار النهضة
. النهضة تجلب ولاء جديد للكنيسة.  االلهتجلب تركيز جديد على

نهضة تجلب اهتمام جديد ال. النهضة تجلب محبة جديدة للإخوة
  -: من.بالضالين

Baptise with Fire by Arthur Skevington Wood.  
 : متواصلةصلاة 

   ...يا أبويا، حررني
  
 

 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

وأَنْتُم متَأَصلُون ومتَأَسسون فِي الْمحبةِ، حتَّى   "...وأصلي
تَستَطِيعوا أَن تُدرِكُوا مع جمِيعِ الْقِديسِين ما هو الْعرض والطُّولُ 

 ٥٧   ��م 

 ٥٨   ��م 
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 ٦٨

،لْوالْعقُ ومالْعو  رِفَةِ، لِكَيعسِيحِ الْفَائِقَةَ الْمةَ الْمبحرِفُوا متَعو
يا أيها الآب المحب، ) ١٩-١٨: ٣أف" (.لِئُوا إِلَى كُلِّ مِلْءِ االلهِتَمتَ

كثيراً ما نشك في محبتك لنا عندما تسير الأمور في الطريق 
نصلي أنه بنعمتك، تقودنا لنتأصل ونتأسس في . المعاكس

محبتك، حتى ما يكون لنا القوة لفهم مقدار عرض وطول وعمق 
وأذهاننا حتى ما نستسلم اخترق قلوبنا . وعلو محبة يسوع

 . لمحبتك ونمتلئ بكل ملء االله

 ...غذاء للفكر 

 كنيسة بأكملها على أتيأن ت. النهضة تأتي بالكنيسة على ركبها
  .  إيفان روبرتس–. أمر لا يمكن الله أن يقاومهأمام االله ركبها 
 : متواصلةصلاة 

   ...يا رب يسوع، اشتاق أن أعرف محبتك
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :التركيز على النهضة

 " وا همتِهِ، ووعد اءجر وا هوا ملَملِتَع ،انِكُمأَذْه ونيةً عتَنِيرسم
،يسِيناثِهِ فِي الْقِددِ مِيرجتِهِ الْفَائِقَةُ  غِنَى مرةُ قُدظَمع ا هِيمو

مم، يا مشتهى جميع الأ) ١٩-١٨: ١أف (".مِنِيننَحونَا نَحن الْمؤْ
 واثقين مما تريدنا القيام لم نكن نعترف أننا في معظم الأحيان

 ٥٩   ��م 
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 ٦٩

لذلك نصلي أنه بنعمتك تنير أعيننا حتى نعرف كمسيحيين ما . به
أشعل في قلوبنا الرغبة لأن . نطلب أن نعرفك. هو رجاء دعوتنا

  !  يعرفوك بعدك معروفاً لكل أمم الأرض الذين لم نجعل
 ...غذاء للفكر 

عندما يأتي االله في النهضة، تدرك مجتمعات بأكملها أن هناك إله 
 Revival, a people-: من.ن الأمور الأبدية بالحقيقة مهمةوأ

saturated with God by Brian H. Edwards.                     
 : متواصلةصلاة 

يا روح االله، افتح عيني...  
 

 
 

 )١٤: ٧أخ٢ ... (وصلواتواضعوا  ... :كيز على النهضةالتر

" لاَحِ الَّذِي فِيكُمرِفَةِ كُلِّ الصعالَةً فِي مفَع انِكشَرِكَةُ إِيم تَكُون لِكَي
وعسسِيحِ يلِ الْميا رجاء الأمم، نعترف أننا لم نكن ) ٦فل" (.لأَج

ونعترف . ينيماننا مع غير المؤمنإواثقين من كيفية مشاركة 
من فضلك . س عندما نفعل هذاأيضاً أننا خائفين من غضب النا

لينا بالروح القدس، حتى ما ننشط في مشاركة إيماننا أوحي إ
  . ونأتي بالفهم الكامل ومعرفة كل صلاح لنا فيك

 ...غذاء للفكر 

لمستمر لحياة الصلاة في اللمحة الأولى للنهضة هي التحريك ا

 ٦٠   ��م 
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 ٧٠

 Revival, a people saturated with God by -: من.الكنيسة

Brian H. Edwards.                                                        
 : متواصلةصلاة 

  . يا روح االله، اظهر لي فرص لأشارك إيماني مع الآخرين
 

 
 

 ... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

فِي عهدٍ أَن يطْلُبوا الرب إِلَه آبائِهِم بِكُلِّ قُلُوبِهِم وكُلِّ ودخَلُوا "
يا إله آبائنا، نحن في عهد لطلبك بكل ) ١٢: ١٥أخ٢" (.أَنْفُسِهِم
من فضلك ارحمنا، وقوينا حتى ما نحافظ على هذا العهد . قلوبنا

الصلاة ذكرنا، ليل نهار، حتى ما نستمر في . بكل قلوبنا ونفوسنا
  .دناوطلب وجهك من أجل بلا

 ...غذاء للفكر 

نتاج النهضة، أو العمل بجد للحصول عليها، أو الا نستطيع 
ع عمله هو يطكل ما نست.  لزياراته في النهضةترتيب جدول االله

 -: من.أن نحقق شروط االله ونطلب وجهه
 Revival Fire by Wesley Deuwel.                                  

 : متواصلةصلاة 

  ...يا أبويا، أطلبك بكل قلبي ونفسي

 ٦١   ��م 
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 ٧١

 
 

..  .وطلبوا وجهي تواضعوا وصلوا ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

حتَّى إِن كُلَّ من لاَ يطْلُب الرب إِلَه إِسرائِيلَ يقْتَلُ مِن الصغِيرِ " 
يا سيدنا الرب، ) ١٣: ١٥أخ٢" (.ءِإِلَى الْكَبِيرِ مِن الرجالِ والنِّسا

نطلب ! ما الذي سيحدث لنا إذا حدث هذا في يومنا الحالي
نطلب من أجل وحدة أعظم تسود بين أولادك، . رحمتك علينا

حتى ما يجتمع أفراد وقادة أكثر على مستوى الأمة لطلب وجهك 
ى والصمم الروحى لا تدع الموت يصيبنا، ابعد العم. ومشيئتك

دنا  باسمك أن ترسل جوع وعطش لك في بلاندعو. عن كنيستك
 الصغار مع الكبار على قدم –حتى ما يبدأ الرجال والنساء 

  .  في طلبك–المساواة 
 ...غذاء للفكر 

 يأتي ة أعلى من المستوى العرضي لكياالله يطلب مستوى للصلا
أن . فهو يريد أن شعبه يجوع ويعطش لأعماله القديرة. بالنهضة

 أن نذكر النهضة في صلواتنا من حين ليس هو نطلب وجه االله
إنه يتطلب تصميم . إنه يتضمن صلوات متكررة وممتدة. لآخر

مقدس في الصلاة، وفحص أنفسنا حتى ما نرى إذا ما كان هناك 
ذ أي طالبوا النهضة مستعدين لأخ. ما يعيق االله في حياتنا

 ٦٢   ��م 
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 ٧٢

 -: من.ستجاباتخطوات للمساعدة في إحضار الا
Revival Fire by Wesley Deuwel.                                   

 : متواصلةصلاة 

لا يطلبكيا أبويا، أمت كل شيء في  .  
 

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

هِم وطَلَبوه وفَرِح كُلُّ يهوذَا مِن أَجلِ الْحلْفِ لأَنَّهم حلَفُوا بِكُلِّ قُلُوبِ"
: ١٥أخ٢" (.بِكُلِّ رِضاهم فَوجِد لَهم وأَراحهم الرب مِن كُلِّ جِهةٍ

، نحن بجدية نصلي أن تشعل داخلنا )االله معنا(يا عمانوئيل ) ١٥
. علمنا كيف نطلبك في حياتنا اليومية. رغبة لطلبك أكثر وأكثر
 من تجعلنا نتعب أو نكللا .  مستيقظةعندما ننام، اجعل قلوبنا

! ارحمنا واجعلنا نجدك! من أجل رؤية وجهكإليك صراخنا 
  . أعطنا راحة من كل جهة

 ...غذاء للفكر 

الذين يستخدمهم االله في النهضة هم هؤلاء ) والنساء(الرجال 
. الذين يحافظون على مسيرة قريبة من االله واشتياق لحياة القداسة

 Revival, a people saturated with God by Brian-:من

H. Edwards.                                                                  

 ٦٣   ��م 
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 ٧٣

 : متواصلةصلاة 

  ...يا أبويا، يا ليتني أجدك

 عدد كبير من الناس الصالحين تحت أعمق اختبارات وجدت"
النفس، يصرخون بمرارة من أجل حالتهم الضائعة واليائسة، 

زدرائهم بالمسيح اخطية، ومن أجل عدم إيمانهم ول الومن أج
همالهم إ ومن أجل قساوة قلوبهم، ومن أجل وبعطية الإنجيل،

 ويفعلون هذا ليس خوفاً .. واختلافهم على الأمور الدينيةالشديد
جون /  د–." من العقاب لكن بسبب شعورهم بأنهم لم يكرموا االله

  . هاميلتون
  
 
 

 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

ومرِض آسا فِي السنَةِ التَّاسِعةِ والثَّلاَثِين مِن ملْكِهِ فِي رِجلَيهِ " 
اءلِ الأَطِبب بطْلُبِ الري ضاً لَمضِهِ أَيرفِي مو هضرم تَّى اشْتَدح. 

مائِهِ وآب عا مآس عطَجاض ثُم عِينبالأَرةِ وادِينَةِ الْحاتَ فِي الس
 أيها الطبيب العظيم، نعترف أننا )١٣ – ١٢: ١٦أخ٢" (.لِملْكِهِ

لا نعرف و. كثيراً ما نضع ثقتنا فقط في الأطباء عندما نمرض
ونشعر أننا لا يجب أن . ثنينكيف نصنع التوازن بين الا
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 ٧٤

من .  بوضوحنزعجك، طالما أننا لا نستطيع أن نسمع صوتك
علم الكنيسة كيف تدعوك من أجل المرضى في . فضلك اغفر لنا

  .وسطها، حتى لا يموتوا بل يحيوا
 ...غذاء للفكر 

عندما لا نرجع الله، نستبدله ونستبدل أغراضه وطرقه ببعض 
 .Fresh Encounter by Henry T-:من. الأشياء من العالم

Blackaby and Claude V. King.                                       
 : متواصلةصلاة 

يا رب يسوع المسيح، أنت شافي.  
 

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

 "بأَلُوا الرسوذَا لِيهي عتَماجوذَا . وهنِ يدكُلِّ م ضاً مِنوا أَياءج
بأَلُوا الرسأيها المشير الحكيم، نطلب إليك )٤: ٢٠أخ٢" (.لِي 

دنا، أن تعمل في قلوب بجدية أنه في هذا الوقت الصعب في بلا
المؤمنين، حتى ما يأتوا معاً لطلب المساعدة منك، أن يأتوا من 

   . كل مدينة في هذه البلد لطلبك ولطلب مشورتك
 ...غذاء للفكر 

يقة كنيسة غير ناهضة، هي الحقأي أصل أكبر مشكلة في 
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 ٧٥

المحزنة بأن كثير ممن يعترفون بأنهم مسيحيين لم يختبروا أبداً 
 -: من.سوع المسيحأي خبرة حقيقية مع الرب ي

Breath of Heaven by Ken Terhoven.                            
 : متواصلةصلاة 

  . يا أبويا، يا ليت الكنيسة في كل مدينة تطلبك
  
 

 

... وطلبوا وجهياضعوا وصلوا تو ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

 إِذْ كَان بعد فَتى ابتَدأَ يطْلُب )يوشيا (وفِي السنَةِ الثَّامِنَةِ مِن ملْكِهِ"
وفِي السنَةِ الثَّامِنَةَ ..  وهدموا أَمامه مذَابِح الْبعلِيمِ .. إِلَه داود أَبِيهِ

) رجالاً( بعد أَن طَهر الأَرض والْبيتَ أَرسلَ عشَرةَ مِن ملْكِهِ
أبونا السماوي، ) ٨ – ٣: ٣٤أخ٢" (.لأَجلِ تَرمِيمِ بيتِ الرب إِلَهِهِ

الأجيال بروحك القدوس تلمس  في هذا الوقت نصلي أن
 ،، أن يكونوا مثل يوشيانصلي. ى ما تطلب وجهكالصغيرة حت

. حق من الباطل ويتركوا أمور هذا العالم الن كيف يميزوايعرفو
 البلد، ويدمروا المذابح طلب أن يصبحوا أقوياء ويطهروا هذان

 .الغير طاهرة، ويردوا الصلاة والعبادة في جيلهم

 ...غذاء للفكر 

بشعور عميق في حياة المعلنين أنهم تظهر النهضة أولاً 

 ٦٦   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٧٦

. مسيحيين بخصوص ضحالة وسطحية حياتهم الروحية
مدى فقر علاقتهم مع االله، ومستوى لا مدركين بعمق ويصبحو

إدراك لقداسة االله، مع . حياتهم الأخلاقي وخدمتهم للمسيح
 قريب، لكن في نفس الوقت، غضبان وغير والشعور بأنه

مسرور بهم، وهذا ينتج عنه احساس عميق بتبكيت الخطية، 
المسيحيين كثير من . والذي عادة ما يكون إحساس غير محتمل

كيد جديد ريقة يقودهم هذا في النهاية لتأذين يتأثرون بهذه الطال
 لحياتهم الروحية وعلاقتهم مع سترداداعلى غفران االله الغامر و

        .I will pour out my Spirit by R.E. Davies  -: من.االله

 : متواصلةصلاة 

  . دنا يخافكيا أبويا، يا ليت الشباب في بلا
 

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :ضةالتركيز على النه
 )١٤: ٧أخ٢(

"كماس ارِفُونالْع كلَيتَّكِلُ عيو .با ري طَالِبِيك كتَتْر لَم لأَنَّك. "
نا الغير متغير، نلتمس منك أنه في هذا اليوم، يا سيد) ١٠:٩مز(

نصلي أن تجعل اسمك . تعلن نفسك لهؤلاء الذين يطلبونك
نطلب هذا حتى ما يتكل عليك شعب هذه . لغير المؤمنين اًمعروف

 ٦٧   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٧٧

  . الأرض، ويطلبوا وجهك ويأتون إلى معرفة طرقك والسير فيها
 ...غذاء للفكر 

، وعندما المرحليةعندما يطلب مؤمن االله، تكون هذه هي العملية 
 -: من.خضع، تكون هذه هي نتيجة العمليةيستسلم الشخص وي

The Ten Greatest Revival Ever by Elmer Towns and 
Neil Anderson.                                                              

 : متواصلةصلاة 

  .أثق فيك، يا أبويا
 

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

" اً مِنبِرو بعِنْدِ الر كَةً مِنرمِلُ بحالْجِيلُ  .إِلَهِ خَلاَصِهِي وذَا هه
قُوبعا يي كهجو ونلْتَمِسالْم هيا إله كل )٦-٥: ٢٤مز" (.الطَّالِب 

 في نطلب بجدية أن تضع. من أجل أمتناالأجيال، نتوسل إليك 
 الرغبة لطلب وجهك –قلب كل فرد مؤمن وغير مؤمن 

أخذوا قد ، أنهم نصلي أن يقال على هذا الجيل. ولمعرفة نعمتك
  . بركات من الرب وبراً من مخلصهم، لأنهم طلبوا وجهك

 ...غذاء للفكر 

النهضات هي عمل االله المطلق، لكنها دائماً مرتبطة بطاعة 
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 ٧٨

هل أنت وأنا مستعدين لتجهيز الطريق للرب . شعب االله
 -:بالصلاة، والصوم، والطاعة؟ من

 Revival Fire by Wesley Deuwel.                                  
 : متواصلةصلاة 

  .يا إله إسرائيل... يا ليت جيلنا يطلب وجهك 
 

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

الأَشْبالُ احتَاجتْ  .اتَّقُوا الرب يا قِديسِيهِ لأَنَّه لَيس عوز لِمتَّقِيهِ" 
 ".وأَما طَالِبو الرب فَلاَ يعوِزهم شَيء مِن الْخَيرِوجاعتْ 

الكلي الكفاية، نطلب أن يصبح هذا الإله يا أيها ) ١٠-٩: ٣٤مز(
نعترف أننا عادة ما نكون مقصرين في طرق . دناحقيقة لبلا

نا للحقيقة الكتابية عديدة وأنه ينقصنا الكثير بسبب عدم فهم
ي أن تعود مخافة الرب في قلوب وأذهان  نصل."مخافة الرب"

نا شيء زونحن نطلبك، اجعل هذا الأمر حقيقي أن لا يعو. الناس
  .من الخير

 ...غذاء للفكر 

كلما تعمقت واتسعت وشملت الصلاة والطاعة لأبناءه، كلما كان 
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 ٧٩

  -:من. انسكاب النهضة متسع عن طريق قوة الروح القدس
Revival Fire by Wesley Deuwel.                                   

 : متواصلةصلاة 

يا أبويا، اجعل خوف االله يأتي علي...   
  
 

 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

 "طَالِبِيك مِيعج بِك حفْريو تَهِجبلِي .و خَلاَصِكحِبداً مقُلْ أَبلِي . 
)ظَّمتَعيبيا أيها المرتفع، نعترف أننا نقضي ) ١٦:٤٠مز ()." الر

وعادة . وقتاً قليلاً في تسبيحك وتعظيم اسمك في أوقات الصلاة
علمنا بروحك القدوس أن نعظمك ! بات الصلاةطلما نأتي فقط ب

ا نطلب وجهك، ونطلب دعن. أكثر وأكثر، وأن نبتهج ونفرح بك
نريد أن . جلنالأ فعلهستطيع  فقط يديك وما تأن نعرفك ولا نطلب

  !نحبك ونعظمك أكثر وأكثر
 ...غذاء للفكر 

العملية الأولى للحصاد هي حرث الأرض لكسر واختراق 
. البروالعملية الثانية للحصاد هي زرع بذور . الأرض المحترقة

.  وهو وقت لطلب الرب– الانتظار يوالعملية الثالثة للحصاد ه
 االله نفسه هو الذي ينمي –النضج والعملية الرابعة للحصاد هي 
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 ٨٠

   ة االلهوالمرحلة النهائية للحصاد هي جمع وحصاد رحم. البذار
      .Baptise with Fire by Arthur Skevington Wood-:من

 : متواصلةصلاة 

  !يا رب يسوع المسيح، ارتفع وتمجد في حياتي

قرر . روح للصلاة لمدة أربعة أشهر في كنيسة معمدانيةسادت 
ويلتمسوا عضاء الكنيسة أن يبدأوا اجتماعات صلاة كل ليلة، أ

ثم " ! لَيتَك تَشُقُّ السماواتِ وتَنْزِلُ "١: ٦٤شعياء إكلمة االله في 
 اجتماعات الصلاة، وفي ت الثلاثة طوائف المحلية في توحيدبدأ

وعلى الرغم من ذلك شعروا . تبادل الصلاة من كنيسة لكنيسة
لكن سريعاً، . اوزهم، وأنهم على حافة الصخرةأن مجد االله يتج

مثل نسيم "في اجتماع آخر متحد، حل الروح القدس عليهم 
وكان حضور االله قوي لدرجة . ، ومنه بدأ يملأ المكان كله"رقيق

ثم بدأنا نفسح . أنه لم يستطع أي شخص منا أن يتكلم لعدة دقائق
  ١٨٥٩،  ويلز–. المجال لمشاعرنا التي تدفقت بدموع الفرح

 

  
  

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :لتركيز على النهضةا
 )١٤: ٧أخ٢(

 "نْظُرشَرِ لِينِي الْبلَى بفَ عاءِ أَشْرمالس فَاهِمٍ : اَاللهُ مِن لْ مِنه
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 ٨١

أن ، نعترف )االله الذي يرى ( يهوه يرأه)٢:٥٣مز." (طَالِبِ االلهِ؟
 نقضي وقتاً قليلاً لطلب مازال لدينا فهم قليل لشخصك، وأننا

ونعتقد أن دراسة الكتاب هي فقط . ودراسة أعماق عظمتك
فهم أعماق علمنا بروحك القدوس أن نبحث عن ! لنرتفع روحياً

اجعلنا نطلب وجهك، ليس لمنفعتنا الشخصية، لكن ! شخصك
  .لأنك مستحق
 ...غذاء للفكر 

ا بأيادي  بأنفسهم على الأرض بالكامل، المئات يقفونالبعض يلقو
والكل يقف وجهاً .  الآخرينوكل شخص ينسى. ممتدة للسماء

  . جوناثان إدواردز–.  مع االلهلوجه
 : متواصلةصلاة 

  يا أبويا، هل تراني؟
  

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

 الرب يفْهمون كُلَّ اَلنَّاس الأَشْرار لاَ يفْهمون الْحقَّ وطَالِبو" 
إلهنا البار والعادل، نعترف أنه رغم معرفتنا ) ٥:٢٨أم (".شَيءٍ

 مازلنا لا نفهم طرقك العادلة التي تريدنا أننالك وطلبنا لوجهك، 
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 ٨٢

وأن لدينا تفسيراتنا الخاصة للعدل، والمصالحة . أن نسلك فيها
أن علمنا أن نبحث عن فهم أعظم لشخصك، و. ورد المسلوب

  .  بمفهوم إلهيلعدلافهم ننبحث وندرس أسرار شخصيتك، وأن 
 ...غذاء للفكر 

لا يتجادلون على . الرجال الذين يريدون أن يصلوا، يصلوا
 -: من.، ولا يحثون الآخرين على الصلاةالصلاة

Revival Praying by Leonard Ravenhill.                         
 : متواصلةصلاة 

  .فهم العدلأب، اجعلني يا سيدي الر
 

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

 ".وإِذَا بِالْملاَكِ الَّذِي كَلَّمنِي قَد خَرج وخَرج ملاَك آخَر لِلِقَائِهِ"
اعلن لنا عمق ! يا قائد جنود السماء، علمنا أن نطلبك) ٣:٢زك(

 فيك، يا ئتواضع أمامك وأن نختب، وأن نمعنى أن نصبح أبرار
احضر جوع وعطش في أرواحنا، وفي كل . صخرة خلاصنا

طرقنا، حتى ما نصبح أكثر شبهاً بك، بالمسيح، المختار، ورجاء 
  .المجد
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 ٨٣

 ...غذاء للفكر 

الحياة المنقادة بالروح لها طابع الحرية المتضعة جداً والأمان، 
 ضغينة والتي دائماً تسعى والمحبة للأعداء والتي لا تحمل أي

 -: من.خرينوترحب بالآ
Quest for the Highest by J.E. Church.                          

 : متواصلةصلاة 

  ...يا أبويا، ساعدني أن أطلب البر والتواضع
 

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

 "ب وبأْتِي شُعيةٍسنٍ كَثِيردم كَّانسو دع.  ونسِيرةٍ ياحِدو كَّانسو
ى قَائِلِينإِلَى أُخْر : بر نَطْلُبو بالر هجى وضاباً لِنَتَرذَه بلِنَذْه

 يا إلهنا الغيور، )٢٢ – ٢٠: ٨زك" (.أَنَا أَيضاً أَذْهب. الْجنُودِ
 نصلي أن تلمس قلوب الناس في .نريد أن نعبدك كل أيام حياتنا

كل مدينة وأمة حتى ما يشجعوا بعضهم البعض على طلب 
اشعل رغبة في داخلنا حتى ما نجتمع معاً كجسد لطلب . الرب

وجهك في كل قراراتنا، ورغباتنا، وأحلامنا، ومشروعاتنا، 
  . وخدماتنا التي في أذهاننا
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 ...غذاء للفكر 

 في النهضة هي الصلوات تة والتي تظهرباأكثر العوامل الث
الماسة والملحة، والعظات والاختبارات القوية والإدراك العميق 
لحضور وقداسة االله والذي يقود إلى تبكيت قوي على الخطية 

  -: من.ح غير عادي عندما يحل سلام االلهوتوبة، ويتبع ذلك فر
I will pour out my Spirit by R.E. Davies.                        

 : متواصلةصلاة 

  ...يا سيدي الرب القدير، أنني آتي لأطلبك
 

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

سأَرجِع بعد هذَا وأَبنِي أَيضاً خَيمةَ داود الساقِطَةَ وأَبنِي أَيضاً " 
لنَّاسِ الرب وجمِيع  يطْلُب الْباقُون مِن الِكَي. ردمها وأُقِيمها ثَانِيةً

" .ممِ الَّذِين دعِي اسمِي علَيهِم يقُولُ الرب الصانِع هذَا كُلَّهالأ
يا قاضي السماويات، نصلي أن تعلن لنا . )١٧ – ١٦: ١٥أع(

 ٢٤ساعدنا أن نبدأ صلاة . الوقت وهذا الموسمنعمة في هذا 
ب هذا، حتى ما يطلب ويمجد الناس نطل. ام عرشكساعة أم

أقم قادة يضعوا أنفسهم للتفرغ للصلاة في أماكن حراس . سمكا

 ٧٥   ��م 
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 ٨٥

اجعل العبادة تزداد في أمتنا، نهاراً وليلاً، . الصلاة القريبة إليهم
  .  حتى ترجع على السحاب

 ...غذاء للفكر 

 االله. النهضة يمكنها أن تأتي في أي وقت وأي مكان ولأي شعب
  -: من.تى أراد وأينما أراديسكب نفسه على الناس لمجده م

The Ten Greatest Revivals Ever by Elmer Towns and 
Douglas Porter.                                                             

 : متواصلةصلاة 

  .يا رب يسوع، يا ليت كل الأمم تطلبك
 

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

وصنَع مِن دمٍ واحِدٍ كُلَّ أُمةٍ مِن النَّاسِ يسكُنُون علَى كُلِّ وجهِ " 
كَنِهِمسودِ مدبِحنَةِ ويعقَاتِ الْمبِالأَو تَمحضِ ووا االلهَ  الأَرطْلُبي لِكَي

ونَهستَلَمي ملَّهعِيداًلَعب ساحِدٍ مِنَّا لَيكُلِّ و نع أَنَّه عم وهجِدفَي . "
يا إلهنا المحبوب، كم أنك تشتاق لشعوب ). ٢٧ – ٢٦: ١٧أع(

في هذا اليوم والموسم، انزل مجدداً إلينا، حتى ! الأرض لتعبدك
اعطنا نعمة ورحمة، واعلن ذاتك . ما نطلبك ونسعى خلفك

  . كين لقربك، ولجمالك ولمدى حبك لنااجعلنا مدر. ودعنا نجدك

 ٧٦   ��م 
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 ٨٦

 ...غذاء للفكر 

 خلف الثورة المدهشة توجد عملية. لا توجد نهضة تصدر فجأة
تمر لسنوات، عملية تطهير  لها خطوات والتي قد تسمرحلية
 .Handbook on Revival by H.E. Schmul -: من.وإعداد

 : متواصلةصلاة 

  ... وتسعى خلفكيا رب يسوع، اجعل الناس في بلدي تطلبك
  
 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

. ين لَم يطْلُبونِيوجِدتُ مِن الَّذِ. أَصغَيتُ إِلَى الَّذِين لَم يسأَلُوا"
يا كوكب ) ١:٦٥شإ" (. لأُمةٍ لَم تُسم بِاسمِي"هئَنَذَا هئَنَذَا ":قُلْتُ

 لا مازالواجد الكثيرين وي. نطلب هذا بجدية. لمنير االصبح
دع حتى . تعالى واعلن نفسك لهؤلاء الذين لم يسألونك. يعرفونك

مثلما حدث مع شعب . كهؤلاء الذين لم يطلبونك، يجدون
.  الأمة التي لا تدعو باسمك– اعلن واظهر ذاتك لنا ،إسرائيل

هرة ومقدسة شق السماوات وانزل واسبي قلوبنا في عبادة طا
 !لك

  

 ٧٧   ��م 
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 ٨٧

  ...غذاء للفكر 

الذين تتغير حياتهم في النهضة يستمر التغيير في حياتهم إلى 
هؤلاء الذين أتوا تحت تبكيت لوحظ مرات ومرات أن . الأبد

 بعد للأبدعميق لخطاياهم أثناء فترة النهضة يظلوا أمناء 
يكون لديهم رهبة ومخافة دائمة الله ومحبة ثابتة . تغييرهم
  -: من.يهم فهم عميق وتقدير لنعمة االله ويكون لد.للمسيح

Revival Fire by Wesley Deuwel.                                     
 : متواصلةصلاة 

  . يا رب يسوع المسيح، اعلن لي عن نفسك

بدا .  الروح القدس المتكلم بملء كان لابد أن ينسكب وينهمرملأ"
ئة رجل وامرأة، امخمس. ظيمةبتين في الأرض بسكينة عالناس ثا

البعض من الطبقات المرتفعة في المجتمع، والبعض من الفقراء 
المشردين والمتسولين، آمنوا بالرب في مكانهم، وعاشوا حياتهم 

كرى ذ.  هذا اليوم كهؤلاء الذين أخذوا قلب جديد وروح جديدذمن
." كانت إثبات لينبوع من النهضة اليوم لم تمت أبداً، والقصة ذلك

   . ١٦٣٠سكتلندا، أ –جون شيارير 
 

  
  
  



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ٨٨

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

نَّه انِ واقْطَعه مِن شَعبِهِ لأس الإنا وجهِي ضِد ذَلِكنَأواجعلُ " 
ي  لِكَي ينَجس مقْدِسِ)قدمه ذبيحة (عطَى مِن زرعِهِ لِمولَكأ

وسالْقُد مِياس نِّسدييا إله الأحياء والأموات، ، )٣:٢٠لا" (.و
لآباء على استعداد نعترف أنه في بعض الحضارات مازال ا

. الرخاء والقوةعلى هم مرة أخرى ليحصلوا ئللتضحية بأبنا
من . نطلب غفران من أجل تدنيس مقادسك واسمك القدوس

من أجل هذه فضلك اغفر لنا ولا تجعل وجهك ضدنا 
اعلن نفسك لهؤلاء الأفراد حتى ما يتوبوا ويعودوا . الممارسات

 .إليك

 ...غذاء للفكر 

 -: من.ن العالمثمن القداسة هو الانفصال ع
Baptise by Fire by Arthur Skevington Wood.                

 : متواصلةصلاة 

  . سمكلا تشويهييا أبويا، اغفر لي 
  
  
 

 ٧٨   ��م 
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 ٨٩

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :نهضةالتركيز على ال
 )١٤: ٧أخ٢(

لَى التَّوابِعِ لِتَزنِي وراءهم اجعلُ إلَى الْجان وإوالنَّفْس الَّتِي تَلْتَفِتُ "
 يا )٦:٢٠لا" (.وجهِي ضِد تِلْك النَّفْسِ واقْطَعها مِن شَعبِها

زاح ـلى سبيل الم عادة ع–د، نعترف أننا ـوسيطنا الوحي
. الموتى اشتركنا في محاولات للاتصال بأرواح – والمرح

من فضلك .  هي مكرهة لديكعترف بارتباطنا بهذه الأمور التين
غير قلوبنا حتى ما نرتبط بك، أكثر . اغفر لنا وكن أبونا الأمين
  . من أي شيء آخر في العالم

 ...غذاء للفكر 

اهر الإثارة والأنشطة، الاختباء خلف مظ. ١: بدائل للنهضة
شراء أو . ٢. وجعل أعضاء الكنيسة مرتفعين عن طريق الوعود

. الانغماس في الاحتياجات الاجتماعية للبلد. ٣. بناء مبنى مبهر
 Revival, a people-:من. دخول عالم التسويق والإدارة. ٤

saturated with God by Brian H. Edwards.                     
 : واصلةمتصلاة 

  .ا السماوي، ارحمنايا أبون
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 ٩٠

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

جِداً أَكْثَر مِن جمِيعِ النَّاسِ الذِين على ) متواضعاً(فَكَان حلِيماً "
وشِبه . لغَازِفَماً إِلى فَمٍ وعياناً أَتَكَلم معه لا بِالأَ ... وجهِ الأَرضِ
ايِنعي بمثل موسى، يا االله مليكنا). ٨-٧؛ ٣: ١٢عد ("...الر ،

كلمتك . نريد أن نراك وجهاً لوجه، أكثر من أي شيء آخر
) ٨:٥مت." (لأنقياء القلب لأنهم يعاينون االلهلطوبى "تقول، 

متلئين للأسف لدينا فهم قليل عن التواضع، لأننا في الحقيقة م
  رب، واجعل أذهاننا تركز عليك، مثل  ياطهر قلوبنا. سناجداً بأنف
  . موسى

 ...غذاء للفكر 

ون هدفي الوحيد في الحياة هو ضمان القداسة الشخصية، لأنه بد
ج للقداسة وتشجيع الآخرين الترويع القداسة الشخصية لن أستط

 .  جون ويسلي ـ.عليها

 : متواصلةصلاة 

  . يا سيدي الرب، أتواضع أمامك
  
 

 ٨٠   ��م 
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 ٩١

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

"..بالر ونلْتَمِسي الَّذِين قُلُوب حلِتَفْر . تَهرقُدو بوا الراُطْلُب .
يا االله المرتفع، نعترف ) ٤-٣: ١٠٥مز (."الْتَمِسوا وجهه دائِماً

نعيش وكأن ! تكخدمرح في سيحيين لا نظهر أنه يوجد فأننا كم
 نعلن أن نيرك هين وحملك. من فضلك اغفر لنا. ثقلخدمتك 
دع قلوبنا تفرح وساعدنا أن نطلبك كل ). ٣٠:١١مت (خفيف

  .يوم من أيام حياتنا
 ...غذاء للفكر 

الوعظ في أوقات النهضة ليس دائماً جميل ومهذب، أو حتى 
 Revival, a people saturated -: من.لبق، لكنه دائماً قوي

with God by Brian H. Edwards.                                     
 : متواصلةصلاة 

  .أطلب وجهك، يا ربي
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 ٩٢

  
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

"هِي عجتُ وبجحو مهعلْتُ مفَع اصِيهِمعكَمو تِهِماسكَنَجمنْه". 
يا إلهنا الطاهر، نعترف أنك إذا تعاملت معنا بناءاً ) ٢٤:٣٩حز(

أعطنا تمييز وفهم ! على نجاستنا وأخطائنا، فلن نرى وجهك أبداً
ارحمنا . لشرورنا، حتى ما نتوب سريعاً ونتوقف عن الخطية

  !ولا تحجب وجهك عنا
 ...غذاء للفكر 

أن ليس فقط يوم السبب لوجود توبة قليلة جداً في كنائسنا ال
لا نشعر باالله في أيضاً  لأننا لكنعظاتنا ليست ضد الخطية، و

 -: من.وسطنا
 Revival, a people saturated with God by Brian H. 

Edwards.                                                                       
 : متواصلةصلاة 

   !هك عنايا أبويا، من فضلك لا تحجب وج
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 ٩٣

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

 "دعب منْههِي عجو بجلاَ أَحتِ ، ويلَى بوحِي عتُ ركَبلأَنِّي س
بالر ديقُولُ السائِيلَ يرنصلي االله مليكنايا ) ٢٩:٣٩حز (".إِس ،

لب وجهك، بل ارفع أيضاً شعبك من نطأن لا نكون نحن فقط 
ونطلب أنه عندما يرجعوا ويطلبوا .  أمامكفي الشرق الأوسط

لوبهم، اعلن ذاتك ولا المس ق. يهموجهك، أن تسكب روحك عل
  . عنهموجهك حجب ت

 ...غذاء للفكر 

 روبرت موراي –. الواعظ المقدس هو سلاح رهيب في يد االله
  . ماك شايني

 : متواصلةصلاة 

  .السماوي، من فضلك اسكب روحك مرة أخرى علينايا أبويا 
 

 

 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

"لَكُم ادا تُزذِهِ كُلُّههو هبِرلَكُوتَ اللَّهِ ولاً موا أَولَكِنِ اطْلُب. "

 ٨٣   ��م 
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 ٩٤

ننا ، نعترف أ)يا االله المسدد للاحتياجات (يهوه يرأه) ٣٣:٦مت(
عندما نطلبك، نكون عادة جادين في طلبك، لكننا نطلبك من أجل 

حتى في الخدمة، كثيراً ما نريد أن نفعل . احتياجاتنا الشخصية
الأمور بطرقنا الشخصية، ونشعر بقوة أنك يجب أن تتعاون معنا 

علمنا ما معنى ! اغفر لنا تمركزنا حول أنفسنا! من أجل اسمك
 .أن نطلب من أجل أنفسناأن نطلب ملكوتك وبرك قبل 

 ...غذاء للفكر 

مسئولية عن حالة كنيستك إذا كنت قائد كنيسة، سيعطيك االله ال
 -: من.الروحية

Revival, God’s way by Leonard Ravenhill.                   
 : متواصلةصلاة 

  .يا رب يسوع المسيح، ساعدني أن أطلب ملكوتك وليس ملكوتي
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 ٩٥

): ١٢-١٠: ١٢زك(ه كان تحقيق تام لهذه النبوة،  لي أنيبدو"
فِي ذَلِك الْيومِ يعظُم النَّوح فِي أُورشَلِيم كَنَوحِ هددرِمون فِي بقْعةِ "

ونجِدا .متِهلَى حِدع شَائِرع شَائِرع ضالأَر تَنُوحعتقد أن في  أ"و
). ١٤:١٠يش(ر في هذا شبه قريب من يوم االله القوي المذكو

ففي مكان الاجتماع والمنطقة المحيطة، كان الناس يسجدون في 
كان !" ارحمني، وساعدني أن أعط قلبي"صلاة صارخين الله، 

خطاياهم بصوت مرتفع، ، حتى أنهم اعترفوا باًاهتمامهم عظيم
كان يوم اقتنعت . لآخرين الذين يصلون بجوارهمبدون إدراك ل

 بين كثير من أجل تدمير مملكة الظلمةفيه بأن االله قد فعل ال
ديفيد بريانرد، كروسويكسنج، نهضة الهند، " .هؤلاء الناس

١٧٤٥ .   
  

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

يا ) ٧:٧مت (".اقْرعوا يفْتَح لَكُم. اطْلُبوا تَجِدوا. اسأَلُوا تُعطَوا"
سمع لصلواتنا، نطلب في هذا اليوم أن تظهر لنا االله الذي ت

نقرع لنتكلم معك، تفتح وعندما . وعندما نطلبك، نجدك. مشيئتك
لا تتوانى، اعطنا أشواق قلوبنا . ، وتستجيب لصلواتنالنا الباب

 ٨٥   ��م 
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 ٩٦

  .دناواعلن نفسك لبلا
 ...غذاء للفكر 

ولكنه .  أمر مؤلموهذا. الإرادة المكسورة هي بداية النهضة
 -: من. نتواضعيجعلنا

The Way of the Cross by Roy Hession.                        
 : متواصلةصلاة 

  . يا االله، افتح الباب لي
 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

ولاَ تَطْلُبوا  .وااطْلُبوا فَتَحي": لرب لِبيتِ إِسرائِيلَلأَنَّه هكَذَا قَالَ ا" 
لأَن . بيتَ إِيلَ وإِلَى الْجِلْجالِ لاَ تَذْهبوا وإِلَى بِئْرِ سبعٍ لاَ تَعبروا

يا ) ٥-٤: ٥عا (".الْجِلْجالَ تُسبى سبياً وبيتَ إِيلَ تَصِير عدماً
أنها  تبدو اًاالله، يا أساسنا المتين، نعترف أننا كثيراً ما طلبنا أمور

فرص العمل، . ملستحضر لنا التحرير والحرية والرخاء والأ
. الإجابة والأمل لصراعاتنا اليومية أنهم حرية يبدووالتعليم، وال

قوينا، واعطنا حكمة وإعلان . اغفر لنا، لأن لدينا قصر نظر
 وحدك، لأنك أنت الضمان تحتى ما نطلب ونسعى خلفك أن

   . الوحيد لنا

 ٨٦   ��م 
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 ٩٧

 ...غذاء للفكر 

والد ز أو–." نه كما يمتحن الذهب بالنار، يمتحن القلب بالألملأ"
  . شامبرزت

 : متواصلةصلاة 

  . هو الطريق والحق والحياةتيا رب يسوع المسيح أن
 

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

يا ) ١٥:٥هو (".يفِي ضِيقِهِم يبكِّرون إِلَ. ويطْلُبوا وجهِي... "
معيننا الرب، الظروف في مجتمعنا تشهد علينا، لأننا لم نحكم 

نطلب وجهك أن .  في خدمتنانطلبك بجدية. ونقود وفقاً لمبادئك
  .يشرق علينا ويحررنا من الظلام

 ...غذاء للفكر 

كم من الوقت أقضي في الصلاة؟ كلما ازدادت لغة الصلاة في 
للمعونة، وكلما شعرت بقوة التجربة، قلبي، كلما ازداد احتياجي 

وكلما كنت حساساً لأية إنذارات روحية، أو الشعور بعدوانية أي 
  . شامبرزت تالبوت دابليو –. روح عالمية أرضية

 : متواصلةصلاة 

  !جعلني مستميت في البحث عنكايا سيدي الرب، 

 ٨٧   ��م 
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 ٩٨

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

"ا أَلْتَمِساهإِيو بالر أَلْتُ مِنةً ساحِدو : بتِ الريفِي ب كُنأَس أَن
" .كُلَّ أَيامِ حياتِي لِكَي أَنْظُر إِلَى جمالِ الرب وأَتَفَرس فِي هيكَلِهِ

، )٣: ٤ رؤ–االله مثل حجر كريم (يا حجر اليشب ) ٤:٢٧مز(
أن يكون لدينا إعلان عظيم عنك، وعن . قلوبناأنت هو رغبة 

نحسب كل . جمال قداستك، وعن بهاء هيكلك، هذه هي رغبتنا
نسألك شيئاً . شيء آخر بلا قيمة أمام ضياء مجدك ونعمتك

  . يام حياتناذا هو ملتمسنا، أن نسكن في محضرك كل أواحداً وه
 ...غذاء للفكر 

يبتعد القلب عن محبة االله . ١: الابتعاد عن االله هي عملية مرحلية
تتحول الحياة . ٣. الإرادة لا تختار طاعة االله. ٢. بالكمال

. وتنجذب مبتعدة لتبعية بدائل لمحضر االله وأغراضه وطرقه
تصبح العلاقات الجنسية بديلة . وبدلاً من أن يخضع الناس الله

ولكنها لا تشبع عطشهم الروحي للمياه . لعلاقة المحبة مع االله
  -: من.العطش الذي يستطيع يسوع وحده أن يشبعه. الحية

Fresh Encounter by Henry Blackaby and Claude V. 
King.                                                                             

 ٨٨   ��م 
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 ٩٩

 : متواصلةصلاة 

  .رب يسوع، وهو أن أراكأطلب شيء واحد يا
 

 
 

... وطلبوا وجهيواضعوا وصلوا ت ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

لاَ  .)وجهك يا رب أَطْلُب. يقُلْتَ اطْلُبوا وجهِ (:لَك قَالَ قَلْبِي"
االله القدير، (إيل شداي ). ٩-٨: ٢٧مز" (...تَحجب وجهك عنِّي

! ، قلوبنا ونفوسنا تشتاق أن ترى وجهك)والذي فيك كل الكفاية
لا تحتجب مرة . مال الحياة بدون محضركلا نستطيع احت
  . ين لكلن ذاتك لنا، لأننا جائعين وعطشأخرى، لكن اع

 ...غذاء للفكر 

يسكب االله روحه على "هناك مواسم معينة تدعى نهضات، عندما 
هذه الأوقات، تسمى أيضاً يقظة واستفاقة، وتحدث عندما ". شعبه

 –. ح القدسيختبر حضور االله بإعلانات وظهورات قوية للرو
  . جي إدوين أور

 : متواصلةصلاة 

  !"وجهك، يا رب، أطلب"قلبي يقول، 
  
 

 ٨٩   ��م 
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 ١٠٠

 
 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

 "كسرحيو بالر ارِكُكبي. كمحريو كليهِهِ عجبِو بالر ضِيءي. 
 ههجو بالر فَعرلاماًيس كنَحميو كلييا ) ٢٦-٢٤: ٦عد (".ع

نصلي أن . إلهنا الأمين، قد استمعت إلى صلواتنا، وأريتنا نعمة
ارفع وجهك علينا، وامنحنا . تضيء بوجهك علينا وتنعم علينا

  . دناومع الآخرين وفي بلا) في داخلنا(سلاماً 
 ...غذاء للفكر 

 والذي فيه يتوب هللاق طبيعة وفالنهضة الإنجيلية هي عمل 
 بشدة لحضور االله في المسيحيين عن خطاياهم ويكونوا مدركين

عوا إظهار تجاوب إيجابي الله في طاعة جديدة يطوسطهم، ويست
ار شخصي وجماعي عن ذلك اختبلإرادته المعروفة لهم، وينتج 

  -:من. مع االله واهتمام زائد بربح الآخرين للمسيح
The Ten Greatest Revivals Ever by Elmer Towns and 
Douglas Porter.  

   ... بنعمتك اليوميا أبويا السماوي، أنعم علي  : متواصلةصلاة 
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 ١٠١

 

 

... وطلبوا وجهيتواضعوا وصلوا  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢(

لَيك عطِشَتْ إِلَيك نَفْسِي يشْتَاقُ إِ. إِلَيك أُبكِّر. يا االلهُ إِلَهِي أَنْتَ" 
. يا إلهي، قلبي قد تغير، ذهني قد تجدد). ١:٦٣مز" (...جسدِي

مع كل نفس . لا أريد شيئاً أكثر من طلب وجهك، نهاراً وليلاً
آخذه، ومع كل لحظة أكون فيها مستيقظاً، من فضلك يا سيدي 

أنت كل ما أريد، أنت كل ما . ذ مكانك في حياتيـالرب خ
  .  أعطيك نفسي–أحتاج 

 ...فكر غذاء لل

وهو . الإحساس بحضور االله في كل مكانيكون في النهضة 
يذهب وأينما . ليس دليل فقط بل هو ما يخلق الجو الروحي

والنتيجة الغريبة . يتبعه الإحساس الحقيقي باقتراب اهللالشخص 
التي تحدث هي أنه في أي مكان يجتمع فيه الناس يصبح مكان 

. و والسكر أصبحت خاويةمهيب، وتجد أن أماكن التسلية والله
              .Handbook on Revival by H.E. Schmul  -:من

 : متواصلةصلاة 

  !رب يسوع، نفسي عطشانة إليكيا
 

 ٩١   ��م 
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 ١٠٢

 الكنائس في جاميكا في الصلاة لانسكاب مشابه للروح بدأت
. سريعة يزدادالنهضة الأثناء صلاة الناس، بدأ توقع . القدس

 المسيحيين في الإيمان بأن االله ، بدأ معظم١٨٦٩وبحلول عام 
سوف يرسل لهم نهضة بنهاية العام، لكن لم يكن أحد يتوقع 

أغلقت هذه . كثافة وابل البركات الذي كانوا على وشك استقباله
النهضة الحانات وبيوت القمار، وأصلحت بين أزواج وزوجات 
كانوا منفصلين لفترات طويلة، واستردت أبناء ضالين كثيرين، 

 كل الأماكن بالعبادة، وأسرعت بالغيرة للخدمة، وطهرت وملأت
وأثارت غضب . الكنائس، وأحضرت كثير من الخطاة للتوبة

واكتشفت هذه الأمة والتي . الغير أتقياء والذين لم تخضعهم لها
 فترة قصيرة، الحرية الحقيقية في ذكانت قد حررت عبيدها من

 التي حررهم منها المسيح، واختار الأغلبية عدم العودة للقيود
    .١٨٦٠ نهضة جاميكا، –. المسيح

 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

"قَائِلِين ونرِيالْمِص تَكَلَّماذَا يالِ : لِمفِي الْجِب مقْتُلَهثٍ لِيبِخُب مهجاخْر
مهفْنِييلَى وع مانْدو بِكغَض ومح نع جِعضِ؟ ارهِ الارجو نع 

 ٩٢   ��م 
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 ١٠٣

بِكبِشَع أيها الرحيم، سمع الكثيرين ) ١٢:٣٢خر (".الشَّر
زلنا من أننا ماوعلى الرغم . اختبارات عن تدخلاتك في الماضي

لكننا . دنالا نسلك في الطهارة والقداسة في كل طرقنا في بلا
وعندما نتضع . ، ونطلب منك أن ترحمنانطلب منك الغفران

أمامك، من فضلك ارجع عن حمو غضبك، واندم ولا تجلب 
 . علينا الشر

 ...غذاء للفكر 

التواضع وحده لا . الصلاة وحدها ليست هي مفتاح النهضة
كل هذه الأمور .  أيضاً وطلب وجه الرب ليس بكافٍ.يكفي

 التوبة، لن تأتي وبدون. مهمة، لكن التوبة هي الاحتياج النهائي
 Fresh-: من.لابد أن نرجع عن طرقنا الشريرة. ضةالنه

Encounter by Henry Blackaby and Claude V. King.     
 : متواصلةصلاة 

  ...يا أبويا السماوي، اغفر لنا خطايانا
 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧خأ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

البركَةُ إِذَا سمِعتُم لِوصايا الرب إِلهِكُم التِي أَنَا أُوصِيكُم بِها ... " 
مونِ  .اليع غْتُمزو إِلهِكُم با الرايصوا لِوعمتَس نَةُ إِذَا لماللعو

 ٩٣   ��م 
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 ١٠٤

روا وبلِتَذْه موا اليبِه ىالطَّرِيقِ التِي أَنَا أُوصِيكُمةٍ أُخْرآلِه اء... "
، نعترف أننا ابتعدنا عن )سيدييا(أدوناي ). ٢٨-٢٧: ١١تث(

. رنا آلهة أخرىلتي أعطيتها لنا وبطرق عديدة اختوصاياك ا
نعترف أننا لا نحب بعضنا البعض كما تحبنا أنت، ونعترف و

 وطلبنا الرخاء ).إله المال(أننا وضعنا ثقتنا ورجاءنا في مامون 
اغفر . البرامج المالية ومسابقات اليانصيب المحليةمن الخطط و

. لنا خطايانا، لأننا لا ندرك حقيقة ما نقوم به عندما نقوم به
   .   ساعدنا أن نرجع عن طرقنا الشريرة. وازدرينا بوصاياك

 ...غذاء للفكر 

الكنيسة  فقدت فقد العالم قدرته على الندم والخجل من فساده، و
 -:من. ى هذا الأمرالقدرة على البكاء عل

 Revival praying by Leonard Ravenhill.                        
 : متواصلةصلاة 

   .يا أبويا السماوي، اغفر لي عدم طاعتي لك
 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢... (ةعوا عن طرقهم الرديورج

ويحفَظَ جمِيع كَلِماتِ هذِهِ ... يامِ حياتِهِ لِيتَعلم ويقْرأُ فِيها كُل أَ "..
لِئَلا يرتَفِع قَلبه على إِخْوتِهِ  الشَّرِيعةِ وهذِهِ الفَرائِض لِيعمل بِها

 ٩٤   ��م 
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 ١٠٥

لِكَي يطِيل الأَيام على . ولِئَلا يحِيد عنِ الوصِيةِ يمِيناً أَو شِمالاً
أيها ) ٢٠-١٩: ١٧تث (".تِهِ هو وبنُوه فِي وسطِ إِسرائِيلمملكَ

الممتلئ براً، لم ندرس بحرص شرائعك، وكثيراً ما اعتبرنا 
أنفسنا أفضل من الآخرين الذين حولنا، وخاصة في الطريقة التي 

اغفر لنا، وساعدنا أن نعود إليك، ونحفظ . نقود ونحكم بها
  . شريعتك

 ...غذاء للفكر 

لتوقف عن ا إلى مرحلةإحضار الخطاة حد تأثيرات النهضة هو أ
  .  جوناثان إدواردز–. أنشطتهم الشريرة

 : متواصلةصلاة 

خوتي إ، اغفر لي تفكيري بأنني أفضل من يا أبويا السماوي
  .وأخواتي

 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤ :٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

لأَنَّه كَان خَيراً لَهم لَو لَم يعرِفُوا طَرِيقَ الْبِر، مِن أَنَّهم بعدما "
مةِ لَهلَّمسةِ الْمسقَدةِ الْمصِينِ الْوع ونتَدرفُوا ير٢١:٢بط٢ (".ع (

نميز بين الخطأ أن  يها الآب الرحيم نعترف أننا نعرفأ

 ٩٥   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ١٠٦

بيوتنا، لكننا لا زلنا ننا نشأنا مع الكلمة في ، وذلك لأوالصواب
 صواب في كلمتك، لأن ه لا الوجه لما نعرف أنندير ظهرنا

من فضلك . سه الخاصةيالعالم يعمي عيوننا عن طريق مقاي
نطلب أن تعيننا حتى ما نرجع ونطيع . اغفر لنا وارحمنا

 . وصاياك

 ...غذاء للفكر 

ن الله القدوس دائماً ما يكوهؤلاء الذين يعرفون أنهم في محضر ا
 Revival a people-: من.لديهم إدراك لخطاياهم الشخصية

saturated with God by Brian H. Edwards.                    
 : متواصلةصلاة 

  !ك ظهري أبداًييا أبويا السماوي، أطلب منك أن لا تجعلني أعط
 

 
 

ا وجهي تواضعوا وصلوا وطلبو ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

" انَهكْفُفْ لِسةً، فَلْيالِحاماً صى أَيرياةَ ويالْح حِبي أَن ادأَر نم لأَن
عنِ الشَّر وشَفَتَيهِ أَن تَتَكَلَّما بِالْمكْرِ، لِيعرِض عنِ الشَّر ويصنَعِ 

 يا االله )١١-١٠ :٣بط١ (".بِ السلاَم ويجِد فِي أَثَرِهِالْخَير، لِيطْلُ
 ف أننا نحب أن نتكلم مع آخرين عنالممتلئ بالشفقة، نعتر

وكثيراً ما نعطي رأينا عن شخص آخر بطريقة تؤثر . الآخرين

 ٩٦   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ١٠٧

من فضلك اغفر لنا . على مكانة هذا الشخص في قلوب الآخرين
لغير مستقيمة وساعدنا أن هذا السلوك المخادع وطريقة الكلام ا

  .  نبتعد عن الشر ونفعل الخير، ونطلب السلام ونسعى إليه
 ...غذاء للفكر 

يا االله، اعطني تواضع عميق، وغيرة موجهة بطريقة حسنة، 
ر أو الشياطين ومحبة مشتعلة وعين واحدة، ثم بعد ذلك دع البش

  .  جورج وايت فيلد–. عوا فعلهيطتفعل أسوأ شيء يست
 : تواصلةمصلاة 

الغير طاهرتينيا أبويا السماوي، اغفر لي من أجل شفتي .   
 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

وأَما  .فَيصرِفُون مسامِعهم عنِ الْحقِّ، وينْحرِفُون إِلَى الْخُرافَاتِ"
. اعملْ عملَ الْمبشِّرِ. احتَمِلِ الْمشَقَّاتِ. اصح فِي كُلِّ شَيءٍأَنْتَ فَ

تَكمخِد مأيها الآب المحب، نعترف أننا )٥-٤: ٤تي٢" (.تَم 
، والناس الذين لسحركثيراً ما نقع فريسة للقصص الخرافية وا

عون معجزات، والذين يقومون بعمل تعويذات للتأثير على صني
وننخدع بهذه . تهم الحقيقيةيون ويغيروا أشكالهم ليخفوا هلآخريا

 ٩٧   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ١٠٨

. المعجزات ثم بلا إدراك نرغب في الحصول على نفس القوة
لم نعرف ولم نحاول أن نأتي إلى من فضلك اغفر لنا، لأننا 

ساعدنا أن نحافظ على إتزاننا وأن نعمل ! خلق الكونمعرفة من 
  .عمل الكارز
 ...غذاء للفكر 

تنا للتجاوب مع الحزن الله، يعطل من مجهوداأي شيء يسبب 
    .Revival Fire by Wesley Deuwel-: من.عهد االله للنهضة

 : متواصلةصلاة 

  .يا أبويا السماوي، اغفر لي ابتعادي عن الحق
  

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

"لَكِنوذَا الْخَتْمه تَ، إِذْ لَهثَب اسِخَ قَدااللهِ الر اسأَس  . بالر لَمعي
لَه مه سِيحِ. الَّذِينالْم مي اسمسي نكُلُّ م نَّبِ الإِثْمتَجلْيو." 

يا سيدنا الرب، نعترف بأنه رغم أننا ندعي أننا ) ١٩:٢تي٢(
طلع، ونقرأ، ونسمع لأشياء غير أولادك، لكننا لازلنا نتساهل، ونت

من . أخلاقية بطريقة مباشرة أو غير مباشرة، وللسحر والعرافة
فضلك اغفر لنا وانقذنا حتى ما نبتعد عن مثل هذه الشرور 

 ٩٨   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ١٠٩

  . ونطهر أنفسنا لخدمتك أنت وحدك
 ...غذاء للفكر 

عندما يأتي وسط و.  مطهرةعندما يأتي االله في نهضة، يأتي كنارٍ
هرة، تكون العملية المرحلية للنهضة مؤلمة جداً شعبه كنار مط

 Fresh Encounter by Henry-:من. للأفراد والكنائس

Blackaby and Claude V. King.                                      
 : متواصلةصلاة 

  .يا روح االله، ساعدني أن أبتعد عن طرقي الشريرة

كورية كان لها تأثير مباشر  العميقة للقيادة في الكنيسة الالنهضة
على كلا من الكنائس والمجتمعات التي كانت تطلب الكنيسة 

وأثناء النهضة في الكنائس، كان هناك سيطرة . الوصول إليها
وفي كل مكان . لرغبة حارقة للوصول للضالين في مجتمعاتهم

سكارى، ومقامرين، وزناة، وقتلة، "بدأت الكنائس الناهضة ترى 
ب البر الذاتي، وأتباع مذهب الكونفوشية ولصوص، وأصحا

 نهضة –. يتحولون إلى خلائق جديدة في المسيح" وغيرهم
  .١٩٠٧، اوريك
  
  
  
 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ١١٠

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

كَلاَمِ الْباطِلِ الدنِسِ، يا تِيموثَاوس، احفَظِ الْودِيعةَ، معرِضاً عنِ الْ"
الَّذِي إِذْ تَظَاهر بِهِ قَوم زاغُوا مِن  ومخَالَفَاتِ الْعِلْمِ الْكَاذِبِ الاِسمِ،

يها الإله البار الوحيد، نعترف أ) ٢١-٢٠: ٦تي١" (.جِهةِ الإِيمانِ
نعرف عن في الثرثرة الغير تقية ونشتاق أن أننا بسهولة نشترك 

افتح عيوننا لنرى . من فضلك اغفر لنا. سمكتمجد اأمور لا 
   . الحق وقدنا حتى ما نبتعد عن طرقنا الشريرة

 ...غذاء للفكر 

لكن نار قداسة . نار قضاء االله يمكنها أن تحرق وتهلك الخطاة
وهذه النار . لم المؤمنيناالله تحرق الخطية عندما يتوب ويستس

            .Revival Fire by Wesley Deuwel  -: من.تطهرهم

 : متواصلةصلاة 

  .يا أبويا، اغفر لي انغماسي في محادثات فارغة
  
  
  
  
  
  
  
 

 ٩٩   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ١١١

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

لُوبِهِم ويرجِعوا لِئَلاَّ يبصِروا بِأَعينِهِم ويسمعوا بِآذَانِهِم ويفْهموا بِقُ"
مهيا سيدنا الرب، من فضلك افتح ). ب٢٧: ٢٨أع" (.فَأَشْفِي

المس قلوبنا . عيوننا وآذاننا الروحية لأننا نشتاق أن نراك
بمحبتك ورحمتك وساعدنا حتى ما نبتعد عن طرقنا الشريرة 

  . حتى ما تستطيع أن تشفي إنكسارنا
 ...غذاء للفكر 

ان هناك ابتعاد حقيقي عن الذبائح إلا إذا كاالله لا يسر بكثرة 
 -: من.الخطية

Baptise with Fire by Arthur Skevington Wood.             
 : متواصلةصلاة 

  !ساعدنا أن نرجع إليك. يا االله أبانا، نحتاج شفائك
 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢ (...ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

 أَن يتُوبوا ويرجِعوا إِلَى االلهِ عامِلِين أَعمالاً تَلِيقُ ...بلْ أَخْبرتُ "

 ١٠٠   ��م 

 ١٠١   ��م 
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 ١١٢

يا ملك الملوك، نعترف بأننا كثيراً ما تبنا ) ٢٠:٢٦أع (".بِالتَّوبةِ
عن خطايانا حتى ما نتحرر من الشعور بالذنب لكننا بعد ذلك 

من فضلك اغفر . من تحررنانظهر تقدير وامتنان قليل لك يا 
وقوي إنساننا الداخلي حتى ما نظهر شجاعة ونخبر هؤلاء . لنا

فوات قبل وكيف يمكنهم التوبة والعودة إليك المحيطين بنا عنك 
  . الأوان

 ...غذاء للفكر 

الريموت (لا يمكن أن نربح الخطاة باستخدام التحكم عن بعد 
  -:من. هملكن لابد أن تذهب الكنيسة وتحضر). كنترول

Baptise with Fire by Arthur Skevington Wood.             
 : متواصلةصلاة 

  .نقص أفعال التوبة في حياتييا أبويا، اغفر لي 
 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢. (..ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

"ونَانِيالْيودِ وهنَا شَاهِداً لِلْيبانِ الَّذِي بِرالإِيمةِ إِلَى االلهِ وببِالتَّو ين
يا رب إله إسرائيل، نعترف بأننا لم ) ٢١:٢٠أع (".يسوع الْمسِيحِ

نكن دائماً مشتركين في أنشطة شخصية ومضحية من أجل 
المسنا . من فضلك اغفر لنا. إعلان اسمك للأمم الأخرى

 ١٠٢   ��م 
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 ١١٣

المرسلي بمستوى عملي في بشجاعة حتى ما نشترك في العمل 
وبهذه الطريقة يستطيع . كنائسنا، ومجتمعنا ومجتمعات أخرى

ا الله في توبة وإيمان بيسوع والآخرين معرفة أنهم لابد أن يعود
  .    المسيح

 ...غذاء للفكر 

لا يمكنك أن . النهضة هي كلمة كنسية، ولها علاقة بشعب االله
يمكنك أن .  وذنوبهتنهض العالم، لأن العالم ميت في خطاياه

 ,Revival  -: من.مكان الذي فيه حياةفقط في اللنهضة اتجلب 

a people saturated with God by Brian H. Edwards.      
 : متواصلةصلاة 

  .يا أبويا، اعطنا توبة حتى ما نستطيع العودة إليك
 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢... (ةرقهم الرديورجعوا عن ط

نُبشِّركُم أَن تَرجِعوا مِن هذِهِ الأَباطِيلِ إِلَى الإِلَهِ الْحي الَّذِي ... "
يا ) ١٥:١٤أع (".خَلَقَ السماء والأَرض والْبحر وكُلَّ ما فِيها

مراقب نفوسنا، اظهر لنا الأمور التي ليست لها أهمية في حياتنا 
حررنا من الأمور الدنيوية والتي تسبي . التي نشترك فيهاو

  . نريد أن نرجع عنها ونخدمك بكل ما فينا. قلوبنا وأذهاننا ووقتنا

 ١٠٣   ��م 
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 ١١٤

 ...غذاء للفكر 

لكن لا يوجد كثير .  بالنهضةاًاهتمام نكثير من الناس يظهرو
 الغيرةالذين تمتلكهم هم هم من العميق بها، والقليل الانشغالمن 

لكن .  من أجلهامن القلوب المنكسرةللنهضة، والقليل  الحارقة
ح لِّخياراً للكنيسة الآن، لكنها أمر مالنهضة الروحية ليست 

 -: من.وضروري
Revival, God’s way by Leonard Ravenhill.                   

 : متواصلةصلاة 

) الأباطيل(يا روح االله القدوس، ما هي الأشياء عديمة القيمة 
   في حياتي؟ التي

 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

" جِ مِنقَاتُ الْفَرأَو تَأْتِي لِكَي اكُمى خَطَايحوا لِتُمجِعاروا وفَتُوب
بهِ الرجيا نهر الحياة، كم نشتاق لأوقات من ) ١٩:٣أع (".و

نختار اليوم أن نفتح أنفسنا على تبكيت ! نتعاش في حياتناالا
، حتى ما نتوب ونرجع إليك، وحتى ما تمحى  لناالروح القدس

  .  القدوسكخطايانا وننتعش بروح
  

 ١٠٤   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ١١٥

 ...غذاء للفكر 

 . هو شكل لمستوى جديد من القداسةالشكل الخارجي للنهضة
                .Quest for the Highest by J.E. Church  -:من

 : متواصلةصلاة 

  . رب يسوع المسيح، امح خطاياييا
 

 
  

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
 )١٤: ٧أخ٢... (ةيورجعوا عن طرقهم الرد

" مهضعب ونغِضبيضاً وعب مهضعب ونلِّمسيو ونكَثِير ثُرعحِينَئِذٍ يو
: ٢٤مت (".وم أَنْبِياء كَذَبةٌ كَثِيرون ويضِلُّون كَثِيرِينويقُ  .بعضاً
يا حجر الزاوية، نحن نعيش في زمن يبتعد فيه ) ١١-١٠

خون يالكثيرين عن الإيمان بيسوع المسيح وبالحق الكتابي، 
كاذب  بعضها البعض والكثيرون يعلنون حق هونيكروالناس 

علمنا حتى ما ! رحمنا يا ربا. بلوه منكعلى أنه إعلان جديد يتق
ك في طرقك، وفي محبة العدل لسن حتى مانميز واحفظنا 

  . والرحمة وكره الشر
 ...غذاء للفكر 

 عندما ،يمكن أن يقال أنها قد حدثتالنهضة الروحية الأصيلة 

 ١٠٥   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ١١٦

الروحي يقوم شعب االله للصلاة بحرارة من أجل المستوى 
من، وعندما يقيم االله المنخفض للكنيسة، ومن أجل العالم الغير مؤ

وعاظ أقوياء للإنجيل بقوة روحية غير عادية، وعندما تتبكت 
الكنائس ويكون لها شعور عميق بالخطية أمام االله القدوس، 

عندما يتوب الأفراد والكنائس على خطايا محددة، وعندما يسود و
ل وأمور االله حقيقة بالنسبة الكنيسة إحساس بالفرح يجعل الإنجي

مع المحيط، ما يصبح للكنيسة تأثير واضح على المجت، وعندلهم
  . توني لامبرت. ق روحية مرئيةوعندما يعمل االله بطر

 : متواصلةصلاة 

  . يا روح االله القدوس، اعلن لي عن أي ضلال في حياتي

 للمسيح من وا جاء قد شخص١٠٠٠٠٠يات أن ئ الإحصاتقول
لى عام  إ١٩٦٥ عام مذهب الروحانية في تيمور الشرقية من

، قال ١٩٦٧ فبراير ٨ التقارير المؤرخ بتاريخ حدأوفي . ١٩٧٢
 شخص سلموا التعاويذ ١٢٧٢٥قائد فريق إم إف جي سيلان أن 

 شخص اختبروا شفاءاً جسدياً، ٦٢١٠و. والأصنام الخاصة بهم
 أعضاءاً  عائلة أصبحوا٣٨٧ تابوا عن خطاياهم، و٢٩٤٥٧و

 نهضة –. كنيسةخر انضموا لل فرد آ٣٤٣٥في الكنيسة، و
  .اسييندونإ
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تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

"لُونالأَو اءالأَنْبِي ماهنَاد الَّذِين ائِكُملاَ تَكُونُوا كَآب : بكَذَا قَالَ ره
" ...ريرةِ وعن أَعمالِكُم الشِّريرةِارجِعوا عن طُرقِكُم الشِّ: الْجنُودِ

أننا لازلنا نفعل الأمور يا إله كل الأجيال، نعترف ). أ٤:١زك(
وم بصفقات شخصية لمكسبنا ونق. الجيلالتي لا تكرمك في هذا 

الشخصي، ولنثري أنفسنا، ونعد بأن نعطي القليل للكنيسة، حتى 
  بالمحبةاً ممتلئاً اعطنا قلب.ر قلوبنا يا ربغي! ما تنجح صفقاتنا

  .  من أجل البعيدينللأمم، حتى ما نعمل
 ...غذاء للفكر 

في الصلاة نترك أمر الوقت للمسئول عن الأبدية، ونتواصل مع 
 اجتماع الصلاة وقت الظهيرة في مدينة –. الناس ومع االله

  .  نيويورك
 : متواصلةصلاة 

  .الشريرةيا أبويا، اغفر لي من أجل طرقي الأنانية 
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 ١١٨

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

ومزقُوا قُلُوبكُم لاَ ثِيابكُم وارجِعوا إِلَى الرب إِلَهِكُم لأَنَّه رأُوفٌ "
نْديأْفَةِ والر كَثِيربِ والْغَض طِيءب حِيمرلَى الشَّرع ١٣:٢يو" (.م (

أمطر علينا . نريد أن نمزق قلوبنا ونرجع إليك يا ربنا الإله
والرحمة بنعمتك وشفقتك، كن بطيء الغضب وغني في المحبة 

شكراً لك من أجل صليب . بركاتك الغامرةدنا واطلق على بلا
  . الجلجثة

 ...غذاء للفكر 

. غيير طريقة الحياةتتطلب ت. التوبة تتطلب الرجوع عن الخطية
. كثيراً ما نحاول أن نسلك بطريقة شبيهة بالعالم بدون أن نخطئ
. لكننا نتجاوب مع التجربة في الوقت الذي يجب أن نهرب منها

يجب عليك التخلص من . التوبة تتطلب ابتعاد جذري عن الخطية
الأوثان في قلبك، وتمزق كل قيود، وتبعد نفسك من المواقف 

إذا أردت . وهذا يتطلب تغيير في إرادتك. تجربةالتي تقودك لل
بمجرد أن تسمح . أن تغير إرادتك، االله سوف يساعدك على ذلك

الله أن يغير حياتك، يجب أن تستمر وتسمح له بأن يغير أفعالك 
وعندما تبدأ في الحياة التي قصدها االله لك، ستكون بذلك . أيضاً

 ١٠٧   ��م 
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 -: من.توبةقد حصلت على ال
 I will pour out My Spirit by R.E. Davies.                      

 : متواصلةصلاة 

  !يا روح االله القدوس، ساعدني أن أمزق قلبي
 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

يا ) ١٤:٧هو (".ن عنِّييتَجمعون لأَجلِ الْقَمحِ والْخَمرِ ويرتَدو"
إلهنا الغيور، نعترف أننا كنا نتوق للشركة مع أصدقائنا المؤمنين 
ومع زملاء العمل، ولكن عندما نذهب للكنيسة، ونحضر 
اجتماعات الصلاة، أو نجلس في هدوء معك، نبدأ بسرعة في 

اخلق فينا قلباً جديداً ! ارحمنا. التفكير في أمور تبدو أكثر أهمية
 مستقيماً جدد في داخلنا حتى ما يصبح اشتياقنا ورغبتنا وروحاً

  . إليك أكثر من أي شيء آخر
 ...غذاء للفكر 

جوفورث لم يطلب من أحد أبداً أن يعترف بخطاياه أمام 
مشهوراً الآخرين، لكن الاعتراف بالخطايا أمام الآخرين أصبح 

:  بسيطة تقولةكان يختم عظته بجمل.  مانشورنيانفي نهضة
انت تعقب وفي عدة اجتماعات ك." ن لديكم فرصة للصلاةالآ"

 ١٠٨   ��م 
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 ١٢٠

وعن طريق مثل هذه . نية بالخطاياهذه الجملة إعترافات عل
الاعترافات، قادت النهضة الكثيرين إلى تغيير عميق ودائم لمن 

  . ١٩٠٨ نهضة مانشوريان، –. تلامسوا معها
 : متواصلةصلاة 

  !يا أبويا، اعطني اشتياق لك وحدك
 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :يز على النهضةالترك
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

"لِيإِلَى الْع سلَي ونجِعرخْطِئَةٍ. يسٍ موا كَقَوارص قُطُ . قَدسي
خَطِ أَلْسِنَتِهِملِ سأَج فِ مِنيبِالس ماؤُهؤَسيا إلهنا ) ١٦:٧هو (".ر

رف بأننا نفعل أخطاء ونأخذ قرارات خاطئة بسبب العظيم، نعت
أننا لا نرجع إليك ونسألك أن تعطنا حلول ولا نأخذ وقتاً في 

أعد قلوبنا مرة أخرى إليك حتى . يا رب، ارحمنا. انتظار حلولك
  .  لا نكون مثل قوس مخطئة، لكن بدقة نعود إلى صوتك

 ...غذاء للفكر 

ساعات :  بعيداً عن االله هيبعض الأمور التي تجذب انتباه الناس
أوضاع العمل الأفضل والأكثر راحة، وسائل العمل الأقصر، 

الثروات المكتشفة حديثاً، الأمم المتحدة الراحة الحديثة، 

 ١٠٩   ��م 
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 ١٢١

التفكير العقلي (ومساعدتها للفقراء، العلمانية، نمو المذهب العقلي 
ور مة االله والأم، وإنكار سلطان كل)بعيداً عن الإعلانات الإلهية

 The Ten Greatest Revivals Ever by -: من.الفوق طبيعية

Elmer Towns and Douglas Porter.                                
 : متواصلةصلاة 

  .يا أبويا السماوي، اجعل قلبي يتناغم لسماع صوتك
 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

" دِينَتِكم نع كبغَضو خَطَكرِفْ ساص تِكمحكُلِّ ر بسح ديا سي
سِكلِ قُدبج شَلِيمشعبك يا رب، اليوم نرفع ). ١٦: ٩دا  (". ..أُور

نصلي من أجل رحمتك . الشرق الأوسط إليك في صلواتنافي 
لحرب والدمار من فضلك خلص الناس من ا. للشرق الأوسط

المس قلوب الناس حتى ما يأتوا . وابعد غضبك وقضاءك
  .  وحدك الإله الحقيقيتلمعرفة أنك أن

 ...غذاء للفكر 

هضة ويرفض الناس التوبة، كيف يمكن الله أن ن االله للعندما يدعو
هم؟ لا يصبح أمامه بديل عن أن  بيوقظهم من الخطر الذي يحيط

الذين لديهم نور االله النهضة، عندما يرفض الناس . يرسل قضاءه

 ١١٠   ��م 
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وعندما يقبل الناس القضاء بتواضع . يصبح لا مفر من القضاء
  -:من. ويتوبوا، يكون االله دائماً مستعد للغفران والاسترداد

Revival Fire by Wesley Deuwel.                                   
 : متواصلةصلاة 

رف عليك كالمسيا يتعا رب يسوع المسيح، يا ليت شعبك ي
  .المرسل إليهم

  

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

" نع جِعري لَمو نْهع جِعرطَرِيقِهِ لِي مِن يرتَ الشِّرذَّرح إِنو
" .تَ فَقَد خَلَّصتَ نَفْسكأَما أَنْ. فَهو يموتُ بِذَنْبِهِ، طَرِيقِهِ

 أن تملأنا بروحك القدوس كيا قرن الخلاص، نسأل) ٩:٣٣حز(
. ا يرجعوا عن طرقهمحتى ما نحذر الأشرار الذين حولنا حتى م

 واعطنا حكمة حتى ما نقول الكلمات الصحيحة اعطنا شجاعة
، حتى لا ندين بل نشجع المؤمنين وغير المؤمنين يزيواعطنا تم
  . يرجعوا إليك في كل تصرفاتهم وكلماتهمحتى ما 

 ...غذاء للفكر 

السؤال عن الأمور المادية والدنيوية هي واحدة من أكثر 
 -:من. الامتحانات الحاسمة في الكنيسة اليوم

 ١١١   ��م 
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 Baptise with Fire by Arthur Skevington Wood.            
 : متواصلةصلاة 

  . لناس من الخطيةنحذر ا  لكيلقدوس، ساعدنايا روح االله ا
 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

.." بالر ديقُولُ السأَنَا ي ييرِ، حتِ الشِّروبِم رإِنِّي لاَ أُس ، لْ بِأَنب
رجِعوا ارجِعوا عن طُرقِكُم اِ. يقِهِ ويحيايرجِع الشِّرير عن طَرِ

نعترف أنك لا تخطئ ، االله مليكنايا ). ١١:٣٣حز (.".الردِيئَةِ
 نبرر خطايانا بأن نحن. أبداً، لكنك أمين وعادل في كل طرقك

ونحن . رحمنا واغفر لنا لأننا لا نعلم ما نفعلا! نلومك عليها
رة حتى ما ساعدنا أن نبتعد عن طرقنا الشري. مدانين بطرقنا
  !نحيا ولا نموت

 ...غذاء للفكر 

تتراجع النهضة عندما تتضاءل الغيرة، وعندما تضعف التلمذة 
 -: من.عندما تزداد الخلافات والجدالاتو
 Baptise with Fire by Arthur Skevington Wood.            

 : متواصلةصلاة 

   .يا أبويا، املأ قلبي بشفقة على هؤلاء الذين لا يعرفوك

 ١١٢   ��م 



  يوم صلاة مركزة لأجل النهضة١٢٠

 ١٢٤

 الروح القدس على كثير من الناس تبكيت عميق على جلب
لم يستطع الفلاحين النوم في الليل ولم . خطاياهم واحتياج للتوبة

كنيسة التيلوجو . يكن لديهم سلام حتى استقبلوا غفران من االله
صلوا . ليلة حتى ما تأتي بركات النهضةاتفقت على الصلاة كل 

لي في الكنيسة كان البعض ثم في إحدى الليا.  أيام١٠لمدة 
أعطى الدكتور ديفيد " حل الروح القدس بقوة"مجتمع للصلاة، 

 كان هناك ضوضاء تشبه رعد بعيد، مع: "داوني تقريراً قائلاً
كان البعض . صراخ حزين متزامن خرج من الكنيسة بأكملها

 بخطاياهم  في الاعترافالجميعأخذ ينتحب والبعض يصرخ، و
واستمرت الصلاة القوية . ن أجل الرحمة االله مالتوسل إلىو

   ١٩٠٥هندية، النهضة ال –." طوال الليل
 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

" ..اصِيكُمعكُلِّ م نوا عجِعاروا وتُوب ، الإِثْم لَكُم كُونلاَ يو
واعملُوا ،  اِطْرحوا عنْكُم كُلَّ معاصِيكُم الَّتِي عصِيتُم بِها.مهلَكَةً

يا االله ). ٣١-٣٠: ١٨حز (.".لأَنْفُسِكُم قَلْباً جدِيداً وروحاً جدِيدةً
لأمور في حياتنا الطاهر والقدوس، نعترف أننا قد سمحنا 

 ١١٣   ��م 
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عة كنا نتحرك بسر. وضعتنا في مواقف جعلتنا نجرب بالخطية
بين قنوات التليفزيون أثناء الليل وانتهى بنا الأمر ونحن نشاهد 

! ارحمنا. أو أخذنا نقرأ مجلات خليعةبرامج تليفزيونية خليعة، 
أعطنا ! ساعدنا أن نتحرر من المواقف التي قد تقودنا للتجربة

  . قلوب جديدة وروح جديدة
 ...غذاء للفكر 

تبدأ بإعلان . الإلهيةالنهضة لا تبدأ باللاهوت، بل بالمعرفة 
 Revival, a -:من. يسوع المسيح نفسه وبشعور باقتراب السيد

people saturated with God by Brian H. Edwards.         
 : متواصلةصلاة 

  .يا رب يسوع المسيح، دمك يعطينا القوة للانتصار على الخطية
 

 
 

 تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي... : التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

وأُحِلُّ غَضبِي بِكِ  .وأَيضاً لاَ تُعطِين أُجرةً بعد، وأَكُفُّكِ عنِ الزنَا"
دعب بلاَ أَغْضو كُننْكِ فَأَستِي عررِفُ غَي١٦حز" (.فَتَنْص :

تنا بأننا مأسورين في مجتمعا يا أبونا المحب، نعترف )٤٢و٤١
ولقد زنينا أيضاً بإرادتنا وبأفكارنا . بحقيقة الزناة والزواني

!  والفسادباشتراكنا أو مشاهدتنا للقمار، والمخدرات، والشذوذ،
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لا . كل مظهر من مظاهر مجتمعناارحمنا وأوقف الزنى في 
سكن نقمتك وغيرة . تدعنا ندفع حياتنا ثمناً لمثل هذه الممارسات

  . غضبك
 ...غذاء للفكر 

 من ٢٠٠  طيلة حياتكهل شاهدت. كان المشهد فوق الوصف
الخطاة، متفقين معاً في مكان واحد في البكاء على خطاياهم؟ 

كانت . تخيل هذا المشهد الفريد يمكنك  لنبدون أن ترى المشهد،
مازلت أستطيع سماع ذلك . الركب جاثية عند عرش النعمة

الذين يتوسلون  رهبة لهؤلاء المئات من الرجال ئالصوت الممتل
  .  جوناثان إدواردز–. الله من أجل الرحمة

 : متواصلةصلاة 

من أجل أن دم يسوع قد صالحنا يا أبويا السماوي، شكراً لك 
  .معك

 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

وعن كُلِّ رجاساتِكُم اصرِفُوا ، كُمتُوبوا وارجِعوا عن أَصنَامِ" 
كُموهجفي  وقعنايا االله برنا، نعترف أننا جميعاً ) ٦:١٤حز (".و
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 ...أصبحنا نمجد من لديهم ذكاء أو جمال. أمور جعلتنا نتركك
وذهبنا لأبعاد أكبر للحصول على ما نريد، وأحياناً كنا نفعل . إلخ

ن نقرر أن نتوب عن هذه في هذا اليوم، نح. هذا في السر
نرفض . الأشياء أمامك حتى لا نقع في هذه الأمور مرة أخرى

حررنا يا االله . الأشياء التي نقوم بها في الخفاء والتي لا تمجدك
 ! حتى ما نصبح أبراراً أمامك

 ...غذاء للفكر 

هؤلاء الأكثر اشتياقاً للنهضة لابد أن يبدأوا بفحص قلوبهم 
  -: من.الفاحص الله القدوس وكلمتهالنور وحياتهم أمام 

Revival, a people saturated with God by Brian H. 
Edwards.                                                                       

 : متواصلةصلاة 

  . يا االله أبويا، أرفض كل ممارسة وفعل ضد إرادتك
 

 
 

ا وصلوا وطلبوا وجهي تواضعو ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧خأ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

فَلَم يسمعوا ولاَ أَمالُوا أُذْنَهم لِيرجِعوا عن شَرهِم فَلاَ يبخِّروا "
يا إله ). ٦-٥: ٤٤رإ" (..فَانْسكَب غَيظِي وغَضبي .لِآلِهةٍ أُخْرى

 لتبكيت روحك القدوس التعويض، نختار اليوم أن نسمع ونصغي
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الذين يبخروا لآلهة نطلب غفران لأجل الكثيرين . لخطايانا
أخرى، ويشتركوا في التأملات الغير مقدسة، مكرسين أذهانهم 

للوسطاء تأثير في الآخرين وإحضارهم وقدراتهم على التذكر وال
اعلن يسوع المسيح . الروحيين حتى ما يحصلوا على الشهرة

  . وا عن طرقهم الرديئةلهؤلاء حتى ما يرجع
 ...غذاء للفكر 

تتوانى النهضة بسبب أن الإنجيل تم استغلاله تجارياً وأصبح 
رخيصاً، وبسبب الخوف من رأي الناس، وبسبب عدم لهفتنا 

 Why revival tarries by-:من. وبسبب سرقتنا لمجد الرب

Leonard Ravenhill.  
 : متواصلةصلاة 

  .يا أبويا، تكلم وسأسمع
 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

لَعلَّ تَضرعهم يقَع أَمام الرب فَيرجِعوا كُلُّ واحِدٍ عن طَرِيقِهِ "
نطلب أن تصل ، )االله معنا(نوئيل عما). ٧:٣٦رإ" (..الردِيءِ 

وأن . الطرق التي ندركها والتي لا ندركهابكلمتك إلى الجميع 
نصلي أن كل واحد منا ! يبكت الناس ويحضروا تضرعهم أمامك
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  . يصبح سريع في التوبة وجاد للعودة عن طريقه الرديء
 ...غذاء للفكر 

لابد أن نصلي بمفردنا، لابد أن نصلي معاً، لابد أن نصلي بالليل 
  -:من. ولا نتوقف عن الصلاة بالنهار

Revival Praying by Leonard Ravenhill.  
 : متواصلةصلاة 

يا رب يسوع المسيح، إن صلاتي أن تخلصنا من طرقنا 
  !الشريرة

 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

صلِحوا أَعمالَكُم ولاَ ارجِعوا كُلُّ واحِدٍ عن طَرِيقِهِ الردِيئَةِ وأَ"
تَذْهبوا وراء آلِهةٍ أُخْرى لِتَعبدوها فَتَسكُنُوا فِي الأَرضِ الَّتِي 

كُماءآبو تُكُمطَييوم يا سيدنا الصالح، في هذا ال). ١٥:٣٥رإ" (..أَع
ا علمنا كيف نتحول عن طرقننطلب من أجل روحك القدوس أن ت

ظهر لنا كيف نغير طريقة ا. ن أفعالناالرديئة وأن نصلح م
تفكيرنا القديمة وطريقة سلوكنا، ونبدلها بطريقة تفكير وأفعال 

  . تقية، وبالسلوك في طرقك
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  ...غذاء للفكر 

 ونتعلم لغات، وننظم يمكننا أن نعمل بغضب، ونلعب ألعاب،
يح إذا لم نعود  كل هذا سيصبح مثل القش أمام الرونبني، لكن

 -: من.دسإلى الروح الق
 Quest for the Highest by J.E. Church.                         

 : متواصلةصلاة 

، اظهر لي ما هي الإصلاحات التي أحتاجها في  السماوييا أبويا
  .حياتي

 

 
 

تواضعوا وصلوا وطلبوا وجهي  ... :التركيز على النهضة
١٤: ٧أخ٢... (ةورجعوا عن طرقهم الردي( 

وا إِلَي واخْلُصوا يا جمِيع أَقَاصِي الأَرضِ لأَنِّي أَنَا اللَّه اِلْتَفِتُ"
آخَر سلَيلهنا الحي الوحيد، نعلن أنه لا إيا ) ٢٢:٤٥شإ" (.و

كل الأمم والقبائل أجل أن تعرفك  من نصلي. إله مثلكيوجد 
أن يرجعوا إليك في تلك الأيام ووالألسنة إلى أقصى الأرض 

يعترف كل لسان أنك رب لجد لك كل ركبة ولتس. ويخلصوا
  . للكل

 ...غذاء للفكر 

ظة والمناقشة، بل  كلامه لمجرد الملاحلا يكونوقتما يتكلم االله، 
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 Fresh Encounter by Henry-: من.من أجل الطاعة

Blackaby and Claude V. King.                                     
 : متواصلةصلاة 

  ! أنت هو االله وليس آخر– والابن والروح القدس يا االله الآب
  

 
 

ع فإني أسمة رجعوا عن طرقهم الردي ... :التركيز على النهضة

  )١٤: ٧أخ٢ (. أرضهمئمن السماء، وأغفر خطيتهم وأبر
"مهاءعذُلْ دري لَمو طَرضلاَةِ الْميا ) ١٧:١٠٢مز (".الْتَفَتَ إِلَى ص

 الدمار بسبب نتائج  قد حل بهالعالم إن خالق السماء والأرض،
نصرخ . ويأس شديدآلاف من الناس يعيشون في فقر . خطايانا

حطم قيود الفقر والظلم، انقذنا من الموت إليك، من فضلك 
 .آمين! من فضلك أعلن شفقتك علينا. والمرض

 ...غذاء للفكر 

  رؤية غير طبيعية، لمجد ابن االله كالوسيط بين االله لديتكان"
والإنسان، ولنعمته ومحبته الرائعة والعظيمة والكاملة والطاهرة 

  . جوناثان إدوارد–." واللذيذة، ولتنازله الوديع واللطيف
 : متواصلةصلاة 

   ...رب يسوع، تعالىيا
** * * * * *     
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